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"Do modo como Você desejou ser a metade do Meu corpo, deixe-o sempre ser assim; Eu também serei a 
metade do Seu corpo, do modo como Você desejou. ” 


45:155 — Kãlikãpurãna. 
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prathama ullãsah 
Primeiro Ullãsa 


1:1 - Sn Devi Parvati perguntou deste modo ao Todo bem-aventurado. Senhor Supremo, Deus dos Deuses, Pai 
do Mundo, Siva, quando Ele estava sentado no cume do Monte Kailãsa. 

Srl Devi disse: 

1:2-5 - Oh Senhor, Deus dos Deuses, criador das práticas sagradas. Onisciente, Atingível com devoção, 
Libertador daqueles que buscam refúgio. Senhor do Kula, Supremo Senhor, Oceano do néctar de compaixão! 
Infinitos números de criaturas em milhares de formas corporificadas estão envolvidos em ciclos infindáveis de 
sofrimentos de nascimento e morte, e não há redenção para eles. Absortos em completa dor, eles nunca 
desfrutam da felicidade. Oh Senhor! Diga-me, portanto, como eles podem obter a Liberação. 

O Senhor disse: 

1:6 - Ouça, Oh Devi, a resposta que você me pediu; até mesmo pelo simples ouvir, os homens obtém a 
Salvação. 

1:7 - Há uma Verdade, que é Siva, o Parabrahmã, Inexpressivo, Onisciente, Onipotente, Soberano de tudo, 
Imaculável e sem um igual. 

As formas de Siva, características das Criaturas e suas Condições 

l:8-9a - O Auto luminoso, sem um início e um fim, desprovido de todos os atributos, imutável, mais elevado 
dos elevados, desprovido de qualidades, Ele é Saccidãnanda. Todos os milhares de seres viventes são somente 
uma porção Dele, mas Devido à eterna ignorância, separaram-se Dele como centelhas que embora emerjam do 
fogo, separam-se dele. 

1:9b-11 - Devido ao fato de carregarem o epíteto de ‘nascidos’ e suas ações iniciais, eles permanecem 
separados de Siva e são regulados pela felicidade de suas virtudes e dores de seus pecados. De acordo com 
suas ações obtém formas corporais, idades e destinos das espécies respectivas, estas criaturas ignorantes 
continuam infinitamente passando de nascimento a nascimento. 

As quatro espécies de Criaturas 

1:12-13a - Os vários tipos de JTvas nascem sobre esta terra mil vezes, respectivamente, em vários graus, ou 
seja, Udbhij ou nascidos imóveis fora do sol; Svedaja ou nascidos móveis sem suor, tais como os insetos etc.; 
Andaja, ou aqueles nascidos dos ovos, tais como os pássaros etc.; e Farãyaj, ou os nascidos do útero, tais como 
os animais, os homens em diferentes estágios de desenvolvimento, os Deuses e os Seres Liberados. 
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A superioridade do corpo humano 

l:13b-15 - Das 84,00,000 formas corporais, o corpo humano é o mais importante, pois é nesta forma que se 
obtém o conhecimento da Essência. Este conhecimento da Essência não pode ser alcançado em qualquer outra 
forma que não a humana. Mesmo em centenas de milhares de nascimentos, Oh Pãrvati! Quando devido ao 
acúmulo de ações virtuosas, um ser humano com esforço obtém o conhecimento da Essência, ele se torna um 
Liberado. 

1:16 - Dotado com a forma humana como uma escada para Emancipação se alguém não libertar seu Ãtma, 
então ele pode ser mais pecador do que ele. 

1:17 — Obtendo um nascimento superior e melhor, com um belo aparelho motor e órgãos sensoriais, aquele que 
não entende o melhor de seu empenho é como um suicida. 

1:18 - Nenhuma criatura em qualquer outra forma corporal, além daquela humana, pode buscar os mais 
elevados objetivos da vida. Portanto, dotado com a preciosa riqueza do corpo humano, deve-se favorecer em 
ações virtuosas. 


A Preservação do Corpo 

1:19 - Com todos os esforços, deve-se preservar seu Eu. O eu é a causa eficiente de todas as coisas. Portanto, 
com todo cuidado, deve-se preservar seu Eu. 

1:20 - Terras da aldeia, dinheiro e casa, poderiam ser obtidos repetidamente; mas o corpo humano não pode 
ser obtido novamente. 

1:21 - Os homens devem fazer esforços persistentes para a preservação de seus corpos. Não é apropriado 
deixar o corpo morrer por aflições de doenças como lepra etc. 

1:22 - Assim, enquanto o corpo existir deve-se viver de acordo com as leis do Dharma. O Dharma conduz ao 
conhecimento; o conhecimento conduz à Dhyãna e ao Yoga, que embora secreto leva à Liberação. 

1:23 - Se a própria pessoa não encontrar os meios para a Liberação de seu Eu, quem mais providenciará os 
meios favoráveis para esta Liberação? 

1:24 - Quem não tenta curar-se de doenças neste mundo (em que vive), o que ele poderá fazer por sua doença 
quando ele for para um local onde nenhum tratamento é útil? 

1:25- E um tolo quem começa a cavar um poço quando sua casa já está em chamas. Portanto, enquanto este 
corpo existe, deve-se seriamente devotar-se para a investigação da Verdade Última. 

1:26-27 - A velhice perambula como um tigre; a idade diminui como a água em pote quebrado; a doença ataca 
como um inimigo. Portanto, tome o auspicioso caminho bem antes que seus membros percam aquela vitalidade 
e as adversidades se acumulem sobre você. 

1:28 - Nos vários propósitos mundanos o tempo voa despercebido. Envolvido em seus prazeres e dores Jlva 
permanece inconsciente de seu auto interesse. 

1:29-30 - Apaixonado pelo vinho da ignorância ele não teme nem mesmo quando ele vê no mundo os seres 
entorpecidos, aflitos, mortos, a calamidade e a miséria extrema. Ele não se dá conta de que a prosperidade é 
como um sonho, a juventude como uma flor perecível, a expectativa de vida momentânea como um relâmpago, 
e permanece satisfeito de si mesmo. 

1:31 - Mesmo uma vida de cem anos também é pouca, pois a metade dela é gasta em sono e a outra metade é 
feita infrutífera pela infância, doença, miséria, velhice e outras coisas a mais. 

1:32 - Falta-lhe diligência onde ele deveria estar ativo; ele dorme quando deveria estar desperto; permanece 
seguro onde deveria estar apreensivo - então, por que a morte não deveria infringi-lo? 

1:33 - O corpo tem curta vida como uma bolha de água. Residindo nele como um pássaro, como Jlva pode 
permanecer sem medo em um mundo desagradável e perecível? 

1:34 - JTva considera favorável o que não é favorável; considera permanente o que é transitório; considera útil 
o que é inútil; e não vê sua própria morte. 

1:35 - Oh Deví! Iludido por Mãyã, ele não enxerga o que ele vê, nem compreende o que ouve; e nem segue o 
que lê. 

1:36 - Este mundo estando mergulhado em insondáveis oceanos, o JTva aqui não reconhece os crocodilos da 
morte, doença e velhice à espreita. 

1:37 - Ele falha em ver que conforme o tempo passa, seu corpo decai; não percebe que igual a um pote de 
barro mal cozido na água seu corpo é gradualmente destruído. 

1:38 - Fazendo um recinto pode-se evitar o vento ou se abrigar do céu, e pela construção de uma barreira as 
ondas podem ser obstruídas; mas a passagem da vida não pode ser interrompida por qualquer meio. 

1:39 - Oh Deví! A terra chamusca, o monte Meru quebra, a água do oceano seca, então o que dizer do corpo - 
ou seja, o corpo deveria também perecer inevitavelmente. 
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1:40-41 - O homem continua tagarelando acerca de “meus filhos”, “minha esposa”, “minha riqueza”, “minha 
relação”! A morte o engole quando ele está até pensando o que está feito, e o que está a meio caminho andado. 
1:42 - Portanto, faça hoje o que é necessário ser feito amanhã; faça na parte da manhã o que deve ser feito à 
tarde, por que a morte não percebe o que é feito ou não feito. 

1:43 - Homem sábio, você não vê rondando a sua volta a Morte, armada com uma hoste de doenças terríveis? 
1:44 - Atravessado pela lança do desejo, umedecido no lubrificante do desfrute dos sentidos, cozido no fogo 
dos gostos e desgostos, o homem é um banquete da Morte. 

1:45 - A morte devora todos os fetos, as crianças, os jovens e os velhos. Esta é a regra que prevalece no 
mundo. 


Perecibilidade dos Deuses como Brahmã etc. 

1:46 - Deuses como Brahmã, Visnu, Mahesa e os vários Seres Elementais são também perecíveis. Portanto, 
deve-se sempre se esforçar pelo seu bem-estar. 

Causas da decadência na expectativa de vida 

1:47 - A falta de fidelidade aos deveres da própria classe, esforços por ganhos ilícitos, desejo pela esposa e a 
riqueza dos outros, tudo isso leva à decadência dos anos dos homens. 

1:48 - Aversão às práticas dos preceitos védicos, infidelidade para com os Gurus, e falta de restrição aos 
desejos sensuais também diminuem a expectativa de vida. 

1:49 - Independentemente dos meios destinados para a vida terminar, seja por doença, calamidade, veneno, 
arma, serpente ou animais como leões etc., cumpra seu destino daquela maneira. 

1:50 - Como uma palha de grama na água, JTva com seu corpo causal vai de um corpo para outro, como se 
ocupando uma nova casa ele deixa a anterior. 

1:51 — Assim como em um corpo JTva muda da infância para a juventude, da juventude para a velhice, assim 
ele passa para outro: de uma casa para outra. 

Frutos das ações de uma vida colhidos em outra 

1:52-53 - Os homens submetem-se a prazeres e dores conforme às ações que eles realizaram. Aqueles 
ignorantes, que não têm nenhum conhecimento do outro mundo, giram do nascimento à morte e novamente da 
morte ao nascimento. Qualquer que seja a ação realizada, ele colhe seus frutos igualmente no próximo mundo, 
assim como uma árvore que é regada nas raízes mostra os frutos em seus ramos. 

Os sofrimentos Devido aos próprios pecados 

1:54 - Pobreza, dor, doença, escravidão, vícios são os frutos das árvores de seus próprios pecados, os quais os 
homens têm de carregar. 


Não-apego é Liberação 

1:55 - Não-apego é o único caminho para a Liberação; todos os males nascem do apego. Portanto, a rejeição 
ao apego e a devoção ao verdadeiro conhecimento por si só faz a felicidade. Mesmo os esclarecidos são 
movidos pelo apego, então o que dizer dos seres inferiores? 

1:56 - Portanto, desista do apego completamente. Se você não puder fazer, recorra à companhia dos Bons, 
porque a companhia dos Bons e os Santos agem como um remédio. 

1:57 - A companhia de pessoas santas e o conhecimento discreto são dois olhos limpos e afiados. Quem é 
desprovido de um ou de outro é, de fato, como um cego. Como ele pode então falhar e tomar o caminho 
errado? 

1:58 - Enquanto JTva mantém sua mente apegada aos relacionamentos mundanos, assim também seu coração 
permanece em sofrimento. 

1:59 - Oh Kulesvari! Deixando este corpo quando JTva vai embora, então qual é a utilidade do relacionamento 
estável como esposa, mãe, pai ou filho? 
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Males do mundo 

1:60 - Este mundo é a raiz de todos os males. Quem está aqui está sofrendo. Portanto, quem renuncia ao 
mundo desfruta de felicidade. Oh Minha Amada! Não existe outro meio. 

1:61 - Oh Minha Amada! Este mundo é um local que dá nascimento a todos os sofrimentos, todas as 
calamidades e é um repositório de todos os pecados. Portanto, é apropriado que se deva renuncia-lo. 

1:62 - Quem é apegado ao mundo permanece atado mesmo sem uma corda. Pois seu forte veneno é misturado 
em sua vida e, Oh Deví!, ele é cortado em pedaços sem qualquer arma. 

1:63 - Para ele no início, meio e fim da vida o sofrimento existe em qualquer lugar. Portanto, renuncie ao 
mundo e busque a Verdade para a felicidade. 

1:64 - Mesmo quem está preso firmemente em correntes espinhosas pode se tornar livre, mas alguém apegado 
a mulher e riqueza não pode ser livre. 

1:65 - Para quem está sempre absorto em seu relacionamento familiar, as qualidades como a erudição e o bom 
caráter são como um pote de barro mal cozido na água. 

1:66 - Situado no corpo os órgãos dos sentidos, alimentando-se dos objetos dos sentidos, são como 
contrabandistas, constantemente causando a destruição dos homens com desejos insaciáveis. 

1:67 - Assim como o ávido por carne um peixe não vê a isca de ferro, assim uma pessoa ávida de (mundana) 
felicidade não vê a interferência de Yama, que é a morte. 

1:68 - Minha Amada! Quem está inconsciente de suas perdas e ganhos, quem está sempre trilhando o caminho 
errado, quem está engajado somente nos sentimentos do estômago, não sabe o que é o inferno. 

1:69 - Oh Amada! Dormir, copular, comer e outras funções são comuns a todos os animais. Somente o homem 
é dotado de conhecimento. Quem é desprovido disto é um animal. 

1:70 - Os homens são incomodados pelas fezes e urina pela manhã, fome e sede ao meio-dia, e sexo e sono à 
noite. 

1:71 - Todos os Jlvas, constantemente engajados nas necessidades de seus próprios corpos e aquelas de suas 
esposas, iludidos pela ignorância, sofrem repetidamente o ciclo de nascimentos e mortes. 

1:72 - Engajados incessantemente na realização de suas respectivas classes de deveres e pouco mais, os 
homens não vêm a Suprema Verdade; e, Oh Pãrvatl!, os tolos perecem por esse meio. 

1:73 - Alguns estão absortos em rituais; alguns realizam adoração e sacrifícios; mas absortos em profunda 
ignorância tais pessoas enganam a si e aos outros. 

1:74 - Contente somente com nome, estes homens deleitam-se nos rituais, são iludidos pela repetição de 
Mantras, Homa e sacrifícios elaborados. 

1:75 - Iludidos por sua Mãyã, estes tolos esperam se realizar no mais elevado por austeridades e emancipação 
de seus corpos. 

1:76 - Se o ignorante pudesse alcançar a liberdade somente pela tortura de seus corpos, a serpente estaria 
morta. Oh Deví!, quando o formigueiro é atingido. 

Sem conhecimento discriminativo não há liberação 
mesmo através da emancipação do corpo 

1:77 - Acautelar-se desses pseudo-gurus, com a intenção de acumular riqueza, vestindo-se disfarçadamente, 
que vagueiam em todos os lugares como Jnãnís e lançam os outros em ilusão. 

1:78 - Apegados aos prazeres do mundo eles ainda proclamam “eu conheço Brahma”. Caídos tanto das ações 
quanto do conhecimento, tais pessoas devem ser evitadas. 

Omissão das Práticas Ritualísticas 

1:79 - Não existem burros e semelhantes a quem casa e floresta são semelhantes e que vagueiam nus sem 
vergonha? Eles todos se tornam Yogís por isso? 

1:80 - Se os homens pudessem se tornar liberados por mancharem-se com poeiras e cinzas, todos os 
camponeses que vivem em meio à poeira e às cinzas se tornariam liberados? 

1:81 - Os habitantes das florestas como o veado e outros animais vivem de grama e água. Então, Oh Deví!, 
eles se tornam Yogís por isso? 

1:82 - Sapos e peixes vivem todos nos rios, tal como o Ganges; eles adquirem mérito especial por isso? 

1:83 - Oh Deví!, papagaios e mynãs recitam diante das pessoas as palavras sagradas com prazer; eles são 
considerados grandes eruditos por conta de suas recitações? 

1:84 - Pombos comem nada senão caroços; Cãtakas (o pássaro Cucculus Melanoleucus) não bebem lama; são 
estes também Yogins? 
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1:85 - Animais, como porcos, aguentam o inverno frio e o verão quente e para eles o alimento próprio ou 
impróprio é parecido; são eles Yogins por isso? 

1:86 - De fato, tais privações e auto negações são, Oh KulesvarT, somente para enganar o mundo enquanto o 
imediato Conhecimento da Verdade por si só é o meio para a Liberação. 

Não há Liberação a partir do estudo dos Sãstras sozinho 
sem o Conhecimento Espiritual 

1:87-88 - Oh Minha Amada!, as pessoas caem no fundo do poço dos Seis Sistemas de Filosofias, mas 
controlados pelos laços carnais são inábeis para alcançar o conhecimento espiritual. Lutando no profundo 
oceano dos Vedas e dos Sãstras, eles são apanhados pelas terríveis ondas e os crocodilos que residem lá na 
forma de discussões filosóficas e dos debates. 

1:89-91 - Eles leem os Vedas, Ãgamas e Purãnas, e ainda assim não conhecem a Mais Elevada Verdade do 
Divino - o verdadeiro objetivo da vida - como um engano, grasnando como uma vaca. Com suas costas 
voltadas para Verdade Real a ser conhecida, eles ponderam sobre livros incessantemente, ansiosamente 
dizendo “isto deve ser conhecido”, “este é o conhecimento” e assim por diante. Embelezado com tal 
conhecimento de estilo, sintaxe, poesia e ornamentos retóricos do sentido do som, estes tolos ficam confusos e 
apreensivos. 

1:92 - A Verdade Real é uma e o que eles entendem é muito diferente; o significado das escrituras é um e o 
que eles interpretam é outro. 

1:93-94 - Eles falam de consciência sem ego ( UnmanT-avasthã ) mas não experimentam este estado. Alguns 
são vítimas do egoísmo e alguns permanecem desprovidos de instruções. Eles cantam os Vedas e disputam 
entre eles, mas como a concha que não conhece o gosto do melado que ela segura, eles não conhecem a 
Verdade. 


A Verdade inerente no eu 

1:95 - A cabeça pode usar as flores, mas é o nariz que pode sentir sua fragrância. Assim, eles pode ser pessoas 
que cantam os Vedas e as Escrituras, mas raros são os que ser tomam um com seu espírito. 

1:96 - Esquecendo que a Verdade Divina está dentro de si mesmo, eles buscam por Ela nos livros, como o 
pastor que busca a cabra quando ela já está no rebanho. 

1:97-98 - O conhecimento verbal não é proveitoso para a destruição da ilusão do mundo; assim como a 
escuridão não é dissipada por meramente falar da lanterna. O estudo de uma pessoa sem sabedoria é como um 
cego se olhando em um espelho. E somente os homens de sabedoria desperta que podem se beneficiar dos 
Sãstras. 

1:99-100 - Homens famosos por suas qualidades como erudição, filantropia e valentia estão discutindo por 
todos os lados e meios que a Verdade Divina é de um tipo ou de outro; mas se eles não percebem aquela 
Verdade diretamente, qual o sentido de falar Dela? Aqueles que estão tolamente envolvidos assim nos Sãstras 
estão, inquestionavelmente, longe da Verdade. 

1:101 - Em todos os lugares eles parecem ouvir coisas tais como “este é o conhecimento e isto é que deve ser 
adquirido”; mas, Oh Deví!, pode-se gastar milhares de anos ouvindo o conhecimento dos Sãstras e ainda nunca 
alcançar o seu fim. 

1:102 - Intermináveis são os Vedas, os Sãstras etc., e milhões de obstáculos como expectativa de vida limitada. 
Portanto, é sábio ir direto à essência das Escrituras como o cisne bebericando leiro fora da água. 

1:103 - Praticando todos os Sãstras e conhecendo a sua Verdade essencial, o inteligente deve deixa-los como 
os catadores de grãos deixam as cascas de lado. 

1:104 - Como alguém que tem se saciado com a bebida do néctar não precisa nem de comida, assim, Oh Deví!, 
quem conhece a Essência da Verdade não precisa de nenhum conhecimento dos Sãstras. 

A Liberação somente através do Conhecimento Real 

1:105 - A Liberação não é obtida quer pela recitação dos Vedas ou pelo estudo dos Sãstras. Oh VTravandite!, 
Jnãna, ou o Conhecimento Real por si só pode dar a Liberação, nada mais do que isso. 

A instrução do Guru sozinho pode dar a Liberação 

1:106-107 - Nem Ãsramas (os quatro estágios da vida), nem filosofias ou Ciências podem providenciar os 
meios para a Liberação; somente o Jnãna de todos os Sãstras pode dá-la. E este Jnãna pode ser recebido através 
das palavras de um Guru. Todos os outros meios são enganosos, opressivos; o conhecimento da Verdade 
sozinho é vivificante. 
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1:108-0 Supremo Conhecimento Daquele declarado por Siva, livre de ritual e austeridade, deve ser recebido 
da boca do Guru. 


Dois tipos de conhecimento - Escriturai e Raciocínio Mental 

1:109 - O conhecimento é de dois tipos: um derivado das Escrituras e o outro nascido do raciocínio mental. O 
conhecimento derivado das Escrituras está na forma de Sabda-Brahma, e o nascido do raciocínio está na forma 
de Parabrahmã. 

1:110 - Alguns preferem o Não-dualismo, e outros o dualismo; mas nenhum nem outro conhece Minha 
Verdade que está acima tanto do dualismo quanto do não-dualismo. 

1:111 - “Meu” e “não meu” transmitem prisão e liberação. “Meu” é o termo que age para a prisão, e “não 
meu” significa Liberação. 

1:112 - A ação verdadeira é aquela que não ata, o Conhecimento Verdadeiro é o que dá a Liberação. Outras 
ações são causas de dor; outros conhecimentos faz apenas para a arte. 

Nenhum conhecimento Espiritual sem controle dos Sentidos e bondade do Guru 

1:113 - Enquanto houver desejo sexual, enquanto houver apego ao mundanismo e enquanto houver atividade 
dos sentidos, como pode haver algum comentário sobre Propósito Elevado? 

1:114 - Enquanto houver agitação de esforço, enquanto houver atividade de pensamento, enquanto não houver 
estabilidade da mente, como pode haver algum comentário sobre Propósito Elevado? 

1:115 - Enquanto houver identificação com o corpo, enquanto houver identificação com o ego e enquanto não 
houver nenhuma Graça do Guru, como pode haver algum comentário sobre Propósito Elevado? 

1:116 - Austeridades, observâncias, peregrinações, Japa, Homa, Adoração, Vedas, Ãgamas e Sãstras - tudo 
isto deve ser buscado somente enquanto a Verdade Suprema não for alcançada. 

1:117 - Portanto, Oh Deví!, se alguém desejar sua Liberação, ele deve estar atento à Divina Verdade, sempre, 
com todos os seus esforços e em todas as condições. 

1:118 - Afligido com quem está com triplas angústias, ele deve buscar a sombra da Arvore da Liberação em 
cujos ramos o Dharma e Jnãna florescem e cujo fruto é o Mundo da Bem-Aventurança. 

1:119 - Por que falar tanto? Em uma palavra, Oh Pãrvatl! Ouça o segredo. De fato, e sem dúvida, é o Kula- 
dharma que Libera. 

1:120 - Assim, Oh Deví! Falei a Verdade para você; o qual depois de conhecer da boca do Guru, os homens 
sem esforço livram-se da escravidão do mundo. 

1:121 - Oh Minha Amada! Declarei assim em resumo as condições dos JTvas. Agora, Oh Kulesvarl! O que 
mais você quer ouvir? 


Kularn 


Iti srikulãrnave mahãrahasye sarvãmgamottamottame 
sapãdalaksagranthe pancamakhande ürddhvãmnãyatantre 
jTvasthitikathancuh nãma 
prathama idlãsah 11711 
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KULÃRNAVA TANTRAM 


dvitiya ullãsah 
Segundo Ullãsa 


Sn Devi disse: 

2:1 - Misericórdia de todos os Jlvas, Oh Kulesa! Você mencionou o Kuladharma, mas não o esclareceu. Oh 
Deva! Eu quero ouvir sobre ele. 

2:2 - Se você tem alguma bondade por mim, diga-me amavelmente, Oh Senhor Paramesãna!, sobre a Glória 
daquele melhor dos Dharmas e também sobre os princípios do Urdhvãmnãya. 

2:3 - Ouça, Oh Deví! Estou falando o que me perguntou; apenas de ouvir alguém se torna amado das yoginls. 
2:4 - Nos dias de outrora, Eu não falei nem mesmo a Brahmã, Visnu e Guha (Kãrtikeya). Mas por amor a 
você, estou falando. Por favor, ouça com mente concentrada. 

2:5 - Contido em minhas cinco bocas e transmitida pela tradição, esta doutrina não é contada, mas estou 
dizendo a você para benefício dos outros. 

A Superioridade do Kula-dharma 

2:6 - Você tem de mantê-lo em segredo e não comunicar a ninguém mesmo, exceto a um devoto e a um 
discípulo. Se for dado a qualquer outra pessoa vai trazer seu desastre. 

Ordem de Superioridade 

2:7-8 - O Veda é superior a tudo; o Vaisnava é superior ao Veda; o Saiva é superior ao Vaisnava; Daksina é 
superior ao Saiva; Vãma é superior ao Daksina; Siddhãnta é superior ao Vãma; o Kaula é superior ao 
Siddhãnta; e não há nada superior ao Kaula. 

2:9 - Oh Deví! O Kula (ou Kulãcãra) é o mais secreto de todos os segredos; a essência de todas as essências; o 
melhor dentre os melhores; transmitido de ouvido a ouvido (ou seja, da tradição verbal de Guru-Sisya) e o 
revelador verdadeiro é Siva. 

2:10 - Do oceano dos Vedas e dos Ãgamas, com a vara de agitação de Jnãna (conhecimento), tenho extraído 
esta essência do Kula-dharma. 

2:11 - Minha Amada! Se por um lado de um equilíbrio são mantidas todas as religiões, os lugares sagrados e 
as práticas, e por outro está colocado o Kula-dharma, este último prova ser mais forte do que tudo. 

2:12 - Como os rios seguindo uma longa distância em um curso zig-zag e que por fim entram no mar, assim os 
vários Dharmas entram no Kula-dharma. 

2:13 - Assim como as pegadas de todos os animais se perdem na pegada do elefante, assim Minha Amada!, 
todas as filosofias são absorvidas na doutrina do Kula. 

2:14 - Assim como o ferro nunca pode ser comparado com o ouro, assim nenhuma outra doutrina pode ser 
comparada com o Kula-dharma. 

2:15 - Assim como os outros rios nunca podem ser como o Ganges, assim as outras doutrinas não podem ser 
como o Kula-dharma. 

2:16 - Assim como existem diferenças entre o Monte meru e a semente de mostarda, ou entre o Sol e um vaga- 
lume, assim existe uma grande diferença entre o Kula e as outras doutrinas. 
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2:17 - Mesmo que haja uma mulher como você e um homem como Eu, ainda assim não pode nunca haver um 
Dharma como o Kula-dharma. 

2:18 - Se uma pessoa maliciosa de ignorância considera os outros Dharmas como igual ao Kuladharma, ele 
permanece atado com os laços mundanos e é amado somente pelos intocáveis. 

2:19 - Minha Amada! Da ignorância a pessoa que fala dos outros Dharmas como superior ao Kuladharma, sem 
dúvida comete um pecado maior do que um assassino de um Brâhmane. 

2:20 - Andando na carruagem do Kula-dharma, o melhor dos homens cruzam este mundo e vão ao paraíso e 
obtém a Joia da Liberação. 

2:21 - Somente através de uma longa prática das outras filosofias os homens podem obter a Liberação, mas 
através da prática do Kula eles são imediatamente Liberados - não há dúvida disto. 

2:22 - Ouça, Minha Amada da Vida, Oh Kulanãyike! Por falar muito, eu juro por você que não há nada 
semelhante o Kuladharma. 


O Kaula desfruta tanto de Bhoga quanto de Yoga 

2:23 - Minha Amada! Em outros sistemas um YogT pode tomar os prazeres do mundo (ou seja, ele não pode 
ser um Bhogí); nem um Bhogl que está no meio dos prazeres mundanos pode ser um YogT (ou um aspirante 
ativo para o Divino). Mas no caminho do Kaula, tanto Yoga e Bhoga - união com o Divino e a participação em 
Sua manifestação - tem uma união feliz. 

2:24 - Oh Kulesvaff! Kuladharma é Bhoga e também Yoga; o que aparentemente é um pecado aqui é 
transformado em uma força para Deus; e o Samsãra se torna um meio para a Liberação. 

Os Deuses também aderem ao Kuladharma 

2:25 - Até mesmo os Deuses como Brahmã, Indra, Visnu e Rudra e os veneráveis Munis seguem o caminho do 
Kuladharma. Oh Deví! Então o que dizer dos homens? 

2:26 - Assim, deve alguém que aspira o Cumprimento, ele deve abandonar todos os outros Dharmas, credos de 
todos os outros Professores e conhecer somente o Kula-dharma. 

A disciplina submetida em vidas anteriores proporciona 
o Conhecimento do Kuladharma 

2:27 - Assim como das experiências de um sonho surge o conhecimento sem instruções, assim os estudos e as 
disciplinas da Sãdhanã de vidas anteriores trazem o Conhecimento do Kuladharma. 

2:28 - A maturidade e o desenvolvimento da mente que ocorre em milhares de nascimentos anteriores, por si 
só produz o conhecimento sem quaisquer instruções. 

O Conhecimento do Kuladharma desponta sobre uma mente purificada pelo Mantra e Japa 

2:29 - O Conhecimento do Kula-dharma desponta sobre uma mente purificada pelos Mantras e pelo Japa de 
qualquer origem, seja Saiva, Vaisnava, Sãkta, Gãnapatya ou Saura. 

2:30 - Oh Deví! Os seguidores de outros Dharmas voltam ao mundo novamente mas um adepto do Kula¬ 
dharma volta livre de tudo isto. 


Elegibilidade para o Conhecimento 

2:31 - O Kulajnãna desperta uma pessoa cujo corpo e mente está livre dos elementos deformantes da 
ignorância e do ego como um resultado de austeridade, caridade, sacrifícios, peregrinações, Japa e 
observâncias sagradas submetidas no passado. 

2:32 - Oh DevT, Benfeitora de tudo! O Kula-jnãna desperta uma pessoa com quem tanto você e eu estamos 
satisfeitos e que tem fé no Devatã e no Guru. 

2:33 - Kula-jnãna desperta uma pessoa que é puro na mente, calmo, diligente, servidor de seu Guru, 
intensamente devotado ao Senhor e um Sãdhaka secreto. 

2:34 - Oh Kulãsraye! Kulajnãna desperta uma pessoa que é firmemente devotado ao Guru, ao Kulasãstra e ao 
Kaulika. 

2:35 - Kula-jnãna é obtido por uma pessoa que é crente, obediente, alegre, dedicado à vida de observâncias 
severas e boa conduta e obediente aos comandos do Guru. 

Pecados da transmissão do Kuladharma a quem não merece 
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2:36 - O Kulajnãna não é obtido por quem não merece nem fica com eles. Portanto, o Kulajnãna deve ser 
transmitido somente depois de um teste minucioso de elegibilidade da pessoa. 

2:37 - O Kuladharma e o Kulasãstra não devem ser dados a uma pessoa sem mérito. Quem desafia esta ordem 
deve receber a maldição de Deus. 

2:38 - Se um adorador do Samayãcãra 111 comunica o Kula-jnãna a alguém, então o Guru (Comunicador) e 
aquele Sisya (beneficiário) ambos são destruídos pelas Yoginls. 

Glória do Kula-dharma 

2:39-40 - Se o Guru desperta mentalmente o Sisya primeiramente e, em seguida, revela a ele este mais elevado 
conhecimento do Kula, então ambos (o Guru e o Sisya) desfrutam do companheirismo direto da YoginI e do 
Vira (ou seja, Sakti e Siva) e igualmente atravessam este oceano mundano sem esforço. Aqueles que assim 
conhecem o Kuladharma são, sem dúvida, emancipados. 

2:41 - Trilhando sobre o mais elevado caminho do Kuladharma eles prosseguem para a morada da 
Emancipação que é, sem dúvida, eterna. Portanto, abrigue-se no Kuladharma. 

2:42 - Oh Pãrvatl! Negligenciando o Kulasãstra, quem pratica o Pasusãstra é como alguém que deixando o 
arroz e o leite de sua própria casa, mendiga por esmola em outro lugar. 

2:43 - Deixando o Kuladharma, quem se torna um adepto de outro Dharma é como uma pessoa que, deixando 
a joia de sua mão, busca um distante pedaço de vidro. 

2:44 - Deixando o Kula-mantra, quem repete (realização de Japa) um Pasu-mantra é como uma pessoa que 
deixando a pilha de grãos deseja pela pilha da casca. 

2:45 - Deixando a família do Kula, quem deseja por outra família, é como uma pessoa que embora com sede, 
deixando o tanque de água límpida, busca a ilusão da água em um deserto. 

2:46 - Assim como a ilusão criou, por uma providência mágica somente um prazer momentâneo, assim Oh 
Kulanãyike!, todos os Dharmas, que não o do Kula, providenciam somente um alívio momentâneo. * (*) 


1. Bhãskararãya em seu Saubhãgyabhãskara fala de três seitas de adoradores de Srlvidyã, ou seja, Samaya-mata, Kaulamata e 
Misramata. O Ãcãra seguido pelos adeptos do Samaya-mata é o Samayãcãra. Veja também o comentário de LaksmTdhara no Sloka 31 do 
Saundarya-Lahan para outra explicação do Samayãcãra. 

(*) Bhãskararãya Makhin (1690-1785) é considerado uma autoridade em todas as questões pertinentes ao culto da Divina Mãe no 
Hinduísmo. Três de seus livros são considerados uma tríade sagrada de culto à Divina Mãe, a saber: 

Varivasya Rahasya - um comentário científico sobre SrT Vidya mantra e culto; contém 167 slokas. 

Setubandha - é um tratado técnico sobre a prática tântrica. É um comentário sobre uma porção do Vãmakesvara-tantra, que lida com o 
culto externo e interno de Sn TripurasundarT. 

Lalitãsahasranãmabhãsya - è um comentário (vhãsya) sobre o Lalita Sahasranama, ou os Cem Nomes de Lalita. 
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Culto do Kula (Saktidevl) providencia o Estado de Bem-Aventurança 

2:47 - Quem deseja cruzar o oceano do mundo sem um conhecimento do Kula Dharma, é como uma pessoa 
que tenta cruzar o insondável oceano somente nadando com suas mãos. 

2:48 - Quem busca emancipação através de outras filosofias, é como quem quer se tornar rico da riqueza 
recebida em um sonho. 

2:49 - Assim como existe uma ilusão de prata no brilho de uma concha, assim também, Oh Pãrvatl!, realização 
e emancipação brilham nas outras ordens (Dharma). 

2:50 - Oh Kulesãni! Sozinho, por si só, sem a companhia de rituais e observâncias dos Ãsramas (Estados da 
Vida) o Kuladharma é capaz de levar à Liberação final. 

2:51 - Mesmo se na ausência de total conhecimento desta doutrina do Kula, sua mera fé e dedicação a ela é 
suficiente para libertá-lo; então, o que falar de seus adeptos? 

2:52 - Oh Minha Amada! Quebre o Kuladharma e irá quebrar você; guarde-o e irá guardar você; adore-o, 
reverencie-o, e ele irá, imediatamente, mostrar a você a mesma consideração. 

2:53-55 - A atitude correta para o buscador da Verdade desta sublime fé é: “Deixe meu povo olhar de soslaio; 
deixe minha esposa e filhos me abandonarem; deixe os homens ridicularizarem; deixe o Rei punir; mas eu 
estarei firme. Oh Suprema Divindade, eu servirei e sempre servir-Te-ei. Com mente, discurso, corpo e ações eu 
nunca deixarei Tua lei”. Um homem cuja fé e devoção são inabaláveis mesmo no meio de toda a adversidade, é 
verdadeiramente adorado pelos Deuses e lá ele ser tornará Siva. 

2:56 - Oh Sive! Embora constantemente aflito por doença, pobreza e miséria, o homem que aguarda em você, 
a Divina Mãe, com ardor, alcança o mais elevado Estado. 

2:57 - Quer alguém receba elogio ou culpa, quer a riqueza esteja com ele ou não, quer a morte venha hoje ou 
no fim da Era (Yuga), ele não deve nunca deixar o Kula. 

2:58 - Nunca se deve deixar o Kula sob qualquer circunstância, quer Devido à ganância, raiva, inimizade 
maledicente, sensualidade ou medo. 

2:59 - Tomando o abrigo do Kula-dharma, quem não adora você, a Divina Mãe, é torturado logo que nascido 
pelos inimigos do Eu na forma de seres elementais. 

2:60 - Aqueles que são avessos ao Kaula, são como um grão vazio dentre os grãos, uma mariposa entre os 
JTvas, ou uma bolha na água. 

2:61 - As árvores vivem, os pássaros e os animais também vivem; mas somente aquele, cuja mente está 
estabelecida nas leis do Kula, vive significativamente. 

2:62 - Para quem está longe do Kula-dharma, os dias vêm e passam; como o fole de um ferreiro ele suspira 
mas não vive. 


O ignorante do Kuladharma vive como um animal 

2:63 - Oh Kulesvari! Um homem que não conhece o Kula, ele, embora em movimento, sentado, andando ou 
dormindo, gasta sua vida como um animal. 

2:64-65 - Quer ele seja um sábio erudito ou um tolo, quer um religioso ou não religioso, quer um adepto à 
Observâncias ou não, se ele for avesso ao Kula, ele toma somente nascimento no mundo mais nenhum 
ancoradouro. Sua existência é como aquela de um jumento preso à porta. Somente as pessoas que seguem o 
Kuladharma vivem uma vida piedosa. 

Somente é um homem quem segue o Kuladharma 

2:66 - Somente aquelas pessoas piedosas merecem ser chamadas de um homem que segue o Kuladharma. As 
outras são meros esqueletos cobertas com pele. 

Os sábios do Veda mas ignorantes do Kula são 
inferiores até mesmo aos Cãndãlas 

2:67 - Mesmo os sábios de todos os quatro Vedas, mas ignorantes do Kula, são inferiores a um Cãndãla. Por 
outro lado, se um Cãndãla conhece o Kula, ele se torna superior a um Brahmin. 

O adorador de Sakti, por si só, é um Verdadeiro Kula 

2:68 - Concedido com a Graça do Guru, tosado de seu legado maléfico por meio da iniciação, deleitando-se no 
culto de Sakti, ele é o verdadeiro Kula, ninguém mais pode ser. 

2:69 - O Kaulika que não busca o Kulasakti, não reconhece o Kula Sakti, não adora Sakti, é condenado. Sua 
vida é como aquela de um corvo. 
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2:70 - Oh Deví! Em cuja mente afortunadamente o conhecimento do Kula brilha, são louváveis, eles são 
piedosos, eles são santos e eles são YogTs. 

2:71 - Em cuja mente o conhecimento do Kula, como anunciado por Mim, brilha, aquela grande alma 
venerável, melhor dos homens, alcança a realização. 

2:72 - Darsana de todas as Deidades, peregrinações e realizações de todos os vários sacrifícios, misturam-se no 
Kula-dharma. 

2:73 - Os homens de ações piedosas que entram nos portais do Kuladharma, não entram no útero de uma mãe 
em outro nascimento. 

2:74- Oh Deví! Quem se mantém repetindo ‘Kula-Kula’ mesmo acidentalmente, ele, por essa repetida 
pronuncia de Kula, torna-se purificado por Sua Graça. Oh Kulesãni! Não precisa de outra religião para quem 
conhece o Kuladharma. 

2:75 -Oh Kulesi! No fim da vida daquela grande alma, um Kaulika, que é dedicado ao Kula, Eu pessoalmente 
comunico o Supremo Conhecimento, não há dúvida disto. 

2:76 - Pessoas gostam de credos que proporcionam um pequeno fruto depois de longos esforços. Mas quem 
deixaria o Kuladharma que facilmente proporciona todos os frutos? 

2:77 - Mesmo sem um conhecimento dos Vedas e dos Sãstras, um Kulajna (quem conhece o Kula) é todo 
conhecedor; enquanto um erudito dos Vedas, Sãstras e Ãgamas, mas ignorante do Kula, não conhece nada. 

2:78 - Oh Deví! Somente seus devotos conhecem a glória do Kula, não outros; assim como só o Cakora (um 
pássaro que se diz que se alimenta de feijões da lua) conhece o gosto de feijões da lua, não de outros. 

2:79 - Somente um Kulajna obtém felicidade de ouvir a história do Kula; assim como só o mar, e não os rios, 
mostram grandes marés ao luar. 

2:80 - Os Kaulikas, que conhecem a essência, não dão atenção a outras religiões; assim como a grande abelha 
preta é mais atraída para as flores da árvore coral do que outras flores. 

2:81 - A lua é mantida elevada sobre Sua fronte por Siva, mas a mesma lua é devorada por Rãhu (um 
demônio). Semelhantemente, os Conhecedores da Essência, por si só, cuidam do Kula-dharma, não outros. 

2:82 - Somente estes que são Jnãnis (homens do conhecimento) conhecem e entendem a filosofia do Kula, não 
os ignorantes; assim como só os cisnes conhecem a técnica de beber leite misturado na água e não a garça. 

2:83 - Este mundo é constituído tanto de Siva quanto de Sakti; e estabelecido neste mundo está o Kuladharma. 
Daí este Kuladharma é o mais elevado de tudo. 

Os seis sistemas de filosofias são os Membros de Siva e os 
Vedas-Sãstras estão plenos do Kuladharma 

2:84 - Estes seis Darsanas (filosofias) são Meus seis membros - Minhas duas mãos, Meus dois pés, estômago 
e cabeça. Portanto, quem os diferencia atravessa meu corpo. 

2:85 - Semelhantemente, Oh Minha Amada! Estes seis Darsanas (derivando do Veda) constituem os seis 
membros do Kula. Portanto, conheça os Sãstras do Kula como nenhum outro Sãstras do Veda. 

2:86 - O mesmo é Divino, o qual mantém o fruto nas diversas filosofias; e é o mesmo Divino que dá felicidade 
e liberação no Kula, bem como. 

Autenticidade do Kula-sãstra inerente em seu fornecimento 
de frutos imediatos 

2:87 - Os Siddha YogTs são amados por Isvara. Mesmo sendo contrária ao Dharma popular, a autenticidade do 
Kula é inerente no fruto imediato que ele produz. 

2:88 - A comprovação direta é amada por todos os JTvas. Os falsos raciocinadores têm, por tanto, encontrado 
seu destino por causa dos frutos imediatos que o Kula produz. 

2:89 - Quem conhece o que está além ou o que irá acontecer a quem? Por tanto, aquela que dá fruto imediato é 
a mais elevada filosofia. 

2:90 - Conhecendo o Kula assim todos os homens deveriam ser emancipados. Daí, mantendo isto na mente, Eu 
condeno o Kula. 


O Conhecimento do Kula não é para pecadores 

2:91-92 - O conhecimento do Kuladharma é condenado para aqueles que são privados de Sua Bondade, ou 
quem são os oponentes do Kula. O conhecimento do Kula está fora do âmbito de homens pasus no caminho 
comum. Nem é para aqueles cujas ações em nascimentos passados forjaram fortes laços de pecado. Para estes 
não há Graça do Guru do Conhecimento do Kula. 

2:93 - Assim como um cego não percebe o Sol todo iluminador, assim o homem iludido por Sua Mãyã não vê 
o Kula. 
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2:94 - Embora as pessoas sempre adorem as filosofias tais como Saiva, Vaisnava, Saura etc., todavia seus 
esforços são inúteis e eles não obtém os frutos desejados fora deles. 

2:95 - O Veda, Sãstra e Ãgama falam dos mesmos meios de Bhoga (desfrute) e Moksa (Emancipação); mas ai 
de Mim! Os tolos condenam, Minha Amada, sua Filosofia. 

Os Pasusãstras propagados para seduzir os espíritos do mal 

2:96 - Oh Devi! Eu tenho percorrido todos os milhões de Sãstras dos Pasus, mas eles não contêm o 
Kuladharma e são cheios de falso orgulho do conhecimento. 

2:97-98 - No propósito de enganar estes tolos, Eu mesmo, assumindo outra forma, expus todos os Pasusãstras 
para a realização de seus desejos. Contudo, envolvido em grandes pecados como eles estão, os homens são 
incapazes de alcançar o estado de Deus mesmo em milhares de Kalpas. 

2:99 - Apesar da persuasão do espírito maléfico, eles não tomam o Kuladharma; apesar da persuasão dos 
almas piedosas, não abandonam o Kuladharma. 

2:100 - A partir do Kuladharma os Deuses alcançaram suas Divindades e os Sábios e os grandes Yogís 
alcançaram o Supremo Estado. 

A condição do Kuladharma nas mãos de pessoas com falso conhecimento 

2:101 - Aos hipócritas, que permanecem envolvidos nas observâncias dos Pasus (homens no caminho 
comum), somente este mundo é acessível; contudo, para aqueles que servem o Kuladharma, alcançam a 
grandeza raramente acessível. 

2:102 - Os homens que conhecem a falsa realidade são muitos, mas Oh Mahesãni!, os Conhecedores da 
Realidade do Kuladharma são raros. 

2:103-105 - Kulanãyike! Assim como os homens, sofrendo de doenças, dificilmente tomam o Divino 
Medicamento capaz de destruir as maiores doenças, e desejam alimentos e falsos medicamentos que só 
aumentam as doenças, assim os homens desprovidos de Sua bondade, do nascimento à morte eles sempre 
buscam ações mundanas e não adoram o Kuladharma que dá a Liberação dos laços do mundo. 

2:106-108 - Assim como os homens iludidos tiram proveito do merceeiro desejando somente as pimentas 
selvagens pretas maiores e ninguém pede a joia valiosa; assim, Oh Kulanãyike!, iludido por sua Mãyã, os tolos 
desejam pelos Pasusãstras que os levam somente aos laços nos frutos das ações e não pedem pelo Kuladharma 
que proporciona tanto a fruição quanto a Emancipação. 

2:109-110 - Assim como os perversos não aceitam a realidade das coisas colocadas em suas mãos, e assim 
chamam de almíscar a lama, cânfora de sal, açúcar como cascalho e joia como vidro; semelhantemente, 
desprovido de Sua Bem-Aventurança, eles não conhecem o Kuladharma. 

2:111 - Oh, qual é a glória da ilusão confirmada em Sua Mãyã! Oh DevT, ela ilude até mesmo os imortais 
(Deuses), então, o que dizer dos ignorantes? 

2:112-113 - ‘Bebendo vinho, comendo carne, e buscando a face da amada’, estes comportamentos não são 
condutivos para a realização do Estado Supremo. Exceto a bondade do Guru, nada leva à realização do Kula. 
Nenhum outro que não aqueles Seus devotos sabem que este Kula sozinho providenciaria tanto a fruição 
quanto a Liberação. 

2:114 - Desprovido das instruções do Guru e mais do iludido em si mesmo, tais pessoas iludem as outras 
também. 

2:115 - Envolvido em más ações, certamente os perversos tomam a pregação. Como pode um professor ser tão 
inútil e como pode seu discípulo estar livre de seu mal. 

2:116 - Enganado pelo falso conhecimento assim propagado por certas pessoas, desprovido da Tradição Guru- 
Sisya imagina a natureza do Kuladharma de acordo com seu próprio intelecto. 

2:117 - Se meramente beber vinho, os homens alcançassem a realização, todos os bebedores perversos 
alcançariam a perfeição. 

2:118 - Se meramente partilhar de carne fosse levar ao mais elevado estado, todo carnívoro no mundo se 
tornaria elegível para imenso mérito. 

2:119 - Se a liberação fosse assegurada pela mera cópula com mulher, todas as criaturas se tornariam liberadas 
pela companhia de uma mulher. 

2:120 - Oh Mahãdevi! Não é o caminho do Kula que deve ser condenado. Por outro lado, aqueles desprovidos 
de seus Ãcãras devem ser condenados, não outros. 

2:121 - Um é Ãcãra (modo) que foi previsto por Mim para o Kuladharma, e o silêncio é outro modo, Oh DevT, 
seguido pelos tolos que consideram a si mesmos como sábios. 

2:122 - Um caminha na borda afiada de uma espada; um pode segurar o pescoço de um tigre; um pode até 
colocar uma serpente sobre seu corpo; mas para seguir o caminho do Kula corretamente, isso é considerado 
difícil. 
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A bebida condenada pelos Vedas 

2:123 - Oh Devesi! Vain é a bebida - bebendo vinho como dito. É um grande pecado proibido para os homens 
pelos Vedas. 

2:124 - Participar de carne, bebida de vinho, mesmo seu cheiro, toque e visão é proibido para o Sãdhaka do 
Pasu-bhãva. Contudo, para um Kaulika estes são os outorgantes dos maiores frutos. 

Onze tipos de vinhos proibidos para o Dvijas 

2:125-126 - Para o Dvijas existem onze tipos de vinhos impróprios para o sacrifício; o décimo segundo é o 
grande vinho melhor de todos os outros e ainda e consequentemente o Dvijas pode toma-lo. Percebendo as 
impurezas da textura dos vinhos que são as raízes de todos os pecados e merece ser odiado. Portanto, os 
Brahmins, Ksatriyas e Vaisyas não devem beber vinho. 

Penitências sobre o parecer etc., do vinho 

2:127-129 - De igual modo a visão do vinho é pecado que para se livrar se deve ver o Sol. Para remover o 
pecado de cheirar o vinho, deve-se realizar três Prãnãyãmas, entrar em águas profundas de joelhos e jejuar por 
um dia. Para se libertar do pecado de tocar vinho, deve-se, por três noites, entrar até o umbigo em água e jejuar 
por um dia. Se alguém deliberadamente bebe vinho, então ele pode se libertar do pecado somente ao queimar 
sua língua. Isto deve ser conhecido como os métodos de penitencias para os pecados de tocar etc., o vinho. 

Penitências de assassinato sem sentido 

2:130-131 - Minha Amada! Quem por razões egoístas matar animais de uma forma ilegítima, viverá no inferno 
por tantos dias quantos forem os pelos do corpo do animal assassinado; e em sua morte aquela pessoa perversa 
nasce na forma de um animal. 


Oito tipos de assassinos de animais 

2:132 - Anumanatã (quem decide sobre o animal a ser morto), Visvasitã (quem toma o animal em confiança), 
Nihantã (assassino), Kraya-Vikray! (comprador e vendedor), Samskartã (aparador), Upahartã (o que traz o 
animal) e Khãditã (o que come a carne do animal) - são os oito tipos de assassinos. 

Três tipos de matança 

2:133 - Vendendo um animal por dinheiro, trazendo a carne para seu consumo e abatendo o animal amarrado 
são os três tipos de matança. 

Os cinco M’s devem ser recorridos somente na forma prescrita 

2:134 - Vendo carne deve-se realizar uma penitência prescrita para os que vêm vinho. Daí Mãrhsa (carne) e 
Madya (vinho) deve ser recorrido somente de acordo com as regras abaixo. 

2:135 - Compartilhando isto de acordo com as regras prescritas Você, Oh Devi, é agradada. Indo contta isto. 
Oh Varãne, perde-se seu Próprio conhecimento. 

2:136 - Não se deve quebrar nem mesmo uma lâmina de grama inapropriadamente. Por outro lado, não há 
pecado em matar um touro ou um Brahmin se matar de acordo com as provisões dos Sãstras. 

Comprovação Védica em favor do Kuladharma 

2:137-138 - Por que dizem muito. Oh Minha Amada! Ouça uma conclusão fundamental. O método de 
Liberação da vida está oculto no Kula-sãstra, o qual é como fragrância em ouro e o fruto final para aqueles 
desejosos de Emancipação. Mesmo dentre os Conhecedores do Kula, o conhecimento daqueles é superior a 
quem é famoso como Urdhvãmnãya. 

2:139 - Oh Pãrvatl! Eu mesmo transmiti todos os Kulasãstras, daí eles mesmos são, irrefutavelmente, 
comprovados por sua autenticidade. Portanto, eles não devem ser contraditos pelo raciocínio. 

2:140 - O vinho quando oferecido a Deus e aos Pais (Pitrs) se torna como néctar. E muito revigorante e de 
bom gosto como o arroz cozido no leito e na manteiga. 
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2:141 - Depois do sacrifício do animal macho, sua carne é colocada em um vaso dourado e recebido de acordo 
com os procedimentos Védicos como presente dos Deuses, ele imediatamente destrói todos os pecados e 
outorga o Conhecimento da Essência. 

2:142 - Oh Ambike! Tenho descrito a você, em brevidade, a glória do Kula. Oh Kulesãni! Agora o que mais 
você quer ouvir? 


Iti snkulãrnave nirvãnamoksadvãre mahãrahasye sarvãgamottamottame 
sapãdalaksagranthe pancamakhande ürddhvãmnãyatantre kulamãhãtmya- 
katha.na.Th nãmadvifíya nllãsah II2II 
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fcsiufa wm. 

KULÃRNAVA TANTRAM 

TutTya ullãsah 
Terceiro Ullãsa 


Sn Devi disse: 

3:1 - Oh Kulesa! Eu quero ouvir sobre o melhor de todos os Dharmas, o Urdhvãmnãya, seu Mantra e sua 
glória. Oh Meu Senhor! Descreva-o para mim. 

Srl Isvara disse: 

3:2 - Ouça, Oh DevT, o que Me perguntou; por simplesmente ouvir a resposta, os Deuses são agradados. 

3:3 - Eu nunca disse sobre isso a ninguém anteriormente, mas, Oh Kulesvarí, devido ao amor que tenho por 
Você Estou lhe falando do Urdhvãmnãya que desejou ouvir. 

3:4-5a - Oh Kulesvarí! Os Vedas, Sãstras e Puranas são exposições de valor, mas todos os Ãgamas Saiva e 
Sãkta foram declarados como secretos; e os Kulasãstras, Oh Pãrvatí, são os segredos dos segredos. 

Urdhvãmnãya é Purna Brahman 

3:5b-6 - Oh Ambike! Esta essência do Urdhvãmnãya é extremamente secreta de todos os Segredos porque ele 
é a Essência Suprema na forma de Purna Brahman. Eu o tenho mantido guardado cautelosamente, mas agora 
Eu estou dizendo a Você. 

A origem dos cinco Ãmnãyas a partir das Cinco Faces de Siva 

3:7 - Eu produzi os Cinco Ãmnãyas (as Grandes Tradições) a partir das Minhas Cinco Faces de Siva, ou seja, 
Purva (leste) - ãmnãya; Pascima (oeste) - ãmnãya; Daksina (sul) - ãmnãya; Uttara (norte) - ãmnãya; e 
Urdhva (para cima ou olhando para o alto) - ãmnãya. Estes são os Cinco Ãmnãyas e todos os cinco são 
famosos como os caminhos de Emancipação. 

Superioridade do Urdhvãmnãya 

3:8 - Os Ãmnãyas são muitos, mas nenhum se iguala ao Urdhvãmnãya. Oh Varãrohe, esta é a verdade e não 
existe outro pensamento sobre ele. 

3:9 - Oh Kulanãyike! Muitos pensamentos Ãmnãyas nasceram dos 4 Ãmnãyas. Neste Tantra, primeiramente 
darei seu resumo. 


A origem dos Amnayas a partir das porções dos Deuses, Sakti e Siva 

3:10 - Oh Kãmini! Existem muitos eruditos dos Quatro Ãmnãyas, mas Oh Viravandite! Raros são os eruditos 
sobre o Urdhvãmnãya. 

3:11 - Os Mantras principais para Fruição e Emancipação de um ou de outros Ãmnãyas devem ser repetidos 
tantas vezes quanto as partículas de poeiras sobre a terra. 

3:12 - Semelhantemente, existem infinitos Mantras secundários de todos os Ãmnãyas, os quais Eu mesmo 
comuniquei para o benefício do Mundo. 

3:13 - Oh Senhora de sorriso belo! Os Devatãs de todos estes Mantras emanaram de Nós e eles todos outorgam 
resultados definitivos. 

3:14 - Somente Eu conheço todos os Mantras, ninguém mais. Dos dez milhões de homens, devido a Minha 
bondade dificilmente uns poucos os conhecem. 
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Frutos do conhecimento dos Amnayas 

3:15 - Quem conhece até mesmo um dos Ãmnãyas se toma, sem dúvida, Emancipado. O que dizer sobre quem 
conhece os quatro Ãmnãyas e que se torna o próprio Siva. 

3:16 - Mas, mais elevado do que o Conhecimento de todos os quatro Ãmnãyas juntos está o Conhecimento do 
Urdhvãmnãya, o qual deve, portanto, ser conhecido por aqueles desejoso de Auto realização. 

Significado do Urdhvãmnãya 

3:17 - Devido a sua Altura (Urdhva) dentre todos os Dharmas, o Urdhvãmnãya é superior a tudo. porque ele 
levanta (para cima) quem está abaixo, portanto, ele é chamado assim (ou seja, Urdhva). 

3:18 - Oh Kulesãni! Sua essência é elevada, ele destrói o oceano do mundo e os mundos mais elevados 
aguardam em seu serviço, daí ele é chamado de Urdhvãmnãya. 

Superioridade do Urdhvãmnãya 

3:19 - Oh Devesi! Conheça o Urdhvãmnãya como o único meio direto para a Emancipação produzindo um 
Fruto maior do que todos os outros e melhor do que o melhor deles. 

3:20 - Assim como todos os mundos e pessoas Me adoram acima de tudo, semelhantemente Oh Sive!, o 
Urdhvãmnãya deve ser querido acima de todos os outros Ãmnãyas. 

3:21-25 - Assim como Visnu dentre os Deuses, Bhãskara (Sol) dentre as luminárias, Kãsi dentre os Tlrthas 
(lugares de peregrinação), o Ganges dentre os rios, Meru dentre as montanhas, a árvore de Sândalo dentre as 
árvores, Asvamedha dentre os sacrifícios, a Joia dentre as pedras, o doce dentre os paladares, o ouro dentre os 
metais, a vaca dentre os quadrúpedes, o cisne dentre os pássaros, Sanyãsa dentre os Ãsramas, Brãhmana dentre 
as classes, o Rei dentre os homens, a cabeça dentre os membros, o Almíscar dentre as fragrâncias, e KãncT 
dentre as cidades são superiores, assim, Oh Minha Amada!, o Urdhvãmnãya é o mais excelente dentre todos os 
Dharmas. 


As bases do conhecimento do Urdhvamnaya 

3:26 - Como resultado dos méritos adquiridos em diversos nascimentos, Oh VTravandite, surge o 
conhecimento do Urdhvãmnãya. Não é possível de outro modo. 

3:27 - E louvável uma pessoa que conhece o Kuladarsana (fdosofia do Kula) e de milhões destas pessoas 
dificilmente existe quem conheça o Urdhvãmnãya. 

O Urdhvãmnãya pode ser conhecido somente da boca do Guru 

3:28-29 - Nem através dos Vedas, Ãgamas, Sãstras e Purãnas, contudo, exaustivamente eles podem ser, nem 
através de sacrifícios, austeridades e visita a milhões de lugares sagrados, nem mesmo através de Mantras e 
ervas, pode-se conhecer sobre o Urdhvãmnãya. Ele pode ser conhecido somente através da boca do Guru. 

3:30 - Portanto, busque por aquele compassivo e onisciente Guru, dotado com todos os sinais auspiciosos, que 
pode ser conhecido a Verdade do Urdhvãmnãya. Dele, Oh Deví Kulesvari, deve-se receber o conhecimento do 
Urdhvãmnãya. 


O conhecedor do Urdhvãmnãya é abençoado e Liberado desta vida mundana 

3:31 - Oh Deví! Quem conhece os Ãmnãyas em sua Essência obtém as realizações desejadas. Ou seja, Oh 
Varãne, realmente a verdade. 

3:32 - Quem obtém o conhecimento apropriado do Urdhvãmnãya da boca do Guru obtém a liberação nesta 
mesma vida de acordo com o modo das Escrituras. 

3:33-36 - Quem conhece assim os Ãmnãyas em Essência, ele, Oh DevT, é venerável, um Sadguru, adorável, 
conhecedor das Divindades e dos Mantras, merece serviço e obediência. Ele é considerado valoroso, um 
adorador, erudito de todas as ciências dos Vedas, Ãgamas e Sãstras, um Ãcãrya e um Kaulika. Ele é realizador 
de sacrifícios, purificado no eu, recitador de Mantras e um Sãdhaka. Ele é um YogT, uma pessoa satisfeita, um 
Vira e o melhor. Ele é piedoso, onisciente, emancipado e o próprio Siva. 

3:37 - Sua família é sagrada, sua mãe, Oh DevT, é abençoada; seu pai recebe a realização de todos seus desejos 
e os antepassados são todos liberados; até mesmo sua linhagem inteira, fraternidade e seus amigos são todos 
purificados. 
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Elogio ao conhecedor do Urdhvãmnaya 

3:38-39 - Por que dizem muito, quem se lembra, sinais de elogios, louvores, vê e conversa com o conhecedor 
do Urdhvãmnãya obtém maiores frutos do que a realização de um sacrifício Rãjasuya. Contudo, tal pessoa 
vive, onde reside a Deusa Laksml e a vitória. Aquele lugar, livre de todas as doenças, torna-se cheio de grãos, 
recebe boa chuva, é livre de perturbações e a paz reina lá. 

3:40 - Portanto, o melhor dos homens, aquele que conhece o Urdhvãmnãya pela Graça do Guru, torna-se. Oh 
DevT, Meu favorito. 


A distinção dos Amnãs baseado na Criação etc. 

3:41 - A Verdade Central do Purvãmnãya é Srsti (Criação) do Daksina é a manutenção (Sthiti), do Pascima é a 
Destruição (Samhãra), e daquele Uttara é a Compaixão (Anugraha). 

A distinção dos Ãmnãs nas bases dos Caminhos 

3:42 - O Caminho de Purva é o Mantra Yoga, de Daksina é Bhakti Yoga, de Pascima é o Karma Yoga e de 
Uttara é o Jnãna Yoga. 


Distinção dos Amnas na base do número dos Princípios 

3:43-44 - Os princípios do Purva-ãmnãya são vinte e quatro (24), de Daksina são vinte e cinco (25), de 
Pascima-ãmnãya são trinta e dois (32), e aquele do Uttara-ãmnãya é conhecido como sendo trinta e seis (36). 

No Urdhvãmnãya existe a ausência de tudo acima 

3:45 - Oh Kulanãyike! Não existe nenhum destes no Urdhvãmnãya. Sendo diretamente da Forma de Siva, não 
há existência de Karmas deixados nele. 

3:46-47a - Oh Varãnane! A Glória do Urdhvãmnãya é conhecida somente por Mim e ninguém mais. De Meu 
amor por Você verdadeiramente Você conhece. Assim eu disse a Glória do Urdhvãmnãya. 

Glória de Srl-prãsãda-parã Mantra na Forma de Siva-Sakti 

3:47b-48 - Oh Kulesãni! Estou agora falando a Você sobre o Grande Mantra. Oh Pãrvatl! Eu nunca antes o 
disse a ninguém. Agora, Oh Amada da Minha Vida, estou dizendo somente por amor, o qual agrada ouvir. 

3:49 - O Srl-prãsãda-parã (ou seja, Harhsa Mantra) 1 * 111 é o Mantra que preside sobre o Urdhvãmnãya. Este 
Mantra é a forma completa de Nós dois. Quem o conhece assim é o Próprio Siva. 


1. Neste Mantra o Ha suporta Siva, o Purusa, ou Princípio Masculino; o Sa suporta Sakti, a Prakrti, ou o Princípio Feminino. Os dois 
juntos fazem a criação e estão assim presentes em cada forma na criação. A respiração que sai, a expiração, fala Ha e a respiração que 

entra, a inspiração, fala Sa. Esta automática repetição de Ha-Sa durante o contínuo movimento da respiração dos Jlvas é chamado de 

Ajapa japa, ou seja. Japa ou repetição sem esforço. É dito que o Mantra é 21.600. Cf. “Hamkãrena bahiryãti sahãrena viset punah. Hamseti 
paramam mantram jlvo japati sarvadã”. Niruttar, um Tantra iv. 20., também Cf. Dhyãnabindupanisad, 61-64. 
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O mundo inteiro é inerente neste prasãda Mantra 

3:50 - De Siva a um Krimi (ínfimo verme) todos os organismo continuamente repetem este Mantra na forma 
da Expiração e Inspiração da respiração. 

3:51 - Assim como as nuvens não permanecem no céu sem vento, assim este mundo não existe sem este Srí- 
prãsãda-parã Mantra. 

3:52-55 - A criação inteira, móvel e imóvel, é permeada pelo Srí-prãsãda-parã Mantra. Essencialmente os dois 
são inseparáveis. Assim como o ar em um ventilador, o broto na semente, o óleo no gergelim, calor no fogo, 
luz no Sol, luar na lua, fogo na madeira, fragrância na flor, umidade na água, significado na palavra, Sakti em 
Siva, manteiga clarificada no leite, gosto na fruta, doce no açúcar, frio na cânfora, limitação e beneficio no 
Mantra, Devatã no ídolo, reflexo no espelho e movimento no vento; assim também toda atividade desta criação 
está situada no Srl-prãsãda-parã Mantra. 

3:56 - Assim como a grande árvore existe em uma forma sutil no Batassed (semente da figueira da índia, Ficus 
Indica), semelhantemente o universo inteiro existe no Prãsãda-parã Mantra. 

Mantras sem o acompanhamento do prãsãda-parã Mantra são ineficazes 

3:57-58 - Oh Kulesvarí! Assim como excelentemente cozido e suculentas coisas sem são não são sentidas no 
paladar por quem os come, assim os Mantras que não são unidos com este grande Mantra não produz fruto 
porque assim ele se torna desprovido de sua própria potência. 

3:59 - Este Srl-prãsãda-parã Mantra deve, com esforço, ser mantido em segredo. 

3:60 - Eu conheço todos os significados dos Purãnas, dos Mantras e dos vários Sãstras que originam dos 
diferentes Darsanãmnãyas. 

3:61-62 - Aturdido por Sua Mãyã os tolos e até mesmo o Sahasrãksa (Indra) etc., os Devatãs vagueiam no 
labirinto dos variados Sãstras e no meio das dores do mundo eles repetidamente nascem e morrem; ainda. Oh 
Kulesãni, eles não cantam o Srl-prãsãda-parã Mantra. Assim, iludidos por Sua Mãyã, eles não obtêm a 
Emancipação. 

3:63 - Quem tem fé firme e devoção em um Guru que é Minha própria forma, conhecendo o Srl-prãsãda-parã 
Mantra, alcança a Emancipação. 

3:64-65 - Em centenas de nascimentos anteriores permanecendo pelo Saiva etc., os Dharmas e com o comando 
do Guru, quem adora os Mantras dos quatro Ãmnãyas, somente ele, libertando a si mesmo da capa dos 
pecados, torna-se puro na Alma, ganha o favor de seu Guru, conhece o Srl-prãsãda-parã Mantra dele, ninguém 
mais. 


Até mesmo os Deuses e os Sábios recitam o prasada-para Mantra 

3:66-68 - Oh Pãrvatí! Brahmã, Visnu, Rudra e Sakra etc., Devas superiores, Vasus, Rudrãrka, Dikpãlas, Manu, 
Lua etc., Mãrkandeya e Vasistha etc., sábios, Sanaka etc., pessoas liberadas e Yaksas, Kinnaras, Gandharvas, 
Siddhas, Vidyãdharas - todos estes que obtêm eficácia e frutos infinitamente no Srl-prãsãda-parã Mantra, 
recitam-no até hoje. 

3:69-70 - Para quem recita o Sff-prãsãda-parã Mantra alcança capacidade, reverencia, conhecimento, 
esplendor, felicidade, liberdade de doença, reinado, paraíso e liberação. Ele obtém um lugar mais elevado do 
que Brahmã, Indra, Rudra e Visnu. embora desprovido de todos os rituais, ainda assim se ele fizer este 
prãsãda-parã Mantra, ele toma um caminho feliz o qual nenhum dos seguidores de outros Dharmas podem 
esperar. 

3:71 - Na casa do recitador do recitador do prãsãda-parã Mantra reside Cintãmani (a joia que dá alívio de todos 
as preocupações), Kãmadhenu (a Vaca Divina), Kalpataru (a árvore divina que realiza todos os desejos), e ele é 
servido até mesmo pelo próprio Kubera. 

3:72 - Assim como com um toque da Joia Divina até mesmo o ferro se torna ouro, assim também pela 
repetição do prãsãda-parã o pasu se torna o Senhor dos Pasus (Siva). 

3:73 - Quem conhece a Verdade do Srl-prãsãda-parã Mantra, obtém o conhecimento de Mim e de Você e se 
torna Nosso favorito. 

Os homens de menor classe, se eles conhecerem o Srl-prãsãda-parã Mantra, 
podem instalar um ídolo de um Devatã 

3:74 - Mesmo se o conhecedor do prãsãda-parã Mantra for de uma classe inferior ele obtém o direito de 
instalar um ídolo de um Devatã, não há dúvida disto. 

3:75 - Um Cãndãla também, que conhece somente um mantra chamado prãsãda-parã, torna-se liberado, então 
o que dizer sobre uma pessoa que conhece o ritual completo deste Mantra? 
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3:76 - O que quer que um conhecedor do prãsãda-parã Mantra faça, deseje ou fale, Oh Mahesãni, torna-se 
austeridade, concentração e recitação. 

3:77 - Contudo, Oh Mahesãni, quem conhece o prãsãda-parã Mantra carregado com tradições e recebido 
através de iniciação, sem dúvida se torna como a Mim mesmo. 

3:78 - Todas estas catorze mundos com toda a sua população, móvel e imóvel, permanece sempre posicionado 
no corpo do Conhecedor do prãsãda-parã Mantra. 

3:79 - Onde quer que o Conhecedor do prãsãda-parã Mantra more, aquele lugar e todos os lugares ao redor até 
uma distância de dez Yojanas (medida de distância na índia) são considerados áreas sagradas. 

3:80 - Oh Kulanãyike! Até mesmo os Deuses e os Demônios, ambos, adoram o conhecedor do Verdadeiro 
Significado do prãsãda-parã Mantra, então o que dizer dos homens? 

3:81 - Oh Pãrvatl! Onde quer que o Conhecedor do prãsãda-parã Mantra resida, aquele lugar é considerado 
pelos Sábios e Deuses como Meu local Siddha. 

O Conhecedor do prãsãda-parã Mantra tem o conhecimento 
de tudo, de Siva, de Mantras etc. 

3:82 - O Conhecedor do prãsãda-parã Mantra conhece todo o Saiva, Vaisnava, Sãkta, Saura, Gãnapatya e 
Cãndra Mantras. 


O Prasada-para Mantra é o melhor de todos os Frutos 

3:83 - Aquele em cuja ponta da língua reside o Srl-prãsãda-parã Mantra, sua mera visão libera até mesmo as 
pessoas das classes inferiores. 

3:84 - Seja um Brãhmin ou um intocável, seja puro ou impuro, todos são liberados pela recitação do Prãsãda- 
parã. 

3:85 - Quer este Prãsãda-parã Mantra seja recitado enquanto andando, sentado, acordado ou dormindo, Oh 
Devesi! Ele nunca é infrutífero. 

3:86 - Cada um dos milhares de Mantras conhecidos concede somente um fruto depois de um considerável 
tempo, mas, Oh Kulesi! Este Rei dos Mantras rapidamente providencia todos os Frutos. 

3:87 - Este prãsãda-parã Mantra é o melhor dentre todos os Mantras. Se ele for recitado com total 
conhecimento, ou mesmo sem conhecimento, este Mantra sempre concede os Frutos desejados. 

3:88-90 - SacT-Indra, Rohini e Candra, Svãhã e Agni, Prabhã (luz) e Sol. LaksmT e Nãrãyana (Visnu), Vãnl 
(Deusa SarasvatT) e Dhãtã (Brahmã), Noite e Dia, Agni e Soma, Bindu e Nãda, Prakrti e Purusa, Suporte e 
Suportado, Desfrute (Bhoga) e Emancipação (Moksa), Prãna e Apãna (os dois maiores ares vitais), Palavra e 
Significado, Injunção e Proibição, Felicidade e Miséria, todas estas manifestações que são vistas e ouvidas no 
mundo em pares são, Oh Kulesvaff! Representações de Nossa Forma Dual, não há dúvida disto. Todas as 
formas Masculina e Feminina são emanações de Nossa (Siva-Sakti) própria porção. 

Prãsãda-parã Mantra é a Unidade de todas as Formas 

3:91 - Este prãsãda-parã Mantra é a unidade de todas as formas. 

3:92-93 - Oh Kulesvaff! Este (prãsãda-parã Mantra) é sem Forma, conhecido somente através do Sentimento 
de Fé. Ele é o Param Brahma, desprovido de todas as partes, Imaculado, Eterno, Sem Atributos, como o Éter, 
Infinito, Imperecível e a Verdade além da Mente e do Discurso. O significado deste prãsãda-parã é revelado 
somente através da Concentração. 

3:94 - Portanto, Oh Deví! Este Mantra é chamado de prãsãda-parã e é a Forma da Suprema Realidade. Sat, Cit 
e Ãnanda são sua marca. 

3:95 - Ele é permeado com Siva-Sakti e providencia tanto Desfrute quanto Emancipação. Sendo pleno de 
ações, ele é desprovido de ações, sendo pleno de atributos, ele é sem atributos. 

3:96 - Este Srl-prãsãda-parã Mantra é o Ápice da Joia de todos os Mantras. Quem o recita, sem dúvida obtém 
tanto o Desfrute quanto a Emancipação. 

Louvor ao Srl-prãsãda-parã Mantra 

3:97-101 - Qual é o objetivo de tanto falar? Ouça, Oh Minha Amada!, a Essência de tudo. Não há Mantra igual 
ao Srl-prãsãda-parã Mantra. Este é o Supremo Conhecimento, esta é a Suprema Austeridade, esta é a Suprema 
Concentração, este é o Supremo Culto, esta é a Suprema Iniciação, esta é a Suprema Recitação (Japa), esta é a 
Suprema Verdade, esta é a Suprema Observância (Vrata), este é o Supremo Sacrifício, este é o Supremo Além, 
esta é a Suprema Bem Aventurança; este é o Supremo Fruto, este é o Supremo Brahman, é o Supremo 
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Objetivo, é o Supremo Mistério, indubitavelmente a Verdade das Verdades. Conhecendo-o os homens devem 
sempre permanecer dedicados a ele. 

Método de recitação do Srl-prãsãda-parã Mantra 

3:102 - Seguindo o método previsto pelos Ãgamas, e iniciando com a forma prescrita de adoração, deve-se 
recitar este Srl-prãsãda-parã Mantra cento e oito (108) vezes. Isto concede a liberação dos cinco grandes 
pecados, incluindo o de Brahmanicida, etc. 

3:103-105 - Quem recita este Mantra duzentas vezes, torna-se liberado de todos os grupos de pecados, quer 
cometido pela mente, pela ação ou pelo discurso, quer advertidamente ou inadvertidamente na infância, 
juventude ou velhice; durante o estado de vigília, o sono e sonhos de todos os anteriores nascimentos nas 
84,00,000 espécies. Oh Varãnane! Não há dúvida disto. 

3:106-107 - Quem o recita trezentas vezes obtém todos os méritos de todos os tipos de sacrifícios, frutos de 
todos os tipos de caridade, mérito de todos os Vratas e frutos de todos os locais sagrados. Aquele que recebe 
tudo isto é verdadeiro e não há razão para um segundo pensamento sobre ele. 

3:108-110 - Quem recita o Srl-prãsãda-parã Mantra por quatrocentas vezes então na porta de sua casa todos os 
oito Animã etc., as Realizações junto com todas as outras Realizações sempre estão aguardando. Não deve 
haver dúvidas sobre isto. Qualquer um dos desejos deles é sem dúvida preenchido. O Dharma, Artha, Kãma e 
Moksa (os quatro objetivos da vida normal de um Hindu) são colocados em sum ao e ele obtém Sãlokya (o 
mundo de Siva) etc., os quatro tipos de Emancipações. Oh Kulanãyike! Isto é realmente verdade para um 
Sãdhaka. 

3:111 - Oh Kulanãyike! Ele está além do Meu poder para descrever os frutos recebidos por quem recita o Srl- 
prãsãda-parã Mantra quinhentas vezes. 

O Sri-prãsãda-parã Mantra concede tanto Desfrute quanto Emancipação 

3:112 - Portanto, no propósito de obter Emancipação, deve-se com todos os seus esforços, em todas as 
condições, e sempre, recitar o Srl-prãsãda-parã Mantra. 

3:113-114 - Não há Verdade mais elevada do que o Guru; não há Devatã maior do que Siva; não há ciência 
maior do que o Veda; não há filosofia igual ao Kaula; nem conhecimento maior do que o Kula; nem felicidade 
maior do que o Conhecimento; nem culto maior do que o Astãnga; e nem fruto maior do que a Emancipação. 
Esta é a Verdade, a única Verdade, a Verdade sem qualquer dúvida. 

3:115 - Eu não posso descrever, Oh Varãrohe! A glória do Srl-prãsãda-parã Mantra mesmo em centenas de 
milhões de Kalpas. 

3:116 - Contudo, tanto quanto a mostarda pode dar uma ideia distante da montanha ou uma partícula de areia 
pode dar uma ideia distante do oceano, eu falei a Você da Glória deste Mantra 

3:117 - Assim descrevi a Você, Oh Deví! O Srl-prãsãda-parã Mantra e o Urdhvãmnãya. Agora, o que mais 
Você quer ouvir? 


Iti srikulãrnave nirvãnamoksadvãre mahãrahasye 
sarvãgamottamottame sapãdalaksagranthe pancama- 
khande ürddhvãmnãyatantre sfiprãsãdaparã- 
mantrakathanam nãma trtiya ullãsah llill 
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KULÃRNAVA TANTRAM 


caturtha ullãsah 
Quarto Ullãsa 


Sn Devi disse: 

4:1 - Oh Isãna! Eu quero ouvir sobre o Srí-prãsãda-parã Mantra. Amavelmente Me fale sobre aquele Rei dos 
Mantras junto com seu Nyãsa e Dhyãna. 

Sri Isvara disse: 

4:2 - Ouça, Oh Deví! Estou falando o que você pediu. Por meramente ouvir isto uma pessoa se torna como 
Siva. 

4:3 - Eu nunca disse sobre esse Mantra a ninguém antes deste momento. Por Meu amor por Você, agora Eu 
estou dizendo. Oh Amada da Minha vida, ouça. 

O Srí-prãsãda-parã Mantra 


4:4 - Ananta Candra é Nada-Bindu [o], Bhuvana é Aukara [OTO], Bindu é Hakara [ü] e Bindu Yuga é Sakara 
[13]. Assim, o Sri-prasada-para Mantra é Hsaurh [H3T]. Ele é o melhor tanto do Desfrute quanto da 
Emancipação. Oh Kulesvarí! O prãsãda-parã Mantra inicia com Sa, ou seja, ele é Shaurh [Eli]. 

Nãda-bindu - o símbolo de Candra com um bindu; Aukãra - a última vogal (au) junto com bindu; 
Hakãra - a última sílaba das guturais (ha); e Sakãra - a última sílaba das dentais (sa). 

Significado da palavra do Prãsãda Mantra 

4:5-6 - Sendo da forma do Prakãsãnda (Bem aventurança da Luz), devido a assegurar diretamente os Frutos, 
sendo cativado pela mente agradável, devido às explicações dos famosos significados, devido à pacificação dos 
pecados anteriores, devido à destruição das dores daqueles que recorrem a ele, e sendo satisfeito rapidamente, 
este Mantra foi chamado de Prãsãda. 

4:7-8 - Sendo da forma da Verdade Fora de Alcance, devido a lançar luz sobre o Eu Fora de Alcance, devido a 
providenciar Bem Aventurança Fora de Alcance, devido à exposição do Dharma Fora de Alcance, devido à 
providenciar Frutos Fora de Alcance, sendo a causa da Abundância Fora de Alcance, e sendo Fora de Alcance 
em comparação com os outros Mantras, ele foi chamado de Parã (Fora de Alcance) Mantra. Este é o Kula 
Dharma. Agora ouça o seu Nyãsa. 

Esboço dos Deveres precedentes ao Nyãsa 

4:9-11 - Primeiro de tudo, levantando-se de manhã, deve-se concentrar sobre o Guru. Em seguida, depois de 
lembrar o Kula-Mantra, deve-se libertar-se dos chamados naturais etc (as necessidades filosóficas). Em 
seguida, lavando a boca, banhando-se, fazendo as orações matinais, as libações das águas devem ser feitas. 
Portanto, realizando a adoração inicial (de entrada) de uma forma isolada e afugentando os três obstáculos 
(Daivika, atmosférica e terrestre), deve-se entra no local de adoração e ocupar o assento próprio. 
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4:12 - Em seguida, Oh Isvari! O Sãdhaka deve se concentrar na casa de adoração da DevT, submeter orações a 
Siva e ao Guru, purificar o Assento e orar a Ganapati e a Ksetrapãlas. 

4:13 - Portanto, Oh Amada! Lembrando o Guru-pãdukã-mantra e adorando o Dina-nãtha (Sol), deve-se 
purificar suas mãos e corpo, e, em seguida, devotando sua mente ao Brahmarandhra (Sahasrara Cakra), realizar 
Prãnãyãma. 

4:14 - Depois do Digbandha (fechamento dos quadrantes), os dois Ahga-nyãsas (kara e hrdi nyãsas dos bljas 
da divindade a quem está sendo oferecida a adoração), dez Mãtrkã- nyãsas: [1. Antra-mãtrkã- Nyãsa; 2-4. Os 
três Bahir-mãtrkã- nyãsas, ou seja, o Nyãsa de Srsti, Sthiti e Samhãra; 5. Kalã-mãtrikã; 6. Srlkantha-mãtrkã; 7. 
Kesava-mãtrkã; 8. Lajjã blja-mãtrkã; 9. RamãbTja-mãtrkã; e 10. Kãma BIja-mãtrkã Nyãsas] devem ser 
realizados. Depois disto o Rsi etc., Nyãsa do Srl-prãsãda-parã Mantra deve ser realizado. 

O Rsyãdi-nyãsa de Srl-prãsãda-parã Mantra 

4:15-16 - Oh Pãrvatl! O Rsi deste Mantra é o Para-Sambhu, Chanda é Avyaktã, o Devatã é Sarva-mantresvarI 
Parã, BIja, Sakti e KTkala são Mula Bljas com três longos Svaras, ou seja, Blja: Hsarh; Sakti: HsTrh Shlrh; 
Kllaka: Hsurh Shurh. Portanto, Sadaiiga-nyãsa deve ser realizado com o Müla Bljas com longos Svaras (vogais 
longas). 


Viniyoga do sri prasada para mantra 

Om asya srTparã-prãsãdarnantrasya parasambhuh rsih avyaktã gãyatn chandah I 

sarvamantresvarT—paradevatã I 

hasãrh sahãrh bTjarh I 

hasTrh shlrh saktih I 

hasamãm, shürh kTlakath I 

sarvamantresvarT - parã - devatã —prasãda — siddhyarthe viniyogah II 

rsyãdinyãsa 


Para satnbhu rsye namah sirasi \ (cabeça) 
avyiaktã — gãyatn chandase namah mükhe \ (boca) 
sarvantresvan - parã — devatãyai namah hrdi I (coração) 
hasãrh shãrh bTjãya namah guhye I (ânus) 
hasTrh shlrh saktye namah nãbhau I (umbigo) 

hasãrh shürh kTlakãya namah lihge I (pênis/órgão genital ; para a mulher yoni) 
sarvamantresvarT — parã Devatã -prasãda - siddhyarthe viniyogãya namah pãdyoh I (os dois pés) 

Karanyãsa 

hasãrh shãrh ahgusthãbhyãrh namah I (os polegares) 
hasTrh shTrh tarjambhyãrh namah I (os indicadores) 
hasãrh shãrh rnadhyamãbhyãrh namah I (os dedos médios) 
hasaith anãrnikãbhyãrh namah I (os anelares) 
hasauth shauth kanisthikãbhyãrh namah I (os dedos mínimos) 
hasah shah kara - tala - kara - prsthabhyãrh namah I 

Sadanganyãsa 


hasãrh shãrh hrdayãya namah I (coração) 

hasTrh shTrh sirase svãhã \ (topo da cabeça) 

hasãrh shãrh sikhãyai vasat I (tufo de cabelo atrás da cabeça) 

hasaith shaith kavacãya hãrh I (cruzando os dois braços) 

hasauth shauth netratrayãya vausat I (tocando os três olhos) 

hasah shah astrãya phat I 


Alpa Sodha-nyasa 

4:17-18 - Oh Ambika! Nyãsa com os cincos dedos deve ser realizado por Isãna, Tatpurusa, Aghora, 
Sadyojãta e Ãtmã. Semelhantemente o Nyãsa deve ser respectivamente realizado na Murdhã, no Mukha, 
Hrdaya, Guhya e pada-desa com os cinco dedos iniciando com o polegar. Estes Nyãsas devem começar com 
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Adhara-Sakti e terminar com o Pitha-Mantra (falando dos bijas). Assim, Oh Kulesani! Deve-se realizar o 
Alpa-sodhã-nyãsa. 


O processo inteiro deve ser como se segue: 


Murtinyasa: 

Orh airíi hrlm srJrh harhsaurh shaurh horh Tsãnãya namah - angusthayoh I (Isãna) 

Hem tatparusãya namah — tarjanyoh I f Tatpurusa ) 

Hum aghorãya namah — madhyamayo I (Aghora) 

Him vãmadevãya namah - anãmikayo \ (Vãmadeva) - aqui o texto cita Vãmadeva ao invés de Sadyojãta. 
Ham sadyojãtãya namah - kanisthakayoh I (Sadyojãta) — aqui o texto cita Sadyojãta ao invés de Ãtmã. 


Semelhantemente deve-se realizar Nyãsa no Murdhã, Mukha, Hrdaya, Guhya e Pãdadesa também, 
com o polegar e outros dedos. Portanto, na mesma ordem, o Nyãsa deve ser realizado com Urdhva, Prãk, 
Daksina, Udlcya e Pascima com o polegar e outros dedos. 

Depois deste Sadahga Nyãsa, deve-se realizar com Hsãrh, HsTrh, etc., e em seguida com Shãrh, Shím 
etc. 

Em seguida, o Sadahga Nyãsa deve ser realizado com Hsãrh HsTrh etc e, então com Shãrh, Shlrh etc. 

Em seguida o Sadahga Nyãsa na seguinte forma deve ser realizado: 

(*) O mantra principal deve ser prefixado antes de cada nyãsa. 

1. (Orh airii hrírh srírh hasaurh shaurh) sarvajnãya namah - angusthayoh I (ãjnã cakra) 

2. (Orh - 6) Arnrte tejomãlini nitya - traptãya namah tarjanyoh I (monte rneru) 

3. (Orh - 6) Brahma - sirase svãhã jvalita - sikhi sikhãyãnãdi - bodhãya namah madhyamayoh I (topo da 
cabeça e o tufo atrás) 

4. (Orh - 6) Vajrine vajrahastãya svatantrãya namah anãmikayoh I (arma para a mão) 

5. (Orh - 6) Saurh vaurh haurh nityamaluptasaktaye namah kanisthikayoh I 

6. (Orh - 6) Sruh sllrii pasurh hurh phat yityamanantasktaye namah karatalayoh I 

Na mesma ordem o Nyãsa deve ser realizado no Hrdaya, nos seis órgãos, etc. Agora o Nyãsa para as 
quarenta e oito (48) Kalãs deve ser realizado colocando Aurh antes de cada Mantra. 

(O texto somente apresenta 38 Kalãs) 

Primeiro, o Nyãsa deve ser realizado com o polegar e punho fechado. 

1. Orh Tsanah sarva - vidyãnarh sasinyai namah ürdhva — vaktre I 

2. Ofh Tsvarah sarva - bhütãnarh ahgadãyai namah pürva — vaktre I 

3. Orii brahmãdhipatirbrahmano ’dhipatirbrahmestadãyai namah daksa - vaktre I 

4. Orii brahmã sive me astu mancyai namah uttara - vaktre I 

5. Ofh sadãsivom arhsumãlinyai namah pascima - vaktre I 

Agora o Nyãsa deve ser realizado com o polegar e o indicador juntos 

6. Oih tatpurusãya vidmahe sãntyai namah pürva - vaktradhah I 

7. Ofh mahãdevãya dhTmahi vidyãyai namah daksina-vaktrãdhah I 

8. Oih tanno rudrah pratisthãyai namah uttara - vaktradhah I 

9. Ofh pracodayãt nivrtyai namah Pascima - vaktradhah I 

Os Nyãsas devem ser realizados com o polegar e o dedo médio juntos: 
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10. Om Adhorebhyah tamãyai namah hrdi I (hrd, coração) 

11. Om Atha dhorebhyo mohãyai namah grívãyam I 

12. Om Ghora-ksamãyai namah daksãmse I (ãritsa, lado - daksa, direito) 

13. Om Ghoratarebhyo nidrãyai namah vãmãrhse I (ãriisa, lado - vãtna, esquerdo) 

14. Om Sartah sarvyãdhyai namah nãbhau I (nãbhã, umbigo) 

15. Om Sarvabhyo mrtyave namah kuksau I (kuksa, barriga) 

16. Om Namaste astu ksudhãyai namah prsthe I ( prstha , costas) 

17. Om Rudrarüpebhyah trsnãyai namah vaksasi I 

Nyãsa para ser realizado com o polegar e o dedo anelar juntos 

18. Om Vãmadevãya namo rajãyai namah guhyai I 

19. Om Jyesfhãya namah sresthãya namo raksãyai namah lihge I 

20. Om Rudrãya namo ratyai namah dakserai \ 

21. Om Kãlãya namo mãlinyai namah vamorai I 

22. Om Kala-vikaranãya namah kamyãyai namah daksa-jãnuni \ 

23. Om Vikaranãya namah sasinyai namah vãma-jãnuni \ 

24. Om Bala-vikaranãya namah kriyãyai namah daksa-jahghãyãm I 

25. O th Vikaranãya namah vrddhyai namah vãma-jãmghãyãm I 

26. Om Balãya namah sthirãyai namah daksa-sphici I 

27. Om Bala-pramathanãya namah ratryai namah vãma-sphici I 

28. Orii Sarva-bhüta-damanãya namo bhrãminyai namah katyãm I 

29. Om Manonmanãya namah mohinyai namah daksa-pãrsve \ 

30. Om Unmanãya namo jarãyai namah vãma-pãrsve I 

Nyãsa deve ser realizado com o polegar e o dedo mínimo juntos 

31. Om Sadyojãtam prapadyãmi siddhayai namah daksa-pãda-tale I 

32. Om Sadyojãtãya vai namah rddhayai namah Vãma-pãda-tale I 

33. Orii Bhave laksmyai namah daksa-hasta-tale I 

34. Orii Bhave dhrtyai namah Vãma-hasta-tale I 

35. Orii Nãtibhave medhãyai namah nãsikãyãm I 

36. Om Bhavasva mãm prajnãyai namah sirasi \ 

37. Orii Bhava-prabhãyai namah daksa-bãhau \ 

38. Om Aya namah sudhãyai namah vãma-bãhau \ 


Maha-soda-nyasa 

4:19-20 - Agora para o Siddhi do Devatã-bhãva deve-se realizar de acordo com as regras o Mãha-sodã-nyãsa. 
Este Nyãsa não deve ser dito a qualquer pessoa. Estou dizendo a Você por Meu amor por Você. Este Nyãsa 
deve ser realizado com relação a 1. Prapanca; 2. Bhuvana; 3. Murti; 4. Mantra; 5. Daivata; e 6. Mãtrkã. 

Relacionado a estes, este Mãha-sodã-nyãsa é o melhor de todos os Nyãsas. 

Prapanca Nyãsa 

4:21-24 - Oh Paramesãni! Primeiro de tudo estou dizendo a Você sobre o Prapanca Nyãsa, o qual deve ser 
realizado para Srl, Mãyã, Kamalã-Visnuvallabhã, Padma-dhãrinI, Samudra-tanayã, Loka-mãtã, Kamalã- 
vãsinl, Indirã, Mãyã, Ramã, Padmã, Nãrãyanapriyã, Siddha-Laksml, Rãja-Laksml e Mahã-Laksmi, 
respectivamente nas formas do Prapanca, Dvlpa, Jaladhi, Giri, Pattana, Pltha, Ksetra, Vana, Ãsrama, 
Guhã, NadI, Gahvara, Udbhija, Svedaja, Andaja e Jarãyuja. Estas Saktis são as Divindades que presidem 
os Svaras (vogais) no Prapanca Nyãsa. 

No início de cada um dos seguintes Mantras: 

Om airh hrlrh srlrii hasaurh ['/!■> E ffí VÍ SÃI | e no final de cada um shaurh srírh hrlrh airh Om [Ç1T Ví ifí P 3&] 
deve ser, invariavelmente, adicionados. 

1. om prapanca-rüpãyai sriyai namah sirasi \ (topo da cabeça) 

2. ãrh dvTparüpãyai mãyãyai namah mukhavrtte I (boca) 
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3. irh jaladharüpãyai namah daksa-netre I (lado direito) 

4. Tm nirirüpãyai visnuballabhãyai namah vãma-netre I (lado esquerdo) 

5. um pattana-rüpãyaipagmadhãynyai namah daksa-karne I (orelha direita) 

6. üth pTtharüpãyai samudratanayãyai namah vãma-karne I (orelha esquerda) 

7. rrh ksetra-rüpãyai-loka-mãtre namah daksa-nãsã-pute I (narina direita) 

8. fríi vanarüpãyai kamalavãsinyai namah vãma-nãsã-pute I (narina esquerda) 

9. Irrii ãsramarüpãyai indirãyai namah daksa-gande I (rosto direito) 

10. Ifrh guhãrüpãyai mãyãyai namah vãma-gande I (rosto esquerdo) 

11. erii nadT-rüpãyai namãyai namah ürdhvosthe I (lábio superior) 

12. aitii catvara-rüpãyai pagmãyai namah adharosthe I (lábio inferior) 

13. orii udbhaja-rüpãyai nãrãyana-priyãyai namah ürdhva-danta-pamktau I 

14. auih svedaja-rüpãyai sidgh-laksmyai namah adho-danta-paihktau I 

15. aih amdajarüpãyai rãlaksmyai namah jihma-müle \ 

16. ah jarãyujarüpãyai mahãlaksmyai namah jihmadhah I 

4:25-30 - O Nyãsa nas diferentes partes do corpo deve ser realizado com as consoantes de ka p>] a ma [H]. 
Aqui as deidades que presidem são 1. Ãryã, 2. Umã, 3. Candikã, 4. Durgã, 5. Sivã, 6. Aparnã, 7. Ambikã, 8. 
SatT, 9. Isvarí, 10. Sãmbhaví, 11. IsãnT, 12. Pãrvatí, 13. Sarvamangalã, 14. DãksãyanT, 15. Mahãmãyã, 16. 
MahesvarT, 17. MrdanT, 18. RudrãnT, 19. SarvãnT, 20. ParamesvarT, 21. KãlT, 22. Kãtyãyaní, 23. Gaurí e 24. 
Bhavãnl nas formas de 1. Lava, 2. Truti, 3. Kalã, 4. Kãsthã, 5. Nimesa, 6. Svãsa, 7. Ghatikã, 8. Muhürta, 

9. Prahara, 10. Divasa, 11. Sandhyã, 12. Rãtri, 13. Tithi, 14. Vãra, 15. Naksatra, 16. Yoga, 17. Karana, 
18. Paksa, 19. Mãsa, 20. Rãsi, 21. Rtu, 22. Ayana, 23. Vatsara, 24. Yuga e 25. Pralaya, respectivamente. 
Estas são vinte e cinco (25) em número. Seus Nyãsas devem ser realizados de acordo com as regras, a partir do 
Daksa-bahü-mula até o Hrdaya. 

1. kam lavarüpayai ãryãyai namah daksa-bãhu-müle \ (bãhu, braço - daksa, direito - müle, inicial) 

2. khaih trutirüpãyai umãyai namah daksa-kürpare I (kürpa, o espaço entre a sobrancelha - daksa, direito) 

3. gam kalãriipãyai candikãyai namah daksa-mani-bandhe I (mana, aqui se referindo à tireoide como um 
grão de Candra) 

4. gharii kãsthã-rüpãyai durgãyai namah daksãmguli-müle \ (angula, polegar - daksa, direito) 

5. nam nimesa-rüpãyai sivãyai namah daksãhgulyagre I (ahgulyagra, a ponta do dedo - daksa, direito) 

6. caril svãsa-rüpãyai aparnãyai namah vãma-bãhü-müle \ (braço esquerdo, inicial) 

7. charii gatikã-rüpãyai ambikãyai namah vãma-kürpare \ (sobrancelha esquerda) 

8. jarii muhürta-rüpãyai satyai namah vãma-mani-bandhe I (mana, aqui se referindo à tireoide novamente, à 
esquerda) 

9. jharii prahara-rüpãyai Tsvryai namah vãmarhguli-müle \(angula, polegar - vãma, esquerdo) 

10. íiarii divasa-rüpãyai sãmbhavyai namah vãmãgulyagre I (ahgulyagra, a ponta do dedo - vãma, esquerdo) 

11. tarii sandhyã-rüpãyai Tsãnyai namah daksa-pãda-müle \ (pé direito) 

12. tharii rãtri-rüpãyai pãrvatyai namah daksa-jahghãyãm I (jarigha, do tornozelo ao joelho - daksa, direita) 

13. dam tithi-rüpãyai sarva-madgalãyai namah daksa-gulphe I (gulpha, tornozelo - daksa, direito) 

14. dharii vãra-rüpãyai daksãyanyai namah daksa-pãdãrhguli-müle \ (o polegar do dedo do pé direito) 

15. narii naksatra-rüpãyai hai avatyai namah daksapãdãriigulyagre I (a ponta dos dedos do pé direito) 

16. tarii yogarüpãyai mahãmãyãyai namah vãma-pãda-müle \ (pé esquerdo) 

17. tharii karanarüpãyai mahesvaryai namah vãma-jahghãyãnú (jarigha, do tornozelo ao joelho - vãma, 
esquerda) 

18. darii paksarüpãyai mrdãnyai namah vãma-gulphe I (gulpha, tornozelo - vãma, esquerdo) 

19. dharii mãsarüpãyai rudrãnyai namah vãma-pãdarhguli-müle \ (o polegar do dedo do pé esquerdo) 

20. narii rãsi-rüpãyai sarvãnyai namah vãmapãdãrhgulyagre I (a ponta dos dedos do pé esquerdo) 

21. parii rtu-rüpãyaiparamesvaryai namah daksa-kuksau I (kuksa, barriga ao lado direito) 

22. pharii ayana-rüpãyai kãlyai namah vãmakuksau I (kuksa, barriga ao lado esquerdo) 

23. barii vatsara-rüpãyai kãtyãyanyai namah prstha-variise \ (prstha, a parte de trás; prsthavariisa, a coluna 
cenrical) 

24. bharii yuga-rüpãyai gauiyai namah nãbhau I (nãbhã, umbigo, ponto central) 

25. marii Pralaya-rüpãyai bhavãnyai namah hrdaye I (hrd, coração) 

4:31-35 - Agora o Nyãsa deve ser realizado com relação a Brãhml, Bãglsvarl (VãglsvarT), Vãnl, SãvitrI, 
SarasvatI, GãyatrI, Vãkpradã, Sãradã, BhãratI, Vidyãtmikã, que são as Deidades Presidente dos Cinco 
Elementos e em outras partes compreensivamente. Para este Nyãsa os Bíjas de Vãgbhava, Bhuvanesi, Lãksmi, 
Tritãraka e todos os MulãbTjas juntos, ou seja, Ya, Ra, La, Va, Sa, Sa, Sa, Ha, La, Ksa e de A a Ksa devem ser 
tomados. 
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(*) Observe que o mula bija Ra não foi aplicado 


1. yath prthivyaptejo-vãyvãkãsãkhya-pancatanmãtr-rüpãyai bãgisvaryai namah vãmãrhse I 

2. lath vãk-pãni-pãda-pãyüpasthãkhya-panca-karmendriya-rüpãyai vãnyai namah apara-gale I 

3. vam srotra-tvak-caksujihrna-ghranãkhya-panca-jnãnendriya-rüpãyai sãvitryai namah daksa-kakse I 

4. sarh prãnãpãna-dhyãodãna-samãnãkhya-pancaprãna-rüpãyai sarasvatyai namah vãma-kakse I 

5. sarh sattva-raja-tamãkhya-gunatraya-rüpãyai gãyatryai namah hrdayãdi-daksa-pãni-paryantarh I 

6. sam rnanobudghyahankãracittãkhyãntahkarana-catustaya-rüpãyai vãk-pradãyai namah hrdayãdi vãrna- 
pãni-paryantarh I 

7. hath jagrat-svapna-susupti-turiyãvasthã-catustya-rüpãya sãradãyai namah hrdayãdi-daksa-pãdãntarh I 

8. Iam tvagasrgmãsa-medã’sthi-majjã-sukrãkhya-sapta-dhãtu rüpãyai bhãratyai namah hrdayãdi-vãma- 
pãdãntam I 

9. ksarh vata-pitta-slesmãkhya-dausatrayarüpãyai vidyãtmikãyai pancathüta-vyãpikãdhisvryai namah 
hrdayãdi-bhrüyugãntam I 

10. arh ksarh mülam sakala-prapanca-rüpãyaiparãmbã-devyai namah sarvãhge vyãpakarh I 


Bhuvana Nyasa: 

4:36-51 - Acima mencionado foi o procedimento do Prapanca-nyãsa. Agora eu falo do Bhuvana-nyãsa. 
Primeiro de tudo, tomando o Mula Mantra Aiih Hrlm Srlm Hsauh e aí colocando Am Ãih Iifa, deve-se 
adicionar Ata-loka nitya-satakoti-Guhyãkhyã-Yoginl-devatã Yutãdhãra- (Ãdhãra-) saktyambã-devyai. Com 
este Mantra deve-se realizar o Nyãsa nos pés. Em seguida, após o Müla-mantra Irh-Urh Um vitala deve ser 
colocado no resto como antes. Com este Nyãsa no Gulpha (tornozelo) deve ser realizado. Semelhantemente, 
Nyãsa com os respectivos Mantras abaixo devem ser realizados em outras partes do corpo. Os Mantras e as 
partes do corpo no qual o Nyãsa tem de ser realizado são, como se segue. Contudo, Airii Hrlm Srlm Hsauh 
devem invariavelmente ser adicionados no início (prefixado) de cada um dos Mantras. 

(*) Prefixar Aim Hrlm Srlm Hsauh antes de cada mantra 


1. (airii hrírh snrh hsauh) arh ãrh irh atala - loka-nUaya-sata-koti-guhyãkhya - yogino-devatã yutãdhãra- 
saktyambã-devyai namah pãdayoh I (pãda, as duas pernas, ou pés); 

2. (airii hrlm srírh hsauh) irh um üth vitala - loka-nilaya-sata-kotyati-guhya-yogini-müla-devatãi-yutãnanta- 
saktyambã-devyai namah gulphayoh I (gulpha, os dois tornozelos); 

3. (airii hrirh sririi hsauh) rrh frh Irrh sutala - loka-nilaya-sata-kotyati-guhya-yogini-müla-devatã yutãcintya 
saktyambã-devyai namah jahghayoh I (jangha, do tornozelo ao joelho, a perna desse lado) 

4. (airii hrirh sririi hsauh) Inh em aim mahãtalalokanilayasatakotimahãguhyãkhya-yogini-müla-devatã-yuta- 
svãtamtrya-saktyambã-devyai namah jãnvoh I (jãnv, a tíbia, ou jãnunoh, os dois joelhos) 

5. (aim hrirh srirh hsauh) oth aurii talãtala - loka-nilaya-sata koti rahasya yogini müladevatã mata parama 
guhyecchã saktyambã devyai namah ürvoh I (ürvoh, sobre as duas coxas) 

6. (airii hrirh srirh hsauh) arh ah rasãtala loka nilaya sata koti rahasya yogini mula devatã yuta jtiãna 
saktyambã devyai namah guhye I (guhya, ânus) 

7. (aim hrirh srirh hsauh) karh - 6 pãtãla loka nilaya sata koti rahasya yogini yuta kriyã saktyambã devyai 
namah müladhãre \ 

8. (aitii hrirh srirh hsauh) cath - 6 mürlo nilaya sata kotyati rahasya yogini devatã yuta sridãkini saktyambã 
devyai namah svãdhisthãne \ (o cakra svadhisthana, neste local) 

9. (airh hrirh srirh hsauh) tarh - 6 bhuvarloka nilaya sata koti rnahãrahasya yogini mula devatã yuta srirãkini 
saktyambã devyai namah nãbhau I (nãbhã, umbigo) 

10. (airh hrirh srirh hsauh) tarh - 6 svarloka nilaya sata koti parama rahasya yogini müla devatã yuta lãkini 
saktyambã devyai namah hrdaye I (hrd, coração) 

11. (airh hrirh srirh hsauh) path - 6 maharloka nilaya sata koti gupta yogini müla devatã yuta srikãkini 
saktyambã devyai namah tãlu müle \ (tãlu, palato) 

12. (airh hrirh srirh hsauh) yath - 4 jarra loka nilaya sata koti guptacara yogini müla devatã yuta srisakini 
saktyambã devyai namah ãjnãyãrn \ (ãjrra cakra, neste local) 

13. (airh hrirh srirh hsauh) sarh - 4 tapoloka nilaya sata kotyati gupta yogini müla devatã yuta hãkini 
saktyambã devyai namah lalãte I (lalãta, a testa) 
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14. (airii hrírh srírh hsauh) lam ksath satya loka nilaya sata koti mahã gupta yoginl müla devatã yuta yãkirii 
saktyambã devyai namah brahmarandhre I (brahmarandhra, a abertura no topo da cabeça por onde a 
alma escapa durante a morte) 

15. (airh hrírh srírh hsauh) arh . ksarh caturdasa bhuvanãdhipãye sriparãmbã devyai namah sarvãhge 

vyãpakarh I 


Murti Nyãsa 

4:52-63 - Depois de realizar o Bhuvana Nyãsa na forma acima citada, deve-se realizar o Murti Nyãsa. A 

fórmula de cada um dos Nyãsas e as partes do corpo onde o Nyãsa deve ser realizado é como se segue. Aqui 

também, Airh, Hrírh Srírh Hsauh devem ser prefixados em cada um dos Mantras. 

(*) Prefixar Airh Hriih Srlih Hsauh antes de cada mantra 

1. (airii hrírh srírh hsauh) am kesavãksara-saktibhyãrh namah lalãfe I (lalãfa, a testa) 

2. (airii hrírh srírh hsauh) ãrh nãrãyanãdyãbhyãrh namah daksa-mukhe I (rnukha, a boca do lado direito) 

3. (airh hrírh srírh hsauh) irh mãdhãvestadãbhyãrh namah daksa skandhe I (daksa skahdha, ombro direito) 

4. (airh hrírh srírh hsauh) Tth govindresãníbhyãrh namah daksa kuksau I (kuksa, barriga do lado direito) 

5. (airh hrírh srírh hsauh) uth visnugrãbhyãrh namah daksinorau I (o lado direito mais elevado, o peito do 
lado direito/daksina) 

6. (airh hrírh srírh hsauh) ürh rnadhusüdanodharva nayanãbhyãrh namah daksa jãnuni I (jãnu, o joelho 
direito) 

7. (airh hrírh srírh hsauh) rrh trivikrama rdghibhyãth namah daksa jahghãyãrn I (jahgha, do tornozelo ao 
joelho - daksa, direita) 

8. (airh hrírh srírh hsauh) rrh vãrnana rüpiníbhyãrh namah daksa pãde I (pé direito) 

9. (airh hrírh srírh hsauh) Irth srídhara luptãbhyãrh namah vãma pãde \ (pé esquerdo) 

10. (airh hrírh srírrr hsauh) Irrh hrsTkesa lünadosãbhyãm namah vãma jahghãyãrn \ (jahgha, do tornozelo ao 
joelho - vãma, esquerda) 

11. (airh hrírh srírh hsauh) erh pahrnanãbhaika nãyikãbhyãm namah vãma jãnuni I (jãnu, o joelho 
esquerdo/vãma) 

12. (airh hrírh srírh hsauh) airh dãmodaraihkãrihíbhyãrh namah vãrnorau I (o lado esquerdo mais elevado, o 
peito do lado esquerdo) 

13. (airh hrírh srírh hsauh) orh vasudevodhavafrbhyãrh namah vãma kuksau I (kuksa, barriga do lado 
esquerdo) 

14. (airh hrírh srírh hsauh) aurh sahkarsana sarvakãrnãbhyãrh namah vãma skandhe I (vãma skahdha, ombro 
esquerdo) 

15. (airh hrírh srírh hsauh) ath pradyumnãnjana prabhãbhyãrh namah vãma rrnikhe \ (rnukha, a boca do lado 
esquerdo) 

16. (airh hrírh srírh hsauh) ah aniruddhãsthi rnãlã bharãbhyãth namah vãma rnastake \ (rnastaka, a parte 
esquerda da cabeça) 

17. (airh hrírh srírh hsauh) karh bhaih bhava kara bhadrãbhyãrh namah daksa pãde \ (pé direito) 

18. (airh hrírh srírh hsauh) kharri barri sar-va khaga balãbhyãrh namah vãma pãde \ (pé esquerdo) 

19. (airh hrírh srírh hsauh) garh pharh rudra garirnãdi phala pradãbhyãrh namah daksa pãrsve \ (costelas do 
lado direito) 

20. (airh hrírh srírh hsauh) gharh parh pasupati dhartna prasamanlbhyãrh namah vãma pãrsve \ (costelas do 
lado esquerdo) 

21. (airh hrírh srírh hsauh) narh nath ugra parhkti nãsãbhyãth namah daksa bãhau \ (bãha, braço direito) 

22. (airh hrírh srírh hsauh) cath gharh rnahãdeva candrãrdha dhãrinTbhyãrh namah vãma bãhau \ (bãha, braço 
esquerdo) 

23. (airh hrírh srírh hsauh) charh dath bhlrna chandornayTbhyãth namah kanthe I (kantha, o pescoço, a 
garganta) 

24. (airh hrírh srírh hsauh) jarh tharh isãna jagatsthãnãbhyãrh namah ürdhvãsye \ (asya, deste; ürdhva, em 
cirna ) 

25. (airh hrírh srírh hsauh) jharh tarh tatpurusa jvalattãrãbhyãm namah pürvãsye \ (asya, deste; pürva, 
primeiro/Leste) 

26. (airh hrírh srírh hsauh) narh narh aghora jnãna phala pradãbhyãrh daksinãsye \ (deste lado direito/Sul) 

27. (airh hrírh srírh hsauh) tarh dhath Sadyojãta tanka dharãbhyãth namah pascirnãsye \ (deste lado/no Oeste) 

28. (airh hrírh srírh hsauh) tharh dath vãrnadeva tahkãra dãrnaríbhyãrh namah vãmãsye | (deste lado 
esquerdo/Norte) 
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29. (airii hrlrh srlrh hsauh) yath brahmã yaksinlbhyãth namah mülãdhãre \ (no mülãdhãra cakra) 

30. (airh hrim srlrh hsauh) ram prajãpati rarhjimbhyãrh namah svãdhisthãne \ (no svãdhisthãna cakra) 

31. (airii hrim srlrh hsauh) lath vedhãh laksmlbhyãrh namah manlpüre \ (no manípüra cakra) 

32. (airh hrim srlrh hsauh) vam paramesthi vajrinlbhyãrh namah anãhate \ (no anãhata cakra) 

33. (airh hrim srlrh hsauh) sarh pitãmaha sasi dhãrinlbhyãrh namah visuddhau I (no visuddha cakra) 

34. (airii hrim srlrh hsauh) sarh vidhãtr sadãdhãrãbhyãth namah ãjnãyãrn \ (no ãjhã cakra) 

35. (airh hrim srlrh hsauh) sarh virinci sarava nãyikãbhyãrh namah indrau I (na alma) 

36. (airh hrim srlrh hsauh) harh srastu hasitãnanãbhyãrh namah bindau I (no bindu) 

37. (airh hrlrh srlrh hsauh) laih caturãnana lalitãbhyãrh namah nãde \ (no nada) 

38. (airh hrlrh srlrh hsauh) ksarh hiranyagarbha ksanãbhyãrh namah nãdãnte j 

39. (airh hrlrh srlrh hsauh) arh . ksarh hari hara brahrnãkhya trimürtyãtmikãyau parãmbã devyai namah 

sarvãhge vyãpakath I 


Mantra Nyasa 

4:64-77 - Depois do Murti Nyãsa, o Mantra Nyãsa deve ser realizado da seguinte forma. Aqui também Airh 
Hrim Srlrh Hsauh deve ser prefixado a cada Mantra. 


1. (airh hrlrh srlrh hsauh) 

arh ãrii irh eka laksa koti bheda pranavãdyekãksarãtmikãyai namah 
akhila mantrãdhi devatãyai namah 

sakala phala pradãyai eka kütesvaryambã devyai namah mülãdhãre \ (mülãdhãra cakra) 

2. (airh hrlrh srlrh hsauh) 

Irh uih ürh dvi laksarh koti bheda harhsãdi dvyaksarãtmikãyai namah 
akhila mantrãdhi devatãyai namah 

sakala phala pradãyai dvi kütesvaryambã devyai namah lihge I (lihga, pênis) 

3. (airh hrlrh srlrh hsauh) 

rrh rrh Irth tri laksa koti bheda vahnyãditryaksarãtmikãyai namah 

akhila mantrãdhi devatãyai sakala phala pradãyai tri kütesvaryarnbãyai namah nãbhau \ (nãbhã, umbigo) 

4. (airh hrlrh srlrh hsauh) 

Ifrh em airh caturlaksa koti bheda candrãdi caturaksarãtmikãyai namah 
akhila mantrãdhi devatãyai namah 

sakala phala pradãyai caturh kütesvaryambã devyai namah hrdaye I (hrd, coração) 

5. (airh hrlrh srlrh hsauh) 

oth autii arh ah panca laksa koti bheda süryãdi pancã ksarãtrnikãyai namah akhila mantrãdhi devatãyai sakala 
gala pradãyai panca kütesvaryambã devyai namah kanthe I (kantha, pescoço) 

6. (airh hrlrh srlrh hsauh) 

katii kharh gath sad laksa koti bheda skandãdi sadksarãtmikãyai namah 

akhila mantrãdhi devatãyai sakala phala pradãyai sat kütesvaryambã devyai namah rnitkhe I (rnukha, boca) 

7. (airh hrlrh srlrh hsauh) 

gharii harh cath sapta laksa koti bheda ganesãdi saptaksarãtrnikãyai namah 

akhila mantrãdhi devatãyai sakala phala pradãyai sapta kütesvaryambã devyai namah netrayoh I (netrayoh, 
entre os dois olhos, ou nos três) 

8. (airh hrlrh srlrh hsauh) 

charh jath jharh asta laksa koti bheda batukãdyastãksarãtmikãyai namah 

akhila mantrãdhi devatãyai sakala phala pradãyai asta kütesvaryambã devyai namah ãjnãyãrn I (ãjhã, neste 
cakra) 

9. (airh hrlrh srlrh hsauh) 

harh tarh tliath nava laksa koti bheda bramãdi navaksarãtmikãyai namah akhila mantrãdhi devatãyai sakala 
phala pradãyai nava kütesvaryambã devyai namah indrau I (indra, na alma) 

10. (airh hrlrh srlrh hsauh) 

dam dharh narh dasa laksa koti bheda visnavãdi dasãksarãtmikãyai namah 

akhila mantrãdhi devatãyai sakala phala pradãyai dasa kütesvaryambã devyai namah bindau I (bindu, neste 
ponto) 

11. (airh hrlrh srlrh hsauh) 

tarh tharh dam ekãdasa laksa koti bheda rudrãdyekãdasãksarãtmikãyai namah 

akhila mantrãdhi devatãyai sakala phala pradãyai ekãdasa kütesvaryambã devyai namah kalãyãth I 

12. (airh hrlrh srlrh hsauh) 

dharh narh parh dvãdasa laksa koti bheda sãrasvatyãdi dvãdasãksarãtrnikãyai namah 
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akhila mantrãdhi devatãyai sakala phala pradãyai dvãdasa kütesvaryambã devyai namah unmanyãm I (o 
vazio) 

13. (aith hrim srith hsauh) 

pharh bath bharh trayodasa laksa koti bheda laksmyãdi trayodasãksarãtmikãyai namah 

akhila mantrãdhi devatãyai sakala phala pradãyai trayodasa kütesvaryambã devyai namah sirovrtte I (sira + 
vrtti, veias, nadis) 

14. (airii hrim srim hsauh) 

marh yarh ram caturdasa laksa koti bheda gauryãdi caturdasãksarãtmikãyai namah 

akhila mantrãdhi devatãyai sakala phala pradãyai caturdasa kütesvaryambã devyai namah nãde \ (nãda, o 
som) 

15. (airh hrim srim hsauh) 

lath vam sarii sam pancadasa laksa koti bheda durgãdi pahcadasãksarãtmikãyai namah 

akhila mantrãdhi devatãyai sakala phala pradãyai pancadasa kütesvaryambã devyai namah nãdãrhte I 

16. (airii hrim srim hsauh) 

sam harh latii ksath sodasa laksa koti bheda tripurãdi sodasãksarãtmikãyai namah 

akhila mantrãdhi devatãyai sakala phala pradãyai sodasa kütesvaryambã devyai namah brahmã randhre \ 

17. (airii hrim srim hsauh) 

aih ... ksath sarva mantratmikãyaiparãmbã devyai namah sarvahge vyãpakath I 

Devatã Nyãsa: 

4:78-93 - Depois de realizar o Mantra Nyãsa, o Devatã Nyãsa deve ser realizado da seguinte maneira. Aqui 
também o mula mantra aiih srim hrim hsauh deve ser prefixado antes de cada mantra: 


Primeiro a colocação nos membros da parte direita (daksa) do corpo 

1. (aith hrim srim hsauh) ath ãth sahastra koti yogini kula sevitãyai nivrttyambã devyai namah 
daksinapãdãmgusthe I (polegares) 

2. (aith hrim srim hsauh) irh iih sahastra koti yogini kula sevitãyai pratisthãmbã devyai namah daksagulphe I 
(tornozelo) 

3. (aith hrim srim hsauh) um üth sahastra koti tapasvi kula sevitãyai vidyãmbã devyai namah daksa- 
jahghãyãm I (perna inferior) 

4. (aith hrim srim hsauh) rrh frh sahastra koti rsi kula sevitãyai sãntyambã devyai namah daksa-jãnuni \ 
(joelho) 

5. (aith hrim srim hsauh) Irtii Ifrh sahastra koti muni kula sevitãyai sãntyatitãmbã devyai namah daksorau I 
(peito) 

6. (aith hrim srim hsauh) em aith sahastra koti deva kula sevitãyai hrllekhãtnbã devyai namah daksa katyãm 
I (orifícios) 

7. (aith hrim srim hsauh) oth aurh sahastra koti raksasa kula sevitãyai gaganãmbã devyai namah daksa 
parsve I (costelas) 

8. (aith hrim srim hsauh) ath ah sahastra koti vidyãdara kula sevitãyai raktambã devyai namah daksa stane I 
(mamilo) 

9. (aith hrim srim hsauh) katit khath sahastra koti siddhi kula sevitãyai mahocchrusmãmbã devyai namah 
daksa kakse I (axila) 

10. (aith hrirh srim hsauh) gatit gharh sahastra koti sãdhya kula sevitãyai karãlãmbã devyai namah daksa kare 
I (mão) 

11. (aith hrim srith hsauh) naih cath sahastra koti apsara kula sevitãyai jayãtnbã devyai namah daksa skandhe 
I (ombro) 

12. (aith hrim srith hsauh) chath jath sahastra koti gandharva kula sevitãyai vijayãmbã devyai namah daksa 
karne I (orelha) 

13. (aith hrim srith hsauh) jharh nath sahastra koti guhyaka kula sevitãyai ajitãmbã devyai namah daksa sirasi 
I (topo cabeça) 

Em seguida a colocação nos membros da parte esquerda (vãma) do corpo 

14. (aith hrim srith hsauh) taríi tharii sahastra koti yaksa kula sevitãyai aparãjitãmbã devyai namah vãma 
sirasi I 

15. (aith hrim srith hsauh) dam dhath sahastra koti kinnare kula sevitãyai vãmãmbã devyai namah vãma 
karne I 
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16. (airii hrírh sríth hsauh) narh tarii sahastra koti pannaga kula sevitãyai jyesthãmbã devyai namah vãrna 
skahdhe I 

17. (airii hrírh sríth hsauh) tharh dath sahastra koti pitr kula sevitãyai raudrãmbã devyai namah vãma kare I 

18. (aiih hrím sríth hsauh) dharh narh sahastra koti ganesa kula sevitãyai mãyãmbã devyai namah vãma kakse 

I 

19. (airh hrím srírh hsauh) patii pharh sahastra koti bhairava kula sevitãyai kundalinyambã devyai namah 
vãma stane I 

20. (aiih hrím srírh hsauh) bath bharh sahastra koti batuka kula sevitãyai kãlyambã devyai namah vãma 
parsve \ 

21. (airh hrím srírh hsauh) marh yarh sahastra koti ksetrapãla kula sevitãyai kãla kãla rãtryambã devyai 
namah vãma katyãrh I 

22. (airh hrím srírh hsauh) ram larh sahastra koti prathama kula sevitãyai bhagavatyarnbã devyai namah 
vãmorau I 

23. (airh hrírii srírh hsauh) vam sath sahastra koti brahma kula sevitãyai sarvasvaryambã devyai namah vãma 
jãnuni I 

24. (airh hrím srírh hsauh) sath sath sahastra koti visnu kula sevitãyai sarvajnãmbã devyai namah vãma 
jahghãyãm \ 

25. (airh hrím srírh hsauh) harh latir sahastra koti rudra kida sevitãyai sarva kartryarnbã devyai namah vãma 
gulphe I 

26. (airh hrírh srírh hsauh) ksath sahastra koti carãcara kula sevitãyai kula saktyarnbã devyai namah vãma 
pãdãrhgusthe I 

27. (airh hrím srírh hsauh) arh ãrh ... ksath sarvadevatãtmikãyai parã saktyarnbã devyai namah sarvãhge 
vyãpakath I 


Mãtrka Nyasa 

4:94-106 - Depois do Devatã Nyãsa, deve-se fazer o Mãtrkã Nyãsa da seguinte forma, adicionando o müla 
mantra aim hrím srlm hsauh invariavelmente antes de cada mantra. 


1. (airh hrím srírh hsauh) 

kath - 4 - ananta koti bhücarí kula sahitãyai 
ãrh ksãth mahgalãmbã devyai 

ãrh ksãth brahmãnyambã devyai ananta koti bhüta kula sahitãyai 
arh ksath rnahgala nãthayaih 

arh ksath asitãhga bhairava nãthãya namah rnülãdhãre \ (mülãdhãra cakra) 

2. (airh hrírh sríth hsauh) 

carri - 4 - ananta koti kecarí kida sahitãyai 
írh lãrh carcikãmbã devyai 

írh lãrh rnahesvaryarnbã devyai ananta koti vetãla kula sahitãyai 
ith larh carcika nãthãya 

ith larh ruru bhairava nãthãya namah lirige I (lihga//yone -yoni) 

3. (airh hrím sríth hsauh) 

(arh - 4 - ananta koti pãtãla kecarí kula sahitãyai 
ãrh liãth yogesasvaryatnbã devyai 

ãrh hãrh kaumãryambã devyai ananta koti pisãca kula hitãyai 
uth harh yogesa nãthãya 

uth harh canda bhairava nãthãya namah riãrnau I (nome) 

4. (airh hrírh srírh hsauh) 

tarh - 4 - ananta koti dikcarí kula sahitãyai 
rrh sãth hara siddhãrnbã devyai 

rrh sãth vaisnavyarnbã devyai ananta kityapasrnãra sahitãyai 
rrh sath hara siddha nãthãya 

rrh sath krodha bhairava nãthãya namah hrdaye I (coração) 

5. (airh hrírh srírh hsauh) 
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path - 4 - ananta koti sahacarT kula sahitãyai 
Inh sãrh bhadtinyambã devyai 

Irrh sãrh vãrãhyambã devyai ananta koti brahma rãksasa kula sahitãyai 
Inh sarh bhadti nãthãya 

Irrh sãrh unmatta bhairava nãthãya namah kanthe I (pescoço) 

6. (airh hrlm srlrh hsauh) 

yatii - 3 — ananta koti girican kula sahitãyai 
airii sãrh kili kilãmbã devyai 

airii sãrh indrãnyarnbã devyai ananta koti cetaka kula sahitãyai 
erh sarh kili kili nãthãya 

erh sarh kapãll bhairava nãthãya namah ãjnãyãrh I (ãjnã cakra) 

7. (airh hrlm srlrh hsauh) 

sarh - 3 — ananta koti vanacarl kula sahitãyai 
aurh vãrii kãla rãtryarnbã devyai 

auth vãrh cãmundãmbã devyai ananta koti preta kula sahitãyai 
orh vam kãla rãtri nãthãya 

oth vam bhlsana bhairava nãthãya namah bhãle \ (peito) 

8. (airh hrlm srlrh hsauh) 

karh ksarh ananta koti jalacarl kula sahitãyai 
ah lãrh bhlsanãmbã devyai 

ah lãrh rnahãlaksrnyambã devyai ananta koti küsmãnda kula sajitãyai 
ath larh bhlsana nãthãya 

arh larh sathhãra bhairava nãthãya namah brahmarandhre I (a abertura no topo da cabeça) 

9. (airh hrlm srlrh hsauh) 

ath ãth ksarh mãtr bhairavãdhipãyai parãrnbã devyai namah sarvahe vyãpakãth I (ern todos os lugares) 

Ardha-Nãrisvara Dhyãna: 

4:107-113 - Oh Mahesãni! Depois de realizar com mente concentrada o Mãtrkã Nyãsa como descrito acima, 
Dhyãna de Ardha Nãrisvara deve ser realizado. Deve-se em seu (do devoto) Lótus do Coração, primeiro 
contemplar Ardha Nãrisvara Senhor Siva da seguinte maneira: 

“No meio do oceano de néctar embelezado, existe uma Ilha. Nela, no bosque de Kalpa Vrksas, existe um belo 
Mandapa (dossel, cobertura) feito de nove rubis. Naquele Mandapa existe um trono embelezado com nove 
joias. Naquele trono de um assento triangular, no pericarpo do Lotus, está sentado o Senhor Siva decorado com 
a Lua e o Sol, e a Devi Ambikã formando metade de Seu corpo. Os respectivos ornamentos de ambos estão 
resplandecentes em seus corpos, separadamente. Belos como dez milhões de Kãma Devas e sempre jovens 
como de dezesseis anos de idade, a face de Lótus do Senhor Ardha Nãrisvara está sorrindo levemente. Ele tem 
três olhos e a Lua decora seu cabelo. Ele está vestido com roupas Divinas, ornamentos e guirlandas de flores, e 
Seu corpo está besuntado com pasta de sândalo. Três de suas mãos, de suas quatro, estão portando o pãna- 
pãtra, o trisula e o pustaka, e a quarta está fazendo o cinmudrã. Acompanhado por Vidyã e Siddhis, Ele é 
sempre bem aventurado. Inumeráveis Deuses mencionados acima no Mahãsodhã estão esperando em Seu 
serviço. Deve-se contemplar sobre tal forma de Ardha Nãrisvara Senhor Siva em seu (do devoto) coração de 
lótus.” 


Contemplação nas formas Pum, Stri ou Niskala: 

4:114-115 - Deve-se contemplar sobre Ardha Nãrisvara quer de uma forma masculina ou de uma forma 
feminina, ou ainda em Saccidãnanada, a Forma sem atributos o qual é pleno de toda a radiancia e contém toda 
a criação animada e inanimada. 


Exibição de mudras: 

4:116 - Portanto, deve-se exibir as mudrãs chamadas yoni, lihga, surabhi, heti, vanamãla, mahãmudrã e 
nabhomudrã, e, em seguida, de acordo com sua capacidade, realizar japa do müla mantra e do srl pãdukã 
mantra. 
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Contemplação de Sri Gurudeva: 

4:117-119 - Depois de exibir as mudrãs, deve-se contemplar em sua mürdhã (cabeça) a forma de Sri Gurudeva 
na forma de Siva da seguinte forma: 

Sahasradalapankaje SakalasTtamsmiprabham \ 

Varãbhayakarãmbujam vimalagandhapuspãmbaram 
Prasannavadaneksanam sakaladevatãrinam 11 

Frutos do Mahãsodhã Nyãsa: 

4:120 - Oh Pãrvati ! Quem realiza nyãsa na maneira supracitada, torna-se como o próprio Para-Siva. Um 
sãdhaka que realiza este mahãsodhã todos os dias, obtém a capacidade tanto de contenção e bondade; todos os 
Devas o saúdam, e verdadeiramente eu também o saúdo. 

4:121 - Onde quer que este mahãsodhã nyãsa seja realizado, aquele local e tudo a sua volta, até uma distancia 
de dez yojanas, é considerado uma área divina. 

4:122 - Oh Deví ! Depois de realizar este nyãsa, onde quer que o sãdhaka vá ele obtém vitória, benefícios, 
honra e esplendor. 

4:123 - Oh Sive ! Quem realiza o mahãsodhã nyãsa como um ladrão, louvando Siva, em seis meses encontra 
sua decadência (morte) ainda que o próprio Senhor Siva seja o seu protetor. É por isto que ele é chamado de 
Vajrapanjara nyãsa. 

4:124-125 - Quem realiza este nyãsa, por medo todos os Bhütas ferozes, Vetãlas, Devas, Rãksasas e Grahas 
que residem nos Lokas Divinos, na atmosfera, na terra e nas montanhas, na água e nas florestas. Todos estes, 
Oh Kulesvarl!, temem seu olhar. 

4:126 - Até mesmo Brahmã, Visnu e Siva etc., os Devatãs, os Rsis e os Munis, todos saúdam a quem realiza o 
mahãsodhã nyãsa. 

4:127 - Por que dizer mais, Oh Devi! Este nyãsa é o mais amado por Mim. Exceto um filho, ele não deve ser 
dado a ninguém; e exceto a um discípulo, ele não deve ser explicado a ninguém. 

4:128 - Quem realiza este nyãsa obtém o Ãjnã-siddhi, ou seja, tudo o que ele ordena se realiza. O nyãsa deve 
ser protegido com supremo cuidado. Não há outro nyãsa neste mundo melhor do que este para o Siddhi do 
Devatã-bhãva. Isto é a Verdade, Oh Varãnane! 

4:129 - Entrada em Urdhvãmnãya, Contemplação sobre o Parãprãsãda e o Conhecimento do Mahã-sodhã não 
são frutos de fácil austeridade. 

4:130 - Oh Minha Amada! Assim eu disse a Você, em breves palavras, a revelação etc., do Mantra. Agora, Oh 
Kuelesãni! O que mais Você quer ouvir de mim? 


Iti srikulãrnave nirvãnamoksadvãre mahãrahasye 
sarvãgamottamottame sapãdalaksagranthe panca- 
makhyande ürdhvãmnãyatantre mahãsodhãkathanarii 
nãma cartntha idlãsah \\4\\ 
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KULÃRNAVA TANTRAM 


Pancama ullãsah 
Quinto Ullãsa 


Questões relacionadas aos vasos básicos 


Sn Devi disse: 

5:1-2 - Oh Kulesa ! Quero ouvir sobre as características dos vasos e da carne; os métodos de confeccionar os 
kula-dravyas, suas variedades e glória; os pecados que surge de fazer coisas impropriamente e os frutos por 
faze-las apropriadamente. Oh Karunãnidhe ! diga-me sobre tudo isto. 

Necessidade dos vasos básicos 


Isvara disse: 

5:3 - Ouça, Deví ! Estou falando o que Você me perguntou. Por meramente ouvir isto, a pessoa se torna como 
os Deuses. 

5:4 - A ausência dos vasos é considerada uma falha e as Mães não aceitam isto. Portanto, Oh Kulanãyik ! 
deve-se preparar os vasos de acordo com as regras. 

5:5 - Oh DevT ! os vasos devem ser feitos bonitos. Eles podem ter três, quatro ou seis lados, ou podem ser 
circulares. 


Metais para a construção dos vasos 

5:6 - Os vasos feitos de ouro, prata, pedra, casco de uma tartaruga, crânio, cabaça, terra (barro), côco, concha, 
cobre, pérola, concha de ostra. Vasos muito grandes ou muito pequenos e quebrados ou destruídos não devem 
ser usados. 


Tipos de vasos de acordo com os desejos a serem preenchidos 

5:8-10 - Ouro, prata e cobre providenciam todos os frutos. Em rituais 1 de Pacificação e de Imobilização, vasos 
de pedra são úteis. Vasos de côco em Imobilização (subjugação), de casco de tartaruga em Cativação, e de 
conchas em trabalhos que providenciam conhecimento são considerados bons. Os vasos de pérolas concedem o 
amor da Devi. Vasos de crânio e de cabaça providenciam Yoga-siddhi, e aqueles feitos de árvores sagradas, 
destroem todos os pecados. Oh Devi! Deve-se selecionar seus vãos de qualquer um desses materiais. 
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Nome dos Kula-dravyas 

5:11-12 - Agora estou lhe falando sobre os Kula-dravyas. Ouça sobre eles com mente concentrada. Doze 
prasthas de água, metade de um prastha de Takra, quatro prasthas de arroz, dois prasthas de manteiga 
clarificada (ghee), tudo isto e um maço de brotos de gramas (um feixe, ou pacote, que pode ser acomodado 
dentro de uma mão fechada) devem ser colocados em um vaso de barro grande. 

5:13: Este vaso deve ser colocado, por dois dias, em um local ao abrigo do frio. Portanto, ele deve ser colocado 
no fogo e cozido até que todos os materiais misturados se tornem uma pasta grossa. 

5:14: Em seguida ele deve ser removido do fogo e esfriar. Em seguida, um quarto de um prastha deste material 
bem feito deve ser bem misturado por uma pessoa. 

5:15 - Na pasta acima, metade de um prastha de arroz deve ser misturado e guardado por um dia. Em seguida, 
depois de moer a pasta inteira, misturar Takra com ela e fazer uma pasta refinada. Isto é famoso pelo nome de 
PaistT e é adorada tanto por Deuses quanto por Demônios. 

5:16-20 - Oh Kulesãni ! tome dez prasthas de casca, tanto de Acácia branca quanto de Eugenia Jambolana bem 
lavada em água. Em seguida adicione a isto um prastha de flor, quer de grislea tomentosa ou de Cocos 
Nucifera, oito Niskas cada de Harítaki (terminalia chebula) e de BrhatI (Solanum Indicum), um Niska cada de 
casca de limão e de casca de Trikatu (três ervas amargas, ou seja, gingiber officinale/gengibre, piper 
longum/pimenta longa, e piper nigrum/pimenta preta) e oito Niskas de Guda (melaço). Misture tudo isto e 
coloque em um vaso de barro. Em seguida, com a mão movendo para frente e para trás (segurando o pote), 
deve-se misturar todos os Dravyas no vaso. Isto deve ser feito consecutivamente por três entardecer e, em 
seguida, deixar repousar por doze dias. No 13° dia ele deve ser filtrado. O licor (assim obtido) é chamado 
GaudT e ele permite ao Sãdhaka obter a companhia de Siva. 

5:21 - Coloque mel em um vaso e o dobro de sua quantidade de água. Deixe por 12 dias. O restante do 
procedimento é como antes. Isto é chamado MãdhvT e concede o amor dos Deuses. 

5:22-23 - Uma parte de Sunthl (gengibre), duas partes de casca de limão, três partes de pimenta preta, quatro 
partes de grislea tormentosa, cinco partes de flores, seis partes de mel e oito partes de Guda (melaço) devem 
ser misturados juntos. O restante do procedimento é como antes. Este é um licor agradável considerado bom 
para beber pelas Yoginls. 

5:24-28 - Oito Tolãs de coalhada (Dadhi), um de prastha de manteiga clarificada (ghee) de búfala, cem KadalT 
verdes (mosa sapiensum) tudo junto faz um vinho agradável. Isto deve ser muito bem misturado e colocado na 
cavidade de um pedaço de bambu grosso. Portanto, o pedaço de bambu deve ser colocado por catorze dias para 
madurar em um poço cheio de flores de lótus. Em seguida, ele deve ser colocado para secar muito bem sob os 
raios do sol. Quando ele endurecer, então o Sãdhaka deve colocar um Rattí dele em um tubo, misture uma 
quantidade desejada de água e beba o licor que dá supremo prazer. Oh Minha Amada ! este dravya é amado 
por todos os Deuses. Todos estes vinhos são básicos, os quais vários outros tipos de vinhos são preparados. 

Nome dos 11 tipos de vinhos: 

5:29 - Pãnasa, Drãksã, Mãdha, Khãrjüra, Tãla, Aiksana, Madhu, Ucchista, Mãdhvíka, Maireya e Nãrikela são 
os onze tipos de vinho os quais dão prazer e emancipação. 

12° vinho, Surã: suas espécies e qualidades 

5:30 - O 12° vinho é chamado Surã e é, Oh Minha amada ! o melhor de todos. 

5:31-32a - Surã deve ser conhecida como sendo de três tipos, ou seja, PaistT, GaudT e MãdhvT. O PaistT 
concede todas as Realizações, GaudT dá Prazer, e MãdhvT dá Emancipação. Assim, conheça as Surãs como 
amada pelos Deuses. 

5:32b-34 - AiksavT providencia Aprendizado (vidyãpradaiksavT) DrãksT confere reinado (drãksT rãjyapradã), 
Tãlajã é famoso por conferir Imobilização (tãlajã stambhane); KhãrjürT destrói os inimigos (khãrjürT 
ripunãsim), Nãrikela dá riqueza (nãrikelabhavã srldã), e PãnasT é auspicioso (pãnasT subhapradã). Madhükajã 
providencia conhecimento (madhükajã jnãnakari), MãdhvTkT destrói todas as doenças (mãdhvTkT roganãsim) e, 
Oh KulesãnT ! o vinho chamado Maireya também é o destruidor dos pecados (maireyãkhyã pãpahãrinT). 

5:35 - Os vinhos feitos de ksTra-vrksas, de cascas de árvores, de flores Madhüka (bassia latifólia), e de água de 
arroz cru fermentado, são de vários tipos. 

5:36 - Aquele vinho é superior, o qual confere prazer irrepreensível e bela diversão. Oh DevT ! tais vinhos são 
sempre amados pelos Deuses. 
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Qualidades dos bons vinhos 

5:37 - Deve preencher seu copo com vinho de acordo com a satisfação de seu coração com o propósito de 
aumentar seu prazer supremo. Oh Minha Amada ! tais Dravyas de entretenimentos são amados por todos os 
Deuses. 

5:38 - Pela mera visão de Surã, todos os pecados são destruídos. O odor (do vinho) concede os frutos de cem 
sacrifícios. 

5:39 - O toque do vinho confere frutos equivalentes à visitação de milhões de TTrthas (locais de peregrinação) 
e. Oh Deví ! por beber (o vinho) diretamente se obtém os quatro tipos de Emancipação. 

Desejo etc., poderes (Saktis) na Surã 

5:40 - No odor do vinho está o poder inerente da vontade; em seu rãsa está o poder inerente da ação; em seu 
gosto está o poder inerente do conhecimento, e em sua alegra está o poder inerente do outro mundo (parã- 
sakti). 


Métodos de tomar o vinho 

5:41 - Vinho é o Brahmagã e o purificador da mente. Portanto, os vinhos acima mencionados devem ser 
trazido para os rituais de adoração. 

5:42-43a - Madya (vinho), Mãrhsa (carne) e Vijayã (uma bebida intoxicante) devem ser bem misturados com 
Asta-gandha (oito variedades de fragrância de acordo com a Divindade). Para a Sakti estes são: Candana, 
Agaru, Karpüra, Cora, Kumkum, Rocanã, JatãmãmsT e Kapi) e tudo bem junto em uma pasta. Desta pasta o 
Sãdhaka deve fazer comprimidos. Na ausência de vinho ele deve então oferecer libações com água misturada 
com estas pílulas. Ou ele deve realizar o ritual com coalhada misturada com melaço, ou ainda com mel 
misturado com Sauvíra (um mingau azedo). Em nenhum caso se deve permitir falhas no ritual. Se, por acaso, 
houver uma falha no ritual, então o Sãdhaka se torna uma vítima da curse da Divindade. 

Três tipos de carnes: 

5:43b-44a - Carne foi declara como sendo de três tipos, ou seja, Khecara (de criaturas voadoras), Bhücara 
(criaturas que vivem na terra) e Jalacara (criaturas que vivem na água). Tanto quanto possível, deve-se tomar a 
carne de qualquer um destes para libações. 


Frutos de ver carne: 

5:44b - O fruto de ver carne é o mesmo como descrito ao ver vinho. 

Nenhum pecado em matar por causa dos Pitras 

5:45 - Nos sacrifícios para os Pitras e Devatãs, deve-se matar (os animais do sacrifício) de acordo com as 
regras prescritas. Contudo, Oh Minha Amada ! nunca se deve matar uma criatura para si mesmo. 

5:46 - Nem mesmo uma palha de grama deve ser perfurada sem uma causa digna. Não há pecado em matar se 
isto é feito por causa de um Deus ou de um Brahmane. 

5:47 - Sem Me considerar, mesmo se um trabalho meritório for feito, ele se torna um pecado. E mesmo se um 
pecada por Minha causa (for cometido), Oh SãmbhavT, ele se converte em ato meritório. 

5:48 - Coisas que podem ser a causa de queda também podem ser a causa de meios de se obter Realização 
(Siddhis). Isto foi exposto pelo Filosofia Kula e também pelo Grande Bhairava. 

5:49 - Se pela realização de uma ação houver um lapso daquela ação, então aquela ação é realizada por sete 
milhões de Sábios superiores. 


Mantra para o Animal do Sacrifício 

5:50 - Deve-se adorar o animal com fragrâncias, flores e grãos de arroz. Portanto, santificando (o animal) pelo 
seguinte Mantra (Sloka 51) ele deve ser sacrificado 

5:51 - “Seu corpo está sendo cortado por Siva; daí você obterá Sivatva. Oh animal ! você deve saber disto. 
Para mim você é Siva, como Siva é para você.” 

Sivotkrttamidam pindamatastvam sivatãm gatah I 
Tad budhyasva paso tvarh hi mã sivastvam sivo’si ||51|| 
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Existência de Brahmã etc., Deuses em vários Ingredientes da Carne: 

5:52 - Lá reside Brahmã na água da carne; Visnu no odor da carne; Rudra no Rãsa da carne, e o Supremo 
Espírito no prazer da carne. Daí, Oh Minha Amada ! vale a pena tomar (comer a carne). 

Coisas que devem ser oferecidas na ausência de carne 

5:53 - Na ausência de carne, deve-se adorar a Devi com alho ou gengibre, caso contrário a adoração se torna 
infrutífera. 


Inter-relação de Matsya, Mamsa e Madya 

5:54 - Sem Mãrhsa (carne) e Matsya (peixe), não se deve oferecer libações com Madya (vinho) sozinho 
semelhantemente, sem Madya não se deve realizar adoração com Matsya e Mãmsa sozinho. 

5:55 - Pelo oferecimento de libações com Mãmsa igual até mesmo um Tila (sesamum Indicum) e uma gota de 
vinho igual a metade de um tila, obtém-se o fruto de todos os sacrifícios. 

Pecados da não realização da adoração Kula 

5:56 - Nos três mundos não há mérito igual ao Kulapfljã. Daí, quem realiza esta adoração com devoção obtem 
tanto Prazer quanto Emancipação. 

5:57 - Mesmo se um analfabeto ou um ignorante dos Sãstras realiza o Kulapüjã com devoção ao Guru, e com 
firme determinação, ele é o mais amado por Mim. 

5:58 - Oh IsvarT ! sendo adorada por todos os homens, mulheres e pessoas do terceiro gênero das quatro 
classes e dos quatro Ãsramas, Você concede os frutos desejados deles. 

5:59-60 - Se adorada, Você como uma boa senhora, concede os frutos desejados, e se não adorada, Você 
atormenta como uma senhora má. Uma pessoa de mau espírito que sem Kulapüjã se comporta assim (ou seja, 
ignora sua adoração), vai para o Inferno com seus vinte e um ancestrais. 

5:61 - Daí, com todos os seus esforços, deve a pessoa se devotar ao Kulapüjã. Assim, sem dúvida, ele alcança 
todos os Siddhis. 


Deveres daqueles incapazes de realizar o Kuiapuja 

5:62 - Quem for incapaz de realizar o Kulapüjã, deve oferecer outros artigos relacionados ao Kulapüjã. Quem 
for incapaz de dar até mesmo estes artigos, deve testemunhar a püjã onde ela estiver sendo realizada. 

5:63-0 fruto que se obtém pela realização de cem sacrifícios, obtém-se pela realização apropriada até mesmo 
de um Kulapüjã. 

5:64 - Os frutos obtidos por dezesseis grandes caridades são obtidos por meramente ver o Srl Cakra. 

5:65 - Os frutos obtidos por se banhar em 35 milhões de Tlrthas sagrados, são obtidos por somente realizar o 
Kulapüjã. 

5:66 - O que mais dizer. Oh Devi? Quem providencia o Kula-dravyas ao Kulãcãrya, realmente é o conhecedor 
de tal mérito religioso. 

Madya-mãmsa necessário em todos as seitas Saivas, Vaisnavas etc 

5:67-68 - Em todas as seitas Saiva, Vaisnava, Sãkta, Saura, Bauddha, Pãsupat, Sãmkhya, Daksina, Vãma, 
Siddhãnta, Vedica etc., a adoração sem Madya e Mãmsa se torna infrutífera. 

Kula dravyas necessários no Japa e nos Sacrifícios 

5:69 - Todo Japa, Yajna, Tapa, Vrata etc., tornam-se infrutíferos sem os Kula dravyas, assim como o 
oferecimento de oblações em cinzas é infrutífero. 

Superioridade daquelas realizações no Sacrifício Interno 

5:70 - Assim como os empregados pessoais (ou íntimos) são amados mais por um Rei do que os empregados 
comuns, assim. Oh Deví ! os realizadores do Sacrifício Interno são amados por Você mais do que outros. 
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Frutos da co-pariticipação do Kula-dravya 

5:71 - Oh DevT ! Quem, com devoção, oferece a ambos de Nós carne e vinho, produz prazer em nós. Tal 
pessoa amada mais por Nós é um verdadeiro Kaulika. 

5:72 - Marcado por Saccidãnanada, Nossa Forma Inteira se manifesta somente pelo prazer do Kula dravya, e 
não o contrário. 

5:73 - Oh Minha Amada ! A alegria interna está acima da descrição. Ela se manifesta somente pela alegria dos 
Kula dravyas e não por qualquer coisa mais. 

5:74 - Pelo prazer os Kula dravyas vem o conhecimento do Kula tattva. Ele incute o sentimento de Bhairava 
no Sãdhaka que assim desenvolve uma visão equilibrada para com todas as coisas. 

5:75 - Assim como uma casa envolvida pela escuridão se torna visível na luz de uma lanterna, assim depois de 
beber o vinho Ãtmã coberto com Mãyã se torna visível. 

5:76 - Oh Minha Amada ! Quem bebe os Kula dravyas purificados pelos Mantras e oferece ao Guru e ao 
Devatã, para ele não há bebida do peito de uma mãe (ou seja, ele nunca nasce de novo). 

5:77 - Madya é uma forma de Bhairava Deva; Madya é chamado Sakti, Oh ! Quem bebe Madya (vinho) atrai 
até mesmo os Devatãs. 

5:78 - Quem não perde o equilíbrio depois de beber Maireya (um tipo de vinho), e se torna incisivamente 
concentrado, é um Kaulika. 


Sintomas da emancipação 

5:79 - Surã é Sakti e Mãrhsa é Siva. Quem toma ambos destes é o Próprio Bhairava. O prazer surgindo da 
união dos dois é chamado Emancipação. 

5:80 - O prazer é uma Forma de Brahman e existe no corpo. Madya é seu manifestador e daí os Yogls bebem 
Madya. 

5:81 - Ele vê Kamandalu (pote de água usado pelos ascetas), a concha e o crânio cheios de vinho. Ele não vê 
neste Loka Brahmã, Visnu e Mahesvara (quem, respectivamente, segura/detém estas coisas)? 

5:82 - Um Vira Sãdhaka sem medo, sem pudor, com curiosidade, sem qualquer ansiedade e hesitação e 
apoiado pelos Vedas e Sãstras bebe a benção proporcionando Vãruní. 

5:83 - Oh Pãrvati ! O Divino sentimento, o qual dá Emancipação dos laços do mundo, surge do néctar da 
bebida purificada pelos Mantras. 

Momento de beber pela classe dos Brãhmanas etc 

5:84 - Os Brãhmanas podem beber este néctar todos os momentos; os Ksatriyas podem tomar no momento de 
um impedimento de guerra; os Vaisyas podem tomar no momento de um sacrifício; e os Sudras podem tomar 
quando eles forem realizar os últimos ritos. 

5:85 - Não há pecado em beber vinho e comer carne se estes forem tomados do modo prescrito e depois de 
adorar os Deuses e Pitras, lembrando o Gurudeva. 

5:86 - Deve-se tomar Madya e comer Marhsa para a satisfação dos Deuses e dos Pitras, e para a concentração 
da mente na essência de Brahman. Contudo, quem toma isto por sua própria sede e fome, é um pecador. 

5:87 - Para a iluminação do significado de um Mantra, para a estabilidade da Mente e para obter alívio dos 
laços do mundo, deve-se beber vinho. 

5:88 - Quem bebe vinho para seu próprio prazer é um pecador. Desprovido de seu próprio desejo, deve-se 
tomar (o vinho) verdadeiramente para o prazer dos Deuses. 

Vinho etc., não deve ser tomado exceto na ocasião do Sacrifício 

5:89 - Oh Minha Amada ! Tomando intoxicantes como Peixe, Carne e Vinho etc., a qualquer tempo que não a 
da ocasião de um Sacrifício é um pecado. 

5:90 - Assim como existe uma provisão para os Brãhmanas para beber Soma na ocasião de um Sacrifício, da 
mesma forma para o consumo do vinho etc., em ocasiões prescritas ambos conferem Prazer e Emancipação. 
5:91 - Somente depois de entender bem o proposito dos Kula Sãstras de um Guru, deve-se consumir as Cinco 
Mudrãs (Madya, Mãrhsa, Matsya, Maithuna e Mudrã); caso contrário, a pessoa encontra sua queda. 

Inutilidade de se beber o que é proibido mesmo para um Vlrasãdhaka 

5:92 - Sem a adoração da linhagem de Gurus e do Batuka, de Deuses etc., se um VTra Sãdhaka inutilmente 
bebe vinho, então ele recebe a maldição dos Deuses 
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5:93 - Sem a adoração de Bhairava e sem o oferecimento de libações aos Deuses, se um Vira Sadhaka bebe 
vinho com Pasu Bhãva, ele vai para o Inferno. 

Ignorante de um Kaulikãcãra (Meios de um Kaulika) 

5:94 - Sem o conhecimento das práticas Kaulikas e sem a adoração das sandálias (pés de lótus) do Guru, se 
alguém entra neste Sãstra, então Você definitivamente o atormenta (a pessoa sofre tormentos de Devi). 

Tomando os draviyas sem um direito encontra expulsão em todas as religiões 

5:95 - Quem desfruta dos Dravyas sem ter no coração o conhecimento do Kaula, é considerado um grande 
pecador e é expulso de todas as religiões. 

5:96 - Uma pessoa má intencionada do Samayãcãra e guiada por suas próprias paixões nunca obtém Siddhis. 
Por outro lado, ele cai do Kula e não merece estar em companhia. 

5:97 - Depois de aprender as regras dos Sãstras, quem se comporta por sua própria vontade arbitrariamente, 
nunca obtém Siddhis neste mundo nem encontra um destino superior no outro mundo. 

5:98 - Desprovido de ritos Iniciáticos, quem leva uma vida arbitrária, não obtém Emancipação mesmo fazendo 
Austeridades, Peregrinações ou Observâncias. 

Os cinco M’s impuros são proibidos 

5:99 - Quem bebe Dravyas impuros, toma Mãrhsa somente pra satisfação de seu paladar, e comete estupro, vai 
para o Raurava (inferno). 

Aderindo ao Pasvãcãra (caminho de um homem comum), até mesmo um Kaula vai para o inferno 

5:100 - Se um Kaula toma o caminho dos homens comuns, então ele é ridicularizado tanto pelo Kaulãcãra 
quanto pelo Pasvãcãra, e vive no Raurava (inferno) por um longo período, tanto quanto forem os cabelos de 
seu corpo. 

5:101 - Quem pertence a outras fés e se refugia no Kula Dravyas, toma tantos nascimentos nas Bhüta-yonis 
quanto forem os cabelos de seu corpo. 

Viciado em vinho encontra sua queda 

5:102-103 - Quem, cujo Ãtmã está ocultado devido ao vinho, não possui conhecimento de Contemplação, 
Austeridade, Adoração, Religião, Boas ações, Deus, Guru ou seu próprio Ãtmã. Ele não é um Kaulika, mas um 
viciado em seu próprio prazer sensual. Tal pessoa, indubitavelmente, encontra a sua queda. 

5:104 - Desprovido dos ensinamentos do Kaula, quem permanece viciado ao vinho, mulher e came, vive 
perpetuamente no inferno. 

5:105 - Oh Kulesi ! Até mesmo quem está absorto em Brahmã, refugia-se nos Cinco Ingredientes sem os 
rituais, ele permanece condenado. 

5:106 - Então, um YogT que conhece os três Lihgas (Svayambhülinga, Bãnalihga, e Itaralihga), e penetrou nos 
Seis Cakras, deve vir para o PItha Sthãna e vagar na floresta do Grande Lótus (Sahasrãra Cakra). 

A bebida Verdadeira do Südha 

5:107-108 - A partir do Mülãdhãra, na base, indo repetidas vezes para o Brahmarandhra, experimentando a 
Bem-aventurança que surge deste encontro de KundalinI Sakti e a Lua da Pura Consciência, e bebendo o vinho 
a partir deste Lótus no Supremo Éter acima, este é “o verdadeiro vinho” (Sudhã-pãna). Aquele que é bebido, 
caso contrário é somente licor. 


O Mãmsa e o Madya Verdadeiros 

5:109-110 - Matando o animal da forma do mérito e demérito com a espada do Conhecimento que emerge de 
seu Citta no Supremo Espírito, é a real partilha de Mãmsa. O controle dos órgãos dos sentidos por seu Manasa 
quem os julga com o Ãtmã, é a pessoa que realmente come o Peixe (Matsya). Outros são somente assassinos 
de criaturas. 
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A Realidade do Maithuna 

5:111-112 - A Sakti dos homens comuns com sentimentos animais permanece dormindo, mas a Sakti de um 
Kaula está grandemente desperta. Quem serve este Sakti (a Sakti que está desperta) é o verdadeiro servidor da 
Sakti. Quem experimenta a Bem-aventurança que surge da união da Suprema Sakti e de seu próprio Ãtmã é o 
real conhecedor da Copulação. Os outros são simples desfrutadores de mulheres. 

5:113 - Oh Kulanãyike ! Conhecendo o propósito das Cinco Mudrãs (os Cinco M’s, ou seja, Madya, Mãrhsa, 
Matsya, Maithuna e Mudrã) a partir da boca do guru, quem se devota à Sãdhanã, torna-se Liberado. 

5:114 - Oh DevT ! Descrevi assim os sintomas dos Kula Dravyas etc., brevemente. Agora, o que mais Você 
quer ouvir? 


Iti sri kulãrnave nii-vãnamoksadvãre mahãrahasye 
Sarvãgamottamottame sapãdalaksagranthe pancam - 
Khande ürdhvãmnãyatantre kulamãhãtmya - 
Kathanam nãma pancama ullãsah II5II 


1. Esses rituais são os Sadkarmas (seis ações), a saber Santi (pacificação), Vasyam (cativação), Sthambam (imobilização), Vidvesan 
(dissensão), Ucchatan (aversão) e Maran (erradicação) 
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KULÃRNAVA TANTRAM 


sastha ullãsah 
Sexto Ullãsa 


Sn Devi disse: 

6:1 - Oh Kulesa ! Eu quero ouvir os sintomas de um adorador. Oh Meu Senhor ! Também me diga o método 
de Purificação e de Adoração dos Kula Dravyas. 

Sintomas dos adoradores 


Isvara disse: 

6:2 - Ouça Oh Deví ! Estou falando para Você o que me perguntou. Meramente por ouvir isto, a pessoa recebe 
louvores dos Deuses e dos Demônios. 

6:3 - Somente os homens livres de pecados, devotados a ações meritórias, enriquecidos com o conhecimento 
do Kula, e com firme Observâncias devem adorar Você. 

6:4 - Somente um Sãdhaka com total Consagração, Conhecimento da Essência dos Vedas, Sãstras e Devatãs, e 
contido em seu Eu deve. Oh Minha Amada ! engajar-se em adoração. 

6:5 - O Kulanãyike ! Desejosos de adorar a Divindade, um conhecedor dos mistérios dos Kulãgamas, e dotado 
com os ensinamentos de um Guru, deve-se engajar em adoração. 

6:6 - Puro de coração, desprovido de raiva e ganância, soberbamente alegre, adverso às observâncias inferiores 
dos homens comuns, com semblante alegre, um Sãdhaka deve se engajar em adoração. 

6:7-8 - Depois de longo tempo, quando, devido à Minha Graça, Amor e, duradoura Devoção surgir em um 
Sãdhaka, então, Oh Minha Amada ! ele deve oferecer à Divindade libações dos Kula Dravyas prescritos por 
Bhairava, de acordo com as instruções de um Guru. Caso contrário, ele encontrará sua própria queda. 

6:9 - Oh Deví ! Ele deve adorar o Srí Cakra com o Mantra Yoga. Somente então, acompanhado por Você, Eu 
aceito aquela adoração com distinção. 

6:10 - Eu Sou este Bhairava (Bhairavo’hamiti), com esta realização e equipado com as qualidades como 
conhecimento de tudo, um superior Yogí deve engajar-se na Kula Püjã. 

6:11 - Possuindo as qualidades acima e seguindo as regras prescritas, quando um Kaulika adora Você, Oh 
DevT ! somente então ele se torna capaz para o prazer e a emancipação. 

Local e assento para o Kula-Püjã 

6:12-0 adorador deve se sentar em uma posição confortável, o qual dá estabilidade, e olhar para o Norte ou 
Leste, em um local isolado, ou em uma floresta, ou em um local livre de perturbações. 

6:13-15 - Ele deve, em seguida, contemplar que lá está uma Ilha de joias no centro do Mar de Néctar. Sobre 
aquela Ilha, sob o Kalpavrksas (nome do bosque) existe um reluzente Dossel decorado com rubis e rodeado por 
paredes cobertas de joias. Aquele dossel está decorado com guirlandas de flores, belas e transparentes cortinas, 
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iluminado com lamparinas de cânfora e perfumado com vários tipos de incenso. Contemplando-se como 
sentado sob aquele dossel, com mente não agitada, o Sãdhaka deve, Oh DevT ! realizar a Kula Píijã de acordo 
com as instruções de seu Guru. 


Necessidade das cinco purificações 

6:16 - A Purificação do Eu, a Purificação do Local, a Purificação do Mantra, a Purificação dos Materiais 
(Dravyas), e a Purificação do Devatã são as cinco purificações. A menos que elas sejam realizadas, como pode 
haver uma adoração da Divindade? 

6:17 - A Purificação do próprio Eu é realizado através do banho (abluções, mantra snana), da purificação dos 
elementos (bhüta-suddhi), de prãnãyãma e de sadahga nyãsa 

6:18 - A limpeza, a sagração do local de adoração, de modo que ele brilhe como um espelho, e em seguida a 
decoração do local com flores, guirlandas, incenso, canfora, luzes e as cinco cores, é chamada de purificação 
do local de adoração. 

6:19 - Vincular o Müla Mantra com as letras do alfabeto uma vez na frente e, em seguida, na ordem inversa, é 
chamada de purificação do mantra (mantra suddhi). 

6:20 - A purificação dos materiais de adoração (dravya suddhi) é feito aspergindo água sobre eles com o Mula 
Phat mantra e, em seguida, mostrando o Dhenu Mudrã. 

6:21 - Invocando vida na Divindade sobre o PTtha (assento), imaginando a Divindade em Sua totalidade (com 
todos os membros, órgãos etc.), o Sãdhaka com eu iluminado, asperge sobre a Divindade três vezes a água dos 
Dravyas (que foi santificado pelo nyãsa etc.) com o acompanhamento do MCila Mantra. Isto é chamado deva 
suddhi (purificação da divindade). 

6:22 - Depois de realizar as cinco purificações como descrito, o Sãdhaka deve começar sua adoração sozinho. 
Somente adoração semelhante frutifica, caso contrário ela não frutifica. 

Necessidade dos Mandalas no culto 

6:23 - Oh Minha Amada ! A adoração é sem frutos sem os Mandalas. Portanto, os Mandalas devem ser 
apropriadamente desenhados e a adoração realizada neles. 

6:24 - Permeando o Universo existe a forma intacta do Mandala, o Mandala o qual circunscreve os três 
mundos é da Forma de Sadã-Siva. 

6:25 - Uddlyãna-pltha é (a forma) de quatro lados; Kãmarüpa-pltha é circular; Jãlandhara-pltha é 
semicircular; e Pürnagiri-pítha é triangular. Depois de adorar tal Mandala, os locais apropriados devem ser 
estabelecidos em suas ordens respectivas. 

Sãmãnya etc cinco vasos (Pãtras) 

6:26 - Sãmãnya arghya pãtra (vaso para oferecimento de água), Sri pãtra, Guru pãtra, Bhoga pãtra e Bali pãtra 
são os cinco vasos. 

6:27-28 - Não se deve colocar dois vasos, ou três vasos, ou um vaso. Arranjando os vasos a partir da (do 
devoto) direita para a esquerda, o Sãdhaka deve adorá-los e preenche -los com Asava (licor alcoólico) para o 
acompanhamento do Müla Mantra. Em seguida, coloque neles pedaços de um Mãsa cada de Matsya e de 
Mãrhsa. 


Determinação dos dravyas para as libações 

6:29 - Destruído, velho, usado pelos outros, com mau cheiro ou sem cheiro, tais materiais são excluídos. A 
libação de materiais (Hetu, Madya/vinho) contido no vaso de outros também se tornam infrutíferos. 

6:30 - Oh Kulesvari ! os vasos não devem ser preenchidos com tais materiais desagradáveis. Materiais de bom 
gosto, fragrâncias e outros agradáveis se tornam frutíferos. 

O Surã (vinho) não cultivado é proibido 

6:31 - O Surã (vinho) não cultivado é pecado e traz conflito, doença e dor. Ela também destrói a expectativa de 
vida, a riqueza, a fama, a fortuna e a propriedade. 

6:32 - Portanto, o Kula Dravya deve ser bem cultivado antes de ser usado para adoração, caso contrário a 
pessoa que oferece e aquela que participa, ambos, dos Dravyas não cultivados, vão para o inferno. Não há 
dúvida disto. 

6:33 - Sem a consagração apropriada dos Dravyas, não se deve nem realizar Japa e nem Dhyãna. Oh Minha 
Amada ! aqueles que assim fazem sofrem dores em cada passo. 
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6:34 - Sem Ãsava (licor alcoólico) o Mantra não é Mantra, e sem Mantra o Ãsava é inútil. Como pode haver 
uma adoração quando existe mutua contradição? Se houver qualquer dúvida sobre esta relação, esta deve ser 
esclarecida (diretamente) da boca de um Guru. 

6:35 - Dravyas purificados por Vlksana, Proksana, Dhyãna, Mantra e Mudrã são aptos para oferecimento 
de libações porque tais Dravyas agradam as Divindades. 

6:36 - Com os vinte e quatro (24) Mantras de Agni, Sürya, Indu (Candra), Brahmã, Indra, Visnu, rudra e 
Sadãsiva, Madya (vinho) se torna o Supremo Néctar. 

Os 16 desejos preenchidos nas fases da Lua 
(Candra Kalã) originando dos Svaras 


6:37-38 - 1. Amrtã; 2. Mãnadã; 3. Püsã; 4. Tusti; 5. PustT; 6. Rati; 7. Dhrti; 8. Sasiní; 9. Candrikã; 10. Kãnti; 
11. Jyotisnã; 12. Srí; 13. Prlti; 14. Angadã; 15. Pürnã; e 1 ó.Pürnãmrtã são os 16 Kalãs de Candramã que se 
originam do 16 Svaras. 


As 12 riquezas dadas pelos Kalas de Surya 
iniciando de Ka-Bha e terminando em Tha-Da 

6:39 - 1. Tãpini -2. Tãpini - 3. Dhümrã - 4. Marlci - 5. JvãlinI - 6. RucT - 7. Susumnã - 8. Bhogadã - 9. 
Visvã - 10. RodhinI - 11. DhãrinI - 12. Ksamã são as 12 riquezas dadas por Saura Kalãs, o qual inicia com 
Ka-Bha e termina com Tha-Da. 


Os 10 Agni-kalas das letras de Ya a Ksa, 
o qual dá mérito religioso 

6:40 - 1. Dhümrãrci - 2. Üsmã - 3. JvalinI - 4. JvãlinI - 5. VisphulihginI - 6. Susri - 7. Sumpã - 8. Kapilã - 9. 
Havya-vahã - 10. Kavya-vahã são os dez Agni Kalãs, iniciando com a letra Ya e terminando com Ksa, o qual 
providencia Méritos Religiosos. 


Os nomes dos Kalãs de Aumkãra. 

Dez Srsti-kalãs originando de A-kãra e nascidos de Brahmã: 

6:41 -1. Srsti - 2. Rddhi - 3. Smrti - 4. Medhã - 5. Kãnti - 6. Laksmí - 7. Dyuti - 8. Sthirã - 9. Sthiti - 10. 
Siddhi são os dez Srsti Kalãs de Ka a Ca que se originam de A-kãra e nascem de Brahmã. 

Os 10 Sthiti-kalãs originados 
de U-kãra e nascidos de Visnu 

6:42 - 1. Jarã - 2. Pãlini - 3. Sãnti - 4. IsvarT - 5. Rati - 6. Kãmikã - 7. Varadã - 8. HlãdinI - 9. Prlti - 10. 
Dírghã são os dez Sthiti Kalãs de Ta a Ta que se originam de U-kãra e nascem de Visnu. 

Os 10 samhãra-kalãs originados 
de Ma-kãra e nascidos de Rudra 

6:43 - 1. Tíksnã - 2. RaudrI - 3. Bhayã - 4. Nidrã - 5. Tandrã - 6. Ksut - 7. KrodhinI - 8. Kriyã - 9. Utkãrl - 
10. Mrtyu são os dez Sarhhãra Kalãs das letras Pa a Ya e originados de Ma-kãra, nascidos de Rudra. 

Os 5 Tirodhãna-kalãs originados 
de Bindu e nascidos de Isvara 

6:44 - 1. Pitã - 2. Sveta - 3. Arunã - 4. Asitã são os quatro Tirodhãna Kalãs das letras Sa que se originam de 
Bindu e são nascidos de Isvara. 


Os 16 Anugraha-kalas originados 
de Nãda e nascidos de Sadãsiva 

6:45-46 - 1. Nivrtti - 2. Pratistha - 3. Vidyã - 4. Sãnti - 5. Indhikã - 6. DTpikã - 7. Recikã - 8. Mocikã - 9. 
Parã - 10. Süksmãmrtã - 11. Jnãnã - 13. Amrtã - 14. ÃpyãyanI - 15. Vyãpini - 16. Vyomarüpã são os 
dezesseis kalãs que se originam de Nãda e são nascidos de Sadãsiva. 
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Mantra para a purificação dos elementos 

6:47-48 - Depois da adoração de Brahmã Kalã com Ham-sah etc.; depois da adoração de Visnu Kalã com 
Pratadvisnu etc., depois da adoração de Rudra Kalã com Tryambakam etc.; depois da adoração de Isvara com 
Tad Vsnoh etc.; depois da adoração de Sadãsiva Kalãs com Visnuryoni etc., Mantra deve ser realizado. Pela 
adoração com estes 94 Mantras Siddhis (94 Kalãs) de Mantra, Ãtmã e Devatã-bhãva são obtidos. 

6:49 - Oh Kulanãyike ! Os supracitados são os Cinco Mantras. Depois de Japa destes Mantras, deve-se 
convidar o Primeiro Elemento com o seguinte Mantra (Slokas 50-52): 

Akhandaikarasãnandãkare parasudhãtmani \ 

Svacchandasphuranãmatra nidhehyakularüpini 115011 
Akulasthãmrtãkãre siddhijhãnakare pare \ 

Amrtatvarh vidhehyasmin vastuni klinnarüpini 1157II 
Tadüpenaikarasyanca krtvãrghyarh tatsvarüpini I 
Bhiitvãparãmrtãkãrarh mayi citsphuranam kuru 115211 

Amrtesi Mantra 

6:53-55 - Agora Japa do Mantra de 35 letras chamado Amrtesi deve ser realizado. A forma deste Mantra é: 


93PJd aPidl-ftd 

rs * 

i 

airh plüm srauth jürh sah amrte amrtodbhave 
amrtesvari amrtavarsini amrtam srãvaya-srãvaya svãhã \ 


6:56-58 - Depois disto o Japa de 37 letras chamado Dipam deve ser realizado, o qual providencia todos os 
Siddhis. A forma do Mantra é: 

fTTÍ 1 

airh vada-vada vãgvãdini airh klTth klinne kledini kledaya mahãmoksarh 
kiiru-kuru kiwi hsaum moksarh kuru-kuru hsaurh shaurh I 


Método para a purificação do vaso 

6:59-60 - Agora os Mantras de (1) Kalã; (2) Mãtrkã; (3) Akhandaika; (4) Amrtesi; (5) DTpanI e (6) Mula 
Mantra devem ser lembrados, respectivamente, uma vez, duas, três, quatro, cinco e oito vezes. Depois disto, a 
adoração dos vasos deve ser realizada e a Dhenu Mudrã deve ser mostrada a eles. 

Mantra para a purificação do vaso 

6:61 - Os vasos devem ser purificados com este Mantra (Sloka 61): 

IK ? II 

Brahmãndakhandasambhütamasesarasasambhütam \ 

Apüritam mahãpãtrampTyüsarasamãvaha \ \61\\ 


6:62 - Portanto, Oh Minha Amada ! com os Dravyas purificados da forma citada, com incenso, flores e arroz 
(Aksata), e também como todos os Mantras do Nyãsa, o devoto deve adorar a si mesmo. A linhagem inteira de 
Gurus deve ser adorada na cabeça, e a de Srí Pãdukã deve ser adorada no Mülãdhãra. 
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A linhagem de Gurus chamada Divyaugha, 

Siddhaugha e Mãnavaugha 

6:63-64 -1-2. Ãdinãtha e Sua Sakti; 3-4; Sadãsiva e Sua Esposa; 5-6. Isvara e Sua Bhãryâ; 7-8. Rudra e Sua 
Vãdhíi; 9-10. Visnu e Sua Amada; 11-12. Brahmã e Sua Esposa, são os 12 Divyaugha Gurus. 

6:65-66 - 1. Sanaka; 2. Sanandana; 3. Sanãtana; 4. Sanatkumãra; 5. Sanatsujãta; 6. Rbhuksaja; 7. Dattãtreya; 8. 
Raivataka; 9. Vãmadeva; 10. Vyãsa; e 11. Suka são os 11 Siddhaugha Gurus. 

6:67 - 1. Nrsimha; 2. Mahesa; 3. Bhãskara; 4. Mahendra; 5. Mãdhava; e 6. Visnu são os 6 Mãnavaugha 
Gurus. 

6:68 - Deve-se sempre adicionar Namah e Parama Siva no final de cada nome dos Divyaugha Gurus; Namah e 
Mahãsiva no final de cada nome dos Siddhaugha Gurus; e Namah e Sadãsiva no final de cada nome dos 
Mãnavaugha Gurus. 

Por exemplo: 

“SarasvatI Brahmãbhyãm Namah Parama Siva” - no caso da classe dos Divyaugha, com suas Consortes, e 
assim por diante com cada classe de linhagem dos Gurus, com ou sem a Esposa, conforme claramente o texto 
explica, fazendo as devidas saudações com os mantras. 

Mantra para a invocação da Devi 

6:69-70 - Em seguida, depois da adoração do PTtha (assento), deve-se invocar a Devi com este Mantra (Sloka 
69-70): 



RPRfink PTÍpcíR || v || 



'JJPJFÍte gRSRT IIII 

Mahãpadmavanãntahsthe karanãnandavigrahe \ 

Sarvabhütahite mãtarehyehipammesvari \ \69\\ 

Devesi bhaktisulabhe sarvavaranasamyute I 
YãvattvãmpüjayãmTha tãvattvam susthirã bhava ||70|| 

6:71 - Invocando a Devi com o Mantra acima, deve-se comtemplá-La, mostrar a Mudrã e adorá-La com 
incenso, flores e Aksata (arroz) etc. 


Imaginação da Forma de Brahmana 

6:72 - Embora sem corpo (nirguna), consistindo de pura Inteligência, Imensurável e sem Atributos, ainda a 
Forma de Brahmana tem de ser imaginada (meditada) para o benefício dos Sãdhakas. 

Dez locais para a adoração da Devi 

6:73-74 - Litiga (símbolo), Sthandila (altar), Vahni (fogo), Jala (água), Vastra (vestuário), Sürpa (abanar em 
círculos), Mandala (círculos/e formas ritualísticas), Phalaka (assoalho), Mürfhni (cabeça), e Hrdaya (coração) 
são os dez locais onde, imaginando a Forma do Sem-Forma, um Sãdhaka absorto nas práticas ritualísticas deve 
adorar Parama Siva. 


Razões para a adoração de um símbolo 

6:75 - Assim como o leite permeia o corpo inteiro de uma vaca, mas flui somente através de suas tetas, da 
mesma forma a Divindade, embora a tudo permeie, somente existe na Imagem e semelhantes. 

6:76 - Da adoração de uma Forma Divina em uma Imagem e da profunda fé do Sãdhaka, obtém-se a 
proximidade do Devatã. 

6:77 - A manteiga clarificada (Ghrta) não nutre nenhuma parte do corpo conforme ela permanece no corpo de 
uma vaca, mas quando ela é colhida e dado o devido tratamento, ela produz nutrição. 

6:78 - Assim como o Ghrta no corpo de uma vaca, assim também Paramesvara, embora permeando todos os 
corpos, não rende frutos aos homens sem a adoração apropriada. 
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Importância de aderir às regras 

6:79 - Quando todos os Membros da Divindade são convocados juntos, quando os Prãnas e Indriyas são 
animados (na Divindade), e quando a Divindade é consagrada com Vida, somente então uma Divindade Viva 
deve ser adorada; caso contrário a adoração é infrutífera. 

6:80 - Existem muitos defeitos do Mantra, defeitos de ritual, defeitos de procedimento etc., contudo, deve-se, 
pelo início do pardon da Divindade, corrigir todos estes defeitos dos estágios e dos procedimentos. 

6:81 - Qualquer ação realizada contra as regras não carregam frutos devido a tais defeitos. 

6:82 - Excesso ou poucas ações nunca dão frutos. Boas ações, como as prescritas, por si só dão frutos. 

6:83 - Japa, Homa e Adoração, quando feitos de acordo com as regras prescritas para eles, agradam a 
Divindade e asseguram frutos na forma de Prazer e Emancipação. 

Unidade do Devatã Mantra e do Yantra 


6:84 - Qualquer adoração realizada sem o conhecimento de imanência do Devatã, Mantra e Yantra, toma-se. 
Oh SãmbhavT ! infrutífero. 

6:85 - Yantras são Mantramaya (da forma de Mantras) e a Divindade é da forma do Mantra (devatã 
mantrarüpinl). Portanto, Oh Deví! Adorada no Yantra Ela é, de fato, agradada instantaneamente. 

Etimologia da palavra Yantra 

6:86 - Devido ao fato dele ser o controlador de todas as dores que surgem do desejo, da raiva e de outras 
falhas, ele é chamado Yantra. A Divindade se agrada quando adorado no Yantra. 

6:87 - Assim como o corpo é para o JTva, e um óleo ou Ghrta (manteiga clarificada) é para uma lâmpada, 
assim o Yantra consagrado é um Assento para todas as Divindades. 

6:88 - Portanto, desenhando um Yantra, meditando sobre Siva em Sua Própria Forma, e conhecendo tudo do 
Guru, deve-se apropriadamente realizar a adoração. 

Método de adoração do Yantra 

6:89 - Se alguém realiza a adoração dos diferentes Devatãs no mesmo Pltha (assento) sem seus respectivos 
Yantras, então, devido a esta falta da personificação e do personificado, aquele Sãdhaka provoca a curse das 
Divindades. 

6:90 - Daí, no mesmo Pltha, a adoração de diferentes Divindades deve ser realizada separadamente em seus 
respectivos Yantras, de acordo com seus respectivos procedimentos e revestimentos. 

6:91 - Invocando uma Divindade em particular, se alguém adora outra Divindade (da invocada), então aquele 
Sãdhaka de mente instável recebe a curse de ambas as Divindades. 

6:92-94 - Oh Minha Amada ! conhecendo todas estas regras de seu Gurudeva, se um Sãdhaka realiza adoração 
da Divindade com dezesseis Upacãras em Sua Forma e Revestimentos abençoados, então ele agrada a 
Divindade. Deve-se adorar com Müla Mantra, incenso, flores e Aksata (arroz) etc., todas as que foram 
mencionadas no Mahãsodhã, colocando Pranava (Aum) no início e Namah no final de cada nome. 

Método de oferecimento de libações de água para a Divindade 

6:95-96 - Oh Kulanãyike ! deve-se oferecer libações com Ali-bindu (gotas de vinho). Juntando as pontas de 
Anãmikã (terceiro dedo, anelar) e o polegar, deve-se aspergir sobre os dravyas a partir de seu próprio vaso. 
Assim, realizando Japa de Müla Mantra e do Pãdukã, e despertando sua força interior (sakti), ofereça libações à 
Divindade. 

6:97 - Oh Minha Amada ! Ahgusthã (polegar) é a forma de Bhairava e Anãmikã (anelar) é a forma de 
Candikã. Daí, unindo Ahgusthã e Anãmikã, deve-se oferecer libações para a família inteira da Sakti (Kula- 
santatih) 


Determinação dos dedos para oferecimento das libações 
sobre as bases dos desejos a serem realizados 

6:98 - Oh Minha Amada ! Em rituais de Cativação (Vasyam), o polegar e o anelar; em Feitiços (Abhicãra), o 
polegar e o primeiro dedo; e em Imobilização (Sthambana), o polegar e o dedo mínimo devem ser usados 
juntos para o oferecimento de libações. 
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6:99 - Assim, oferecendo libações dos Kula Dravyas, conforme às regras, deve-se, depois de conhecer bem as 
três linhagens dos Gurus anteriormente citados, e após o entendimento dos Devatãs, adorar a todos eles. 

Meditação sobre a linhagem dos Gurus 

6:100 - Deve-se meditar sobre a Linhagem dos Gurus com estas linhas (Sloka 100) 

karãbhyãrh cinmudrãrh samadhunrkapãlanca dadhaãm \ 
drutasvarnaprakhyãmarunakusumãlepavasanãm \ 
krpãpürnãpãngímarunanayanãmambarajatã \ 
mupetãrii siddhaughairyajatu gurupamkti kramagãtim ||700|| 

6:101 - Realizando meditações assim um Sãdhaka deve oferecer incensos, luzes, comestíveis, licores e vários 
alimentos com Mãrhsa, frutos e folhas de betei etc. 

6:102 - Assim eu falei a Você os sintomas do Kulãcãra, dos Dravyas, suas culturas, purificação e semelhantes. 
Agora o que mais, Oh Deví! Você quer ouvir? 


Iti srikulãrnave nirvãnamoksadvãre mahãrahasye 
Sarvãgamottamottame sapãdalaksagranthe pancam- 
Khande ürdhvãmnãyatantre dravyasamskarãm- 
Vidhãnakathanam nãma sastha ullãsah II6II 
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KULÃRNAVA TANTRAM 


saptama ullãsah 
Sétimo Ullãsa 


Sn Devi disse 

7:1 - Oh Kulesa ! diga-me gentilmente sobre os sacrifícios para o Batuka etc., e os sintomas da Sakti. Oh 
Oceano de Gentileza ! também me fale sobre a aceitação destas coisas. 

Isvara disse: 

7:2 - Ouça, Oh DevT ! estou falando o que Você me perguntou. Por meramente ouvir isto o Conhecimento 
Espiritual é revelado. 

7:3 - A não ser que oblações sejam dadas ao Batuka, nenhum Devatã pode ficar satisfeito mesmo pela 
concentração e adoração. 

7:4 - Daí, deve-se assegurar a satisfação dos Deuses pela adoração em conformidade com os Mantras e as 
regras dos Batukas etc., com incenso, flores, licor e Mãrhsa. 

7:5 - Sejam quais forem os Dravyas que sejam trazidos para a adoração e oferecidos eles devem, Oh KulesvarI 
! ser oferecidos com devoção aos Ksetrapãlas. 

Mantras de oblações para Batuka 

7:6 - Estou falando sobre os Mantra do Batuka, Oh Kulanãyike, o qual agrada, ouça ! Por meramente adorar 
com estes Mantras, todas as perturbações são destruídas. 

& í* $ tbrb snpfiBPi 

BR BRB7: ! 

5E1 'iJHT 'Miei RTTfET I 

Om oih orh deviputra batukanãtha kapila 

jatã bhãra bhãsvara pihgala trinetra jvãlãmukha ! 

imãrh püjãrh balirii grhna-grhna svãhã \ 

7:7-9 - Este é o Batuka Mantra de quarenta e quatro letras, o qual se deve recitar enquanto se oferece oblações 
com este outro: 


Balidanena santusto batukah sarvasiddhidah I 
Sãntirh karotu me nityarh bhütavetãlasevitah II911 
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Mantra de oblação para Yogim 


7:10-12 - em seguida o Mantra para a Yogim, de cinquenta letras: 


Y Y Y 



'Sll c h«íh 3 T: 




I '^rll 4Tc5 Í^TlíIT I 

Orh oih orii sarvayogirãbhyãrh sarvabhütebhyah 
sarvabhütãdhivarttitãbhyah dãkimbhyah 
sãkiníbhyah trailokyavãsimbhyah 
imãrh püjãrh baliih grhna-grhna svãhã \ 

7:13 - Enquanto se oferece Bali (oblação) com o Yogim Mantra, deve-se dizer este Mantra: 

Yã kãcid yogim raudrã saumyã ghoratarã parã \ 

KecarT bhücarT vyomacari prltãstu me sadã \ \ 13 \ \ 

Mantra de Oblações para Sarvabhütapatih 

7:14-0 Mantra de dezessete letras é como se segue 


Y Y Y B^JcNTcl^íí 44HT I 

Orh oih orh sarvabhütebhyah sarvabhütapatibhyo svãhã \ 

7:15-16 - Enquanto oferece oblações com o Mantra acima, deve-se dizer estas palavras: 

Bhütã yo vividhãkãrã divyã bhawnãntariksagãh I 
Pãtãlasamsthã me kecicchivayogena bhãvitãh II7511 
Dhruvãdyãh satyasandhãsca indrãdyãh svarvyavasthitãh I 
Trpyantupntamanasah pratigrhnantvimarh balirh II7611 

Mantra de oblação para os Ksetrapãlas 

7:17-18 - O Mantra de sessenta e quatro letras, o qual concede todos os Siddhis, é como se segue: 

y & y %%?fê 

BYRílTY BRET dRTY ^ ^ B 41 '-M KB fri d I ÍBEÍ 

^ ^ ^ I 

Orh orh orh dehi-dehi devfputrãya batukanãthãya ucchistahãrine 
sarvavighnãt nãsaya-nãsaya grhna-grhna rurit 
ksetrapãla sarvopacãrasahitãmimãm 
püjãrh balirh grhna-grhna svãhã \ 

7:19 - Enquanto oferece oblações com o Mantra acima, deve-se dizer estas palavras: 

Yo ’smin ksetre nivãst ca ksetrapãlasya kihkarah I 
PrTto ’yarh Balidãnena sarvaraksãrii karotu me W19W 
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Mantra de oblação para Raja-Rajesvara 

7:20-27 - O Mantra de cento e sessenta letras é como se segue: 


3^ 3& 3^ 3^ |7TÍ : 1» 

Miw fogrâ 3R7TC 3R7TC ^(Tc5 MPURT fc5^ HrlPá,^ 

íiMraq^sçfH eztep-i èeer wh\íhmv5\ eím ieí ee 

^ ^ ^ BÉ-fejH ERTE w ^ $EETc5TE i I 

Orh oih orh orh hsauh shauh hrãrh hrlrii hrürh 

bhairavãdhisthitãya aksobhyãnandahrdayãbhTstadah siddhãrtha avatara-avatara 
ksetrapãla mahãsãnta mãtrputra kulaputra siddhiputm asmin sthãnãdhipa 
grãmãdhipataye ’sman desãdhipataye vatukanãtha deviputra meghanãda 
pracandograkapãll blnsana sarvavighnãdhipataye imãrh püjãm 
balirii grhna-grhna kuru-kuru mama düraya-düraya jvala prajvala-prajvala 
sarva-vighnãn nãsaya-nãsaya ksãih ksam 
buddhim ksetrapãlãya vausat hrürh I 

7:28 - Depois de oferecer oblações com o Mantra de 160 letras acima, deve-se oferecer oblação ao Rãja- 
Rãjesvara e à família do Batuka, todos integrados. O Mantra de 28 letras para este objetivo é como se segue: 


$ 3TET TTH TDW uri ^lf ER5 JJf MT I 

Om om om amuka ksetrapãla rãja rãjesvara imãrii püjãm balirii grhna-grhna svãhã \ 

7:29 - Enquanto se oferece oblações com os Mantras acima, deve-se dizer estas palavras (Sloka 29): 

Anena Balidãnena vatuvasasamanvitah I 
Rãjarãjesvaro devo me prasTdatu sarvadã \ \29\ \ 

Locais de oferecimento de oblações para os Batukas 

7:30 - Adoração do Batuka é no Oeste; da Yoginí é no Norte; dos Sarvabhütas é no Leste; e dos Ksetrapãlas no 
Sul. Deve-se, Oh Kulanãyike ! adorar o Rãja-Rãjesvara no Centro. 

Determinação dos dedos nas oblações dos Batukas e outros 

7:31-32 - Deve-se oferecer oblações ao Batuka com o polegar (Ahgusthã) e o anelar (Anãmikã); para a Yoginí 
com o polegar (Ahgusthã), o indicador (Tarjanã), o mediano (Madhyamã) e o anelar (Anãmikã); para os 
Sarvabhütas com todos os dedos (Ahgusthã, Tarjanã, Madhyamã, Anãmikã e Kanisthikã); para os Ksetrapãlas 
com o polegar e o indicador; e para o Rãja-Rãjesvara com o polegar e o mediano. 

Mantra e sintomas do Kula-Püjã 

7:33-35 - Depois da adoração do Batuka etc., deve-se mostrar o Kuladípa. Deve-se amassar uma farinha 
vermelha clara muito bem e preparar nove, sete ou cinco dlpakas (uma espécie de lamparina) triangulares, da 
forma de um grande Damarü (um pequeno tambor). Os dlpakas devem ser do tamanho suficiente para conter 
Karsa de Ghrta neles. Portanto, unindo a luz externa com a luz interior, deve-se girar por três vezes sobre a 
Deví os dlpakas de infinito brilho, submetendo a Ela com o Mantra (Sloka 36): 

Samastacakracakresi devesi sakalãtmike \ 

Arãtrikamidarh devi grhãna mama siddhaye I 
KuladTpãn pradarsyãtha saktipüjãm samãcaret \\36\\ 

Depois bebendo pela Sakti, bebendo pelo Sãdhaka 

7:37 - Depois de mostrar o Kuladípaka, o Sãdhaka deve adorar a Sakti. Depois de oferecer a bebida a sua 
Sakti ou a sua VTra-Sakti (do Sãdhaka), ou especialmente a Sakti iniciada, o Sãdhaka deve beber ele próprio. 
Esta é a regra dos Sãstras. 
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7:38 - Oh Ambike ! o Sãdhaka deve imediatamente purificar uma senhora não-iniciada. Ela deve ser purificada 
de acordo com as regras do Mantra da iniciação, não o contrário. 

7:39 - Portanto, admitindo uma Sakti com boas características como um Devatã, deve-se adorá-la com 
incenso, flores e Aksata e oferecer a ela o vaso cheio de oferecimentos. 

7:40 - Portanto, admitindo belas virgens e senhoras com as formas do Devatã, adore-as e providencie 
separadamente vasos para cada uma. 

7:41 - A adoração de um Sãdhaka que desfruta dos Kula Dravyas sem primeiro oferece-los à Sakti se torna 
infrutífera e o Devatã nunca fica agradado com isto. 

Kulãstaka: as oito Kula-Saktls 

7:42 - CandãlT, Carmakãrl, MãtahgT, PukkasT, SvapacT, Khattakl, Kaivartí e Visva-Yositã são as oito Kula 
Saktis (Kulãstaka) 


As oito não-Kula-Saktis 

7:43 - Depois de enumerar as Kulãstakas, as Akulãstaka Saktis são agora enumeradas: KandukT, Saundikl, 

Sastrajlvl, Ranjakl, Gãyakí, Rajakl, SilpT e a oitava é a KaulikT. 

Sãhaja Sakti 

7:44-45 - Conhecedora do Tantra e Mantra, virgem ou devotada às Observâncias, uma Yoginl-sakti, que pode 
ser uma adepta do Samayãcãra se ela mesmo vem no momento da adoração é designada como uma Sahajã- 
Sakti. 


Na ausência de Sakti, a imaginação de Sua Forma 

7:46a - Na ausência de qualquer uma das Saktis acima, deve-se adorar uma senhora de qualquer uma das 
quatro classes. 


Saktis com boas características e aquelas que devem ser excluídas 

7:46b-48 - Ela é chamada de uma Sakti de boas características quem pode ser bela de aparência, jovem, séria, 
seguidora do Kulãcãra, piedosa, desprovida de desconfiança, devotada, adepta do Sãstra, livre de ganância, de 
um sorriso prazeroso em seu rosto, de fala mansa, devotada ao Guru e ao Devatã, de bons pensamentos, 
amante dos Kaulikas, livre de ciúmes e inveja, bem versada, interessada na adoração do Devatã, agradável em 
personalidade e de bom caráter. 

7:49-51 - Saktis que podem ser doentes, ásperas, cruéis, miseráveis e que provocam miséria ao Kula, de mau 
caráter, desprezíveis, medrosas, gananciosas, apaixonada por alguém, inquieta, preguiçosas, interessada em 
dormir, de espírito perverso, desprovida de algum órgão, doente, que exala mau odor, feia, tola, velha, insana, 
irracional, de espírito imundo, sem pudor, briguenta, deformada em aparência, mesquinha, que anda por maus 
caminhos, muda, coxa ou cega, não são aptas para serem associadas com a adoração e o sacrifício, mês se elas 
forem iniciadas com Mantras. 


Mantras para oferecimento de adoração à Devi 

7:52-55 - Portanto, Oh Minha Amada ! toda adoração etc., deve, com água consagrada, ser submetida à Devi 
com o Mantra de setenta letras: 

$ 3 & fcf: ^ Hl u l fR* v 4fTTf4'+iH. vrilücf EHHI 

ípkl ^Tffqí fèisn 

orii orh orh itah pürvarh prãna buddhi deha dhannãdhikãra jãgrat svapna susuptisu rnanasã 
cetasã vãcã karmanã hastãbhyãm padmyãmudarena sisnã ca yat 
smrtarh yaktrtam yaduktarh tat sarva gurave mat samarpitamastu svãhã I 

Iniciando o pardon 


56 




http://sriganesa.blogspot.com.br/ 


Uma Yogim em Seva a Sn Siva Mahadeva 


Karen de Witt 


7:56-57 - Deve-se louvar com (Sloka 56). Louvando assim o Sãdhaka deve, oferecendo obediência com 
devoção, adorar toda a família dos membros no ídolo da Divindade Presidente. Em seguida, com contemplação 
sobre a Devi em seu coração de lótus (no coração do devoto), e oferecendo Sesikã (a sobra), purificar a si 
mesmo com o Müla Mantra. O mantra do Pardon é como abaixo: 

Jnãnato 'jnãnato vãpi yanmayã kriyate sive \ 

Tava krtyamidam sarvamitijnãtvã ksamasva me II56II 

Mantra para Sesikã 


Airh namah ucchista candali mãtangi I 
Sarvam te vasyarh kuru-kuru I 

7:58-61 - Este Mantra é de vinte e uma letras, com o qual a guirlanda deve ser oferecida à Sesikã. Portanto, o 
Sãdhaka deve contemplar sobre TrailokyamohinT Devi Ucchista Mãtarigí da seguinte forma: 

Vínãvãdyavinodagltaniratam rnlãrhsukollasinirh 
bimbosthim navayãvakãrdracaranãmãkirnakesãlakãm \ 

MrdvangTrii simtasankhakundaladharãrh mãnikyabhüsojjvalãm 
mãtangím pranato ’smi susmitamukhim devim sukasyãmalãm \ \ 61 j j 

Explicação dos três elementos pelo Guru aos seus discípulos 

7:62-63 - Portanto, levantando o vaso com ambas as mãos (karabhyãm, Sloka 62), o Sãdhaka deve oferecer a 
Srl Gurudeva da Forma de Parasiva o Segundo Elemento. Em seguida, com ou outros Vlra-sãdhakas de seu 
próprio kula, ele deve adorar Gurudeva. Portanto, fazendo saudações entre si todos os Sãdhakas, com a 
permissão do Guru, bebem sua cota. 

7:64 - Levantando o vaso com a mão direita e mostrando a Mudrã com a mão esquerda, recebendo-o junto 
com o Segundo Elemento, e cantando apropriadamente os Mantras próprios. 

7:65 - Tomando um Mãsa de Mãrhsa e uma mão cheia de Dravyas, ele deve três vezes purificar seu triplo 
corpo (grosso, sutil e transcendental/ãtmadehatrayam). 

7:66 - Para este objetivo, o Gurudeva, com exuberância juvenil e alegre, e com um gesto amável deve chamar 
os Sisyas e oferecer a eles os três elementos. 

7:67-69 - Oh Minha Amada ! O Sisya deve, com um coração puro e evitando qualquer presunção monetária, 
tomar as flores etc., presentes de acordo com sua capacidade e oferece-las ao Guru da Forma de Siva, e com 
devoção oferecer Astãhga-pranãma (Saudação oferecida com mãos, pés, coxas, peito, testa, olhos, discurso e 
mente). Portanto, sentado no chão sobre seus joelhos, entrelaçando os polegares de ambas as mãos e 
estendendo o primeiro dedo para frente, ele deve oferecer Pancãhga Pranãma (Saudação oferecida com mãos, 
duas coxas, testa, olhos e discurso). 


Purificação do corpo do Sisya 

7:70-72 - Oh Minha Amada ! Portanto, com sua cabeça um pouco curvada, o Gurudeva deve, com o polegar e 
o terceiro dedo de sua mão esquerda, tocar o mão direita estendida de seu Sisya, e com um coração puro, 
purificar seu corpo físico com os vinte e quatro Tattvas, de Prakrti a PrthivT, e com os Svaras contendo o 
Vãgbhava bíja (airh), com seu Ãtma-tattva (seu Guru). 

7:73 - Portanto, como todo mais puro do mais puro dos Tattvas, aquele de Mãyã a Purusa, e com o Karãja-bTja 
(kllrh), unido com Sparsa-varnas, o Guru, com Vidyã-tattva, purifica o corpo Sutil do Sisya. 

7:74 - Em seguida, com todos os trinta e seis Tattvas e com MãlinI Bãlã, ele deve purificar o Bíja 
corporificando todos os Bíjas com todos os Tattvas. 

7:75-77 - Depois disto o Guru, providenciando ao Sisya o Ali (vinho) com o segundo, deve proferir a palavra 
“Sodhaya”. O Sisya se curvando um pouco deve, em seguida, e com devoção, sem fazer qualquer som, beber o 
Cullü (cavidade formada pela junção de ambas as palmas) de Ali providenciado pelo Guru e proferir a palavra 
“Sarva Tattvam Sodhayãmi”. Em seguida, tocando seu corpo com as mãos, ele deve sentir que todo o seu 
corpo, da cabeça aos pés, foi purificado. 

Distinção de Ãtma etc., Tattva-traya e frutos de seu conhecimento 

7:78 - Ãtma-tattva está confinado no corpo físico; vidyã-tattva é perceptível até no corpo sutil; enquanto que 
Siva-tattva se estende até o corpo transcendental (Para-sarTra). O mundo inteiro é da forma dos três Tattvas. 
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7:79 - Quem realiza ações depois de conhecer os três Tattvas assim a partir da boca do Guru, torna-se 
Emancipado mesmo nesta vida. Assim é ordenado pelos Sãstras. 

Bebendo diante do Guru etc., é proibido 

7:80 - Em seguida, depois de tomar os Dravyas, o Guru deve oferecer o restante deles aos Sisyas, que devem 
então beber aquele Asava como segundo Tattva. 

7:81 - Não se deve beber vinho diante do Gurudeva e outros veneráveis e Sãdhakas mais velhos. Esta é a 
ordem dos Sãstras. 

Bebendo sem o conhecimento das distinções de Prãnas e Mantras é proibido 

7:82-83 - Quem realiza ações sem o conhecimento sobre a partilha resultante de um entendimento das 
distinções dos prãnas e das situações e características da Saudação, encontra perturbações. Deve-se beber com 
o Mantra somente, caso contrário, aquele que bebe, terá de se submeter a penitências. Portanto, deve-se sempre 
beber de acordo com as regras dos Mantras dados como abaixo: 

7:84-86 - Estes são os Mantras para beber (vinho) 

idarii pavitramamrtarh pisãmi bhavabhesajam I 
pasupãsasamucchedakãranam bhairavoditam II84II 
citte svãtanyasãratvãttadãnandamayãtmanah I 
tanmayatvãcca bhãvãnãm bhãvascãntarhitã rase ||85|| 
susumnãntam vikãsãya surasastena pTyate \ 
tasmãdimãm surãrh devim pürno ’hárh tvãrii pibamyaham II86II 

7:87 - Proferindo o mantra acima (slokas 84-86) e o Müla Mantra, deve-se tomar Ali (vinho) gradualmente 
com mente composta. 

7:88 - Deve-se oferecer as Libações dos Dravyas com o seguinte mantra (Sloka 89) na Pura Inteligência da 
forma de KundalinI, o qual é resplandecente com milhões de Sóis e que está situada no Triânguo de seu 
próprio MCilãdhãra. 

7:89 - Este é o Mantra para o oferecimento de Libações do Dravyas: 

Mahantãpatrabharitamidantãparamãmrtam 
Parãhantãmaye vahnai homasvikãralaksanan 118911 

Método de beber 

7:90 - Assumindo a unidade do Guru, Devatã e Mantra, deve continuar bebendo Madhu (vinho) até a 
satisfação ser obtida. 

7:91 - Diz-se que bebendo um Cullü (cavidade formada pela junção de ambas as palmas das mãos), outorga 
Siddhis, e beber até a iluminação outorga conhecimento. A pessoa alcança Supremo Estado da bebida. Estas 
três Realizações foram estabelecidos no sistema do Kula. 

7:92 - Beber ao final das refeições é veneno. Semelhantemente, comer no final da bebida é também veneno. 
Qualquer comida que é ingerida junto com a bebida Surã, deve ser conhecido como Amrtã. 

7:93 - Oh Minha Amada ! Beber junto com a comida é Amrtã, e beber sem comer somente aumenta o veneno. 

Os três tipos de como beber (Divya, Vira, Pasu) 

7:94-95 - Divya, Vira e Pasu, respectivamente, são os três tipos de modo de beber. Bebendo em frente da Devi 
é chamado Divya; bebendo com Mudrã e Ãsana é Vira; e bebendo arbitrariamente de acordo com o próprio 
desejo é chamado de Pasu. 

7:96-97 - O fruto de beber em Divya é tanto Prazer quanto Emancipação, o de Vira é somente Prazer, e o de 
Pasu é inferno. 

7:98 - Enquanto as ilusões visuais, mentais, vocais não surgirem, deve-se continuar bebendo. Excedendo este 
limite, é chamado de modo Pasu (de beber). 
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Métodos de beber para aqueles que são totalmente iniciados (Purnabh isikta) 

7:99 - Oh DevT ! Agora exponho o método de beber para aqueles que são totalmente iniciados. Pegando o vaso 
com ambas as mãos, o Sãdhaka deve lembrar o Müla Mantra e o Pãdukã. Bebendo até a garganta depois ele se 
torna liberado, sem dúvida. 

7:100 - Ele deve beber e beber, e novamente beber até cair no chão. Então ele se levanta novamente, e se ele 
beber novamente, então não há renascimento para ele. 

7:101 - Devi está satisfeita pela alegria; Bhairava, em Si mesmo, está satisfeito pelo desmaio, e todos os 
Devatãs estão satisfeitos pelo vômito. 

7:102 - Daí, deve-se satisfazer todas as três classes (citadas acima). O prazer derivado pelo Kula Yogls a partir 
da indulgência em se beber os Dravyas não é acessível nem mesmo aos Imperadores. 

7:103 - O prazer de repartir os Kula Dravyas derivados por aqueles devotados ao Sistema Kula é, em 
realidade, a Emancipação. Oh Varãnane ! Esta é a Verdade. 

7: 104 - Oh Kulesãni ! Assim eu descrevi a você brevemente a Adoração do Batuka e das Saktis etc. Agora, o 
que mais Você quer ouvir? 


iti srlkulãrnave nirvãnamoksadvãre mahãrahasye sarvã- 
gamottamottame sapãdalaksagranthe pancamakhande ürdhva- 
mnãyatantre batukasaktyãdipüjanam nãma 
Saptama uüãsah II711 
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fcsiufa wm. 

KULÃRNAVA TANTRAM 

astama ullãsah 
Oitavo Ullãsa 


Sn Devi disse: 

8:1-2: Oh Kulesa, Oh Oceano de Néctar de Gentilezas ! eu quero ouvir sobre a distinção do Ullãsa. Oh 
Paramesvara ! diga-me sobre a Troca dos Dravyas e dos Vasos, do Rati (copulação), do Udvãsana Kãla 
(momento de abandono), da situação do Srl Cakra e das ações das Kaulisaktis. 

Sete alegrias e suas características 

8:3 - Ouça, Oh Deví ! estou falando o que Você me perguntou. Por meramente ouvir, surge o Sentimento 
Divino. 

8:4 - Ullãsas (alegria) são sete - 1. Ãrambha (iniciando); 2. Taruna (juvenil); 3. Yauvana (jovem); 4. Praudha 
(maduro); 5. Praudhãnta (depois da maturidade); 6. Unmanã (excitado); e 7. Manollãsa (alegria calorosa). 

8:5 - Oh Kulanãyike ! Ãrambha-ullãsa é provocada pelo surgimento de três Tattvas. Oh Ambike ! Tarunollãsa 
é quando o prazer juvenil surge. 

8:6 - Oh Minha Amada ! A condição da própria alegria mental é chamada de Yauvanollãsa; e quando existe 
hesitação da visão, mente e discurso, isto é Praudhollãsa. 

Regras para as substituições dos draviyas 

8:7 - No caso da alegria no Cakra, se alguém deseja trocar os vasos, então ele deve fazer somente de acordo 
com a regra de mudança da direita. 

8:8 - Aquelas pessoas não iniciadas de má conduta, não experientes nos Tantras, desprovidos de Ista Devatã, 
com culpa na consciência, afastados do Samayãcãra, não devem trocar os Dravyas. 

8:9 - Aqueles ignorantes, vaidosos, traiçoeiros, cheios de Pasu Bhãva, de espírito inferior, não devem trocar os 
Dravyas. 

8:10 - Mulheres odiosas, amaldiçoadas por Gurus, desprovidas de devoção, de espírito mau, desprovido de 
preceitos do Kuladharma, não devem trocar os Dravyas. 

8:11 - Mesmo se uma pessoa for possuidora do conhecimento da Gramática, da Lógica, dos Vedas e dos 
Dharmasãstras, se esta pessoa for ignorante do Kuladharma, ele deve ser evitado na troca dos Dravyas. 

8:12 - Mesmo se alguém nasce em uma boa família, ou se possui um bom caráter, se ele for contrário à Sua 
adoração, sua companhia deve ser evitada. 

8:13 - Oh PãrvatT, ouça ! qualquer um como esposa íntima, filhos, amigos ou irmãos, se eles não conhecerem o 
Kulãcãra, suas companhias devem ser evitadas. 

8:14 - Não se deve trocar os Dravyas com pessoas desconhecidas de outro país a menos que haja harmonia 
através dos sinais. 

8:15 - Mesmo se o próprio Kulesvara estiver lá, não se deve participar dos Dravyas a partir do mesmo vaso. Se 
alguém faz isto, então seus Mantas devem se voltarão contra ele e ele encontrará dificuldades em cada passo. 

8: 16 - Não se deve oferecer Hetu (vinho) de seu próprio vaso para Bhairava. Se alguém age assim, Oh 
Kulesãni ! ele receberá a curse dos Deuses. 
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8: 17 - Não se deve oferecer seu próprio assento, alimento, vaso, roupas e cama para pessoas desconhecidas. 
Nem se deve recorrer à companhia de tais pessoas. 

8:18 -Um Kaulika deve trocar os vasos de acordo com as distinções dos Ãmnãyas. Há uma conformidade entre 
Leste e Sul, e entre Norte e Oeste nos Ãmnãyas. 

8:19 - Portanto, os respectivos Sãdhakas destes quatro Ãmnãyas devem trocar com os Vira Sãdhakas de suas 
próprias classes e com mulheres. 

8:20 - Oh Minha Amada ! preenchendo os vaso providenciados pelos Yogls e pelas Yoginls, deve-se beber 
com a recitação do Pãdukã do próprio Mãtrkã e do Müla Mantra. 

8:21 - Se, pela graça de Deus, obtém-se um Ali-pãtra (vaso cheio de vinho), ele deve aceita-lo com devoção e 
lembrar seu Guru ao beber (o vinho) com a recitação dos Mantras acima mencionados. 

Regras relacionadas à repartição da bebida dos restos das libações no Cakra 

8:22 - Oh PãrvatI! Deve-se comer os restos somente da Guru Sakti, filhos do Guru e dos mais experientes, não 
de outros. 

8:23 - Deve-se beber os restos dos Dravyas da Sakti e comer os restos dos comestíveis de um Vira. Nem se 
deve oferecer seus próprios restos aos outros nem participar daqueles dos outros. 

8:24 - Os restos das mulheres podem ser comidos, mas. Oh Devesi ! não se deve dar os seus próprios restos 
mesmo no Cakra. Se alguém age assim ele encontra sua própria queda. 

8:25-26 - Oh Ambike ! Deve-se oferecer os restos somente a seus próprios Sisyas mais jovens. Contudo, sem 
amor, com ganância ou medo, oferecer ou tomar dos outros os restos do Ãsava (licor) ou do vaso, a pessoa 
recebe a curse dos Deuses e cai em dificuldades. 

Método de oferecimento das libações para Ucchista-Bhairava 

8:27 - Oh Kulesãni ! No caso do Praudhollãsa, deve-se fazer um triângulo quer dentro ou fora da casa de 
adoração e, em seguida, adora-lo com incenso, flores e Aksata (arroz) e então contemplar o Ucchista Bhairava 
com o seguinte (Sloka 28): 

8:28 - Este é o Sloka para a contemplação de Ucchista Bhairava: 

Gandhapuspãksataih püjya dhyãyeduccistabhairavam I 
gadãtrisüladamarupãtrahastarh trilocanam I 
krsnãbharh bairava dhyãyet sarvavighnanivãranam II28II 

8:29 - Portanto, ofereça Libações com o seguinte Mantra como citado abaixo: 

$ $ 3^35 ^ ra H1H I 

Orh orh orh ucchista bhairava ehi-ehi balim grhna-grhna phat svãhã \ 

8:30 - Depois disto, deve-se recitar o seguinte Santi-stava (Sloka 31-54) e oferecer libações de gotas de Ali 
(vinho): 

Sãnti Stava (Sãnti-Pãtha) 

Yajanti deyyo harapãdapankajam 
prasannadhãmãmrtamoksadãyakam \ 

Anantasisaddhãntamayaprabodhakam 
namãmi cãstãstakayoginTganam 1137II 

Yogimcakramadhyastham mãtrinandalavestitam I 
Namãmi sirasã nãthahi bhairavam bhairavTpriyam ||32|| 

Anãndighorasatiisãradhvãntaikadhvamsakãrine \ 

Narnah snnãthavaidyãya kulausadhividhãyine ||33|| 

Ãpado duritam rogãh samayãcãralahghanãt \ 

Ye te sarve vyapohantu divyacakrasya melanãt \ \34\\ 

Ayurãrogyamaisvryarh kirttirlãbhah sukharh jayah I 
Kãntirmanoharã cãstu pãntu sarvãsca devatãh II35II 
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Sampüjakãnãm pratipãlakãnãm yafindrayogíndratapodhanãnãm \ 

Desasya rãstrasya kulasya rãjnah I 
Karotu sãntirh bhagavãt kulesah W36W 

Nandantu sãdhakakulãdvayadarsakã ye simhãsanãdyusitasãktamahãnvayã ye \ 

Nandantu sarvakulakaularatãhpareye cãnye visesapadabhedakasãmbhavãye \ \37\\ 

Nandantu siddhaguravastadanukramajnã jyesthãnvayã samayino batukãh kumãryah I 
Ye yogimpravaravTrakuleprasütã nandantu bhümipatigodvijasãdhulokãh II58II 

Nandantu nitinipunã niravadyanisthã nirmatsarã nirupamã nirupadravãsca \ 

Nityam niranjanaratã gurave nirThãh sãntãsca sãntamanaso hrtasokasankãh II39II 

Nandantu yogniratãh kulayogayuktã hyacãryasãmayikasãdhakaputrakãsca \ 

Gãvo dvijãyuvatayo yatayah kumãryo dhanna carantu niratã gumbhaktalokãh W40W 

Nandantu sãdhakakulã hyalamãtmanisthãh sãpãh patantu samayadvisiyogininãm \ 

Sã SãmbhavT sphuratu kãpim samãpyavasthã yasyãth guroscaranapankajameva satyam 1147II 

Yãscakrakramabhümikãvasatayo nãdisu yãh samsthitã yãh 
kãyotgataromakiipanilayã yah samsthitã dhãtusu I 
Ucchvãsomimaruttanganilayã nisvãsavãsãsca yãstã 
devyoripupaksabhaksnaratã nandantu kaulãrcitãh II42II 

Yã devyah kulasambhavãh ksitigatã yã devatãstoyagã yã 
nityam prathitaprabhãh sikhigatã yã mãtarisvãlayãh I 
Yã vyomãhitamandalãmrtamayã yãh sar\’agãh sarvadãstãh 
sarvãh kulamãrgapãlanaparãh sãntiprayacchantu me \ \43\\ 

ürdhve brahmãndato vã divi gaganatale bhütale vã tale vã 

pãtãle vãnale vã salilapavanayoryatra kutra sthitã vã\ 

ksetre pTthopapTthãdisu ca krtapadã dhüpadTpãdikena 

prTtã devyah sadã nah subhavalividhinãpãntu vTrendravandyãh W44W 

brahmã snh sesadurgãguha batuka ganã bhairavãh ksetrapãdyã 
vetãla ãditya rudra graha vasumanu siddhã apsaro guhya kãdyãh I 
bhütã gandharvavidyãdhararsipitryaksãsurãh kinnarãdyã 
yogisãscãranãh kimpurusamunivarãscakragãhpãntu sarva ||45|| 

dehasthãkhiladevatã gajamukhãh ksetrãdhipã bhairavã 
yoginyo batukãsca yaksapitaro bhütãh pisãcã grahãh I 
anye bhücarakhecarã disicarã vetãlakãscetakã-strpyantãrh 
kulaputrakasyapibatahpãnarh sadipancarum \ \46\\ 

satyanced guruvãkyameva pitaro devasca ced yogim prTtã 
cetparadevatã yadi bhavedvedãh pramãnam hi cet I 
sãkteyarii yadi darsanarh bhavati cedãjnãpyamoghãpi cet \ 
satyancãpi ca kauladharmapararh syãnmejayah sarvadã \ \47\\ 

nandantu sãdhakãh sarva nasyantu kuladüsakãh I 
ananthsthã SãmbhavT mo ’stu prasanno ’stu guruh sadã \\48\\ 
yadyesã bhairavT devTyadi bhairavasãsanam \ 
yadyesa kuladhannah syãttadã nasyantu düsakãh II49II 
yãsãmãjnãprabhãvena sthãpitam bhuvanatrayam I 
namastãbhyah samasasbhyoyoginTbhyo nirantaram ||50|| 
pibantu mãtarah sarvãh pibantu kulasattamãh I 
pibantu bhairavãh sarva mama dehe vyavasthitãh 1157II 
trpyantu mãtarah sarvah samudrãh saganãdhipãh I 
yoginyah ksetrapãlãsca mama dehe vyavasthitãh II52II 
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sivãdyavaniparyanta brahmãdistambasarhyutam I 
kãlãgnyãdisivãntaãca jagad yanjena trpyatu II55II 
dvãrasthã manimandapasya paritah srlnandane 

kãnane sünyãgãravihãrakandaramathe víma (vyomni) smasãne sthitãh I 
küpasthãnagatãscatuspathagatãh sandesasamsthãsca ye \ 
pankãrthãvahaketumãnakusumãt grhnantu te pãntu ca ||54|| 


Comportamento dos Sadhakas no Cakra 

8:55 - Oh Minha Amada ! Depois de recitar o Sãnti-Pãtha, o Guru deve levantar o vaso de adoração e em 
seguida, Oh Kulanãyike ! distribuir a Prasãda para os seus Sisyas. 

8:56-58 - A realização de suas ações desejadas pelos Sãdhakas participantes do Cakra é chamada de 
Praudhãnta ullãsa. Oh Deví ! quando o Praudhãnta ullãsa é alcançado, então naquele estado de êxtase existe 
um prazer desonroso entre os grupos de YogTs e YoginTs. Em tal atmosfera de alegria não existe conceito de 
propriedade entre os Viras. Oh Paramesvari ! Neste estado, o desejo por si só é a riqueza prescrita pelos 
Sãstras. Então, neste estado, quer ele seja auspicioso ou inauspicioso, as ações são realizadas são, Oh Divina 
Beleza, consideradas com meios de prazer do Devatã. 

8:59-61 - Neste estado a conversação é o fruto do Japa, a sonolência é o Samãdhi, as ações são o culto, a união 
com Sakti é a Emancipação, a partilha dos Dravyas é como se tomadas por Bhairava e a oração, Oh Devi !, é 
considerada como o cantar de um Stotra (hinos de louvor). O contato dos corpos físicos é o Nyãsa, partilha da 
comida é o derramar das oblações no fogo, Darsana é Dhyãna e o sono é como a adoração. Desta forma, 
qualquer ação realizada neste ullãsa, são consideradas auspiciosas. Contudo, considere suas adequações ou do 
contrário é um pecador. 

8:62 - Os Viras participantes de um Cakra são YogTs exaltados em quem os homens devem ver a forma do 
próprio Bhairava. 

8:63-64 - Exuberância, suprema Bem-aventurança, aumento de conhecimento, o tocar da flauta e da Vínã (um 
instrumento musical de corda), a poesia, o choro, a oração, o cair e o se levantar, bocejo e andar - todas estas 
ações. Oh Deví! são adotadas como praticas Yogicas. 

8:65 - Neste Cakra os YogTs e Yoginís VTras, em seus estados estáticos de comportamento. Oh Devi, estão 
conforme a alegria de seus mentes. 

8:66 - Esquecendo os seus próprios pensamentos, eles perguntam lentamente dos outros Sãdhakas sentados ao 
lado, e seguram o vaso em suas bocas em silencio. 

8:67 - Excitados pela paixão, tratando os outros homens como suas próprias amadas, as senhoras tomam seus 
abrigos. Os homens também, alegres em Praudhãnta ullãsa, comportam-se semelhantemente. 

8:68-69 - Intoxicados, homens abraçam homens. As senhoras aturdidas perguntam aos seus próprios maridos 
perguntais tais como “quem é você, quem sou eu, quem são estas pessoas a nossa volta, por que estamos aqui, 
por que estamos sentados aqui, é um jardim ou nossa própria casa?” 

8:70 - Oh SãmbhavT ! os YogTs comem cada um dos vasos dos outros e colocam a bebida em potes sobre suas 
cabeças e dançam ao redor. 

8:71 - Enchendo suas bocas com vinhos eles fazem as senhoras beberem de suas próprias bocas. Colocando 
coisas picantes em suas bocas, eles transferem para a boca de suas amadas. 

8:72 - As Kula Saktis, sem qualquer entendimento, aplaudem, cantam canções cujas palavras são indistintas e, 
cambaleantes, dançam ao redor. 

8:73-74 - YogTs alegres caem sobre as senhoras, e YoginTs intoxicadas caem sobre os homens. Oh Kulanãyike 
! Assim preenchendo seus desejos mútuos eles realizam estas diversas ações. 

Sem perversidade mental é Devatã Bhãva 

8:75 - Desprovido de perversões mentais, quando existe alegria, então um YogT superior obtém o Devatã 
bhãva. 


Pecado de mostrar desrespeito ao Kaulika 

8:76 - Um tolo que se aproxima de um Kaulika em sua forma Bhairava é, Oh Kulanãyike !, destruído, sem 
dúvida, pelas YoginTs. 

8:77 - Não se deve nem censurar e nem rir dos Sãdhakas que estiverem em êxtase em intoxicação em um 
Cakra; e nunca se deve divulgar os incidentes do Cakra. 

8:78 - Não se devem nem se revoltar contra os YogTs de um Cakra, nem os ferir de qualquer forma. De outra 
forma, honrá-los com devoção e também manter seus segredos. 
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Frutos de mostrar respeito ao Kaulika 

8:79 - Vendo os Sãdhakas intoxicados em um Cakra, quem desenvolve um sentimento de reverencia para com 
eles e os louvam com devoção, obtém o status das Yoginls. 

8:80 - Um Kaulika que vê o Cakra com devoção obtém. Oh Minha Amada ! os frutos de milhões de 
Observâncias, Austeridades, Caridades e Sacrifícios. 

Unmanollãsa, o Estado de equilíbrio e Sambhavi Mudrã 

8:81-83 - No estado do sexto Ullãsa, chamado Unmanã, as ações como cair e levantar, e repetidamente 
desmaiar, ocorre. Associado com o desejo de conhecer Parã Brahmã, estas duas ações acontecendo por um 
tempo indefinido, induz a um estado de equilíbrio além do corpo e dos sentidos o qual, Oh Kulanãyike ! cai 
dentro do domínio do sétimo ullãsa. 

8:84 - Assumindo a forma do Parã Mantra, ele obtém o Parã Mürchanã, devido a sua proximidade em 
Mürchanã o qual é chamado de a raiz de Mukti (Liberação). 

8:85 - A visão externa livre de Nimesa (fechado) e de Unmesa (aberto), o real se torna introvertido. Este é o 
SãmbhavT Mudrã, o qual é mantido secreto em todos os Tantras. 

8:86 - Esta Mudrã é a melhor de todas, sempre benfeitora e providenciando equilíbrio de gosto e forma. 
Alegres por isto um Vira Sãdhaka é verdadeiramente Siva. Não há dúvida disto. 

8:87-90 - Como pode pessoas absortas no estudo do Eu conhecer o indescritível e supremo prazer derivado 
neste Estado? Assim como o prazer de beber leite misturado com açúcar pode ser encontrado por uma pessoa 
que bebe isto, da mesma forma o prazer deste estado está além da descrição e só pode ser experimentado (para 
ser conhecido). O êxtase que é visível neste estado é chamado do Brahmadhyãna. O Supremo prazer do 
Impulso Divino experimentado neste estado não pode ser descrito nem mesmo por pessoas inteligentes através 
da concentração. Absorto na Suprema Bem-aventurança de Brahmã Dhyãna, estão os homens de elevadas 
ações meritórias. Eles se tornam aturdidos e tristes até mesmo por uma interrupção momentânea neste Dhyãna. 
Tal é o grande fruto do prazer derivado por Seus devotos nesta sétima forma de ullãsa. 

Todos os 8 Avasthãs e as 8 Realizações inerentes no Sétimo Ullãsa 

8:91-93 - Neste sétimo ullãsa, está inerente os oito Pratyayas (o significado aqui não é certo, provavelmente 
significando Guru, Devatã, Mantra, Ãgama, Paramparã ou Sampradãya, Bhãva e Ãcãra), os oito Avasthãs 
( Kampana ou tremular; Romãnca, ou arrepio de alegria; Sphurana, ou pulsação nas partes do corpo; 
Premãsru, ou lágrimas de amor; Sveda, ou transpiração; Hãsya, ou riso; Lãsya ou dança; e Gãyana ou 
cantar) que surgem do conhecimento dos três tempos (passado, presente e futuro). Não dúvida disto. Por que 
falar tanto, todos os oito Animã etc., todas as Realizações ( An imã, Laghimã, Prãpti, Prakãmya, Mahimã Isitva, 
Vasitva e Kãmãvasãyif) se tornam escravas residindo na casa do Sãdhaka e servem a ele. Todas as qualidades 
que existem no corpo de Paramesvara de cinco Faces vem para o conhecedor do Kula Tattva e do Tattva Jnãna. 
8:94-95 - Ãrambha, Taruna, Yauvana, Praudha e Prasãnta são os cinco ullãsas do estado de vigília; o sexto 
ullãsa é sonho; o sétimo ullãsa é o Anvasthã Ullãsa é o sono que contém todos os três estados. Quem conhece o 
sétimo ullãsa é liberado e é um Kaulika. 

Nenhuma discriminação no BhairavI-Cakra 

8:96 - Todas as castas que participam de um Bhairaví Cakra são consideradas o de duas vezes nascidos ( dvijã ). 
Não existe discriminação de castas aqui. No final do Cakra, obviamente, todas as castas se tornam separadas 
novamente, ou seja, a ordem social das castas se tornam efetivas novamente. 

8:97 - Se uma mulher ou um homem, um Cãndãla ou um mais elevado dvijã, não há, absolutamente, qualquer 
discriminação no Cakra. Todo mundo aqui é considerado como Siva. 

8:98 - Assim como as águas de vários fluxos depois de imergir no Ganges obtêm a mesma qualidade (a 
qualidade das águas do Ganges), da mesma forma no Srl Cakra todo mundo obtém o mesmo status. 

8:99 - Assim como a água misturada com leite também se torna como leite, da mesma forma não existe 
discriminação de casta no Srl Cakra. 

8:100 - Assim como no Svarga etc., nos mundos piedosos não vivem lá senão Deuses, da mesma forma no 
meio de um Cakra todos os homens são como Deuses. 

8:101 - Não existe discriminação de casta no Cakra e todo mundo é considerado como Siva. Nos Vedas 
também todos os homens em tais situações são declarados como iguais a Brahman. 

8:102 - Oh KulesvarT ! Por que falar muito? No meio de um Cakra todos os homens se tornam como a Mim e 
todas as mulheres se tornam como Você. 
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Pecado na discriminação das castas em um Cakra 

8:103 - O tolo que faz discriminação de casta no meio de um Cakra, Oh Kulanãyike ! é devorado pelas 
Yoginís e amaldiçoado por Você. 

Método dos homens e mulheres se sentarem em um Cakra 

8:104 - Em um Cakra homens e mulheres podem se sentar quer separadamente ou se misturando em pares em 
uma fileira ou em círculo. 

8:105 - Oh Minha Amada ! Quer eles estejam sentados em fileira ou em um círculo no meio de um Cakra, 
todos eles devem ser adorados como a forma de Siva e de Sakti. 

8:106 - Assim como Nós somos indivisíveis, assim como Laksmí e Nãrãyana, ou Brahmã e SarasvatT são 
indivisíveis, assim também é a condição de um Vira com sua Sakti. 

O Mundo na forma de Siva e de Sakti 

8:107 - Sem néctar de Bhaga e Lihgam Eu não estou satisfeito nem mesmo por milhares de vasos de vinho e 
de centenas de montes de carne. 

8:108 - Este mundo não suporta nem um símbolo do Cakra nem um símbolo do Lótus ou de um raio. De fato, 
ele suporta o símbolo do Lihgam e do Bhaga. Daí, o mundo é da forma de Siva e de Sakti. 

Samãdhi, forma de união de Siva e de Sakti 

8:109 - O momento quando ocorre a união de Siva e Sakti, que é o entardecer (samãyoga) de um Sãdhaka 
devotado ao Kula Dharma, quando ele experimenta a condição de Samãdhi. 

Voluptuosidades proibidas 

8:110 - Não se deve ir entre as senhoras não iniciadas em um estado de excitamento sexual. Ele pode somente 
ir entre as senhoras que foram purificadas pelos rituais. 

8:111 - Assim Eu descrevi a Você os três Tattvas, Ullãsas e as bebidas distintas etc. Agora, Oh Kulesãni ! o 
que mais você quer ouvir? 


Iti sríkulãrnave nirvãnamoksadvãre mahãrahasye sarvãgamottamottame 
Sapãdalaksagranthe pancamakhande ürdhvãmnãyatantre tattvatritaya - 
Pãnãdibhedakathanam nãmãstama idlãsah II8II 
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KULÃRNAVA TANTRAM 


navama ullãsah 
Nono Ullãsa 


Sn Devi disse: 

9:1 - Oh Kulesa ! Eu quero ouvira as características do Yoga, YogTs e os frutos da adoração dos devotos do 
Kula. 

Isvara disse: 

9:2 - Oh Deví! ouça, Estou falando para Você o que me perguntou. Meramente por ouvir o Yoga brilha. 

9:3 - Dhyãna (meditação) é de dois tipos, ou seja, a forma grosseira e sutil. A meditação sobre uma Forma é a 
forma grosseira de Dhyãna, enquanto que a meditação sem qualquer objeto de forma, é a meditação sutil. 

9:4 - O tipo de meditação grosseira (com forma) é utilizada para a estabilidade da mente. A mente se torna 
estável e meditação grosseira e também pela meditação sutil, os quais são, ambas, tipos de Dhyãnas e que 
promovem o mesmo objetivo, a estabilidade da mente. 

9:5-6 - Deve-se meditar sobre o Todo luminoso, o Saccidãnanda, o Paramesvara sem membros, tal como 
desprovido de mãos, pés, estomago e ossos. Ele não está nem em cima e nem em baixo (ou não é nem elevado 
e nem estabelecido), nem cheio e nem minguante. Ele brilha por Si mesmo e também ilumina outros sem 
esforço. 


Brahmajhana 

9:7 - Aquela Forma Infinita, Sem Estado, não perceptível, e ainda simplesmente existente, quando 
experimentado mentalmente, então aquele Conhecimento é chamado Brahmajnãna. 

Marcas de um Yogl 

9:8 - Suspensa a respiração, tornando-se estabelecido (duro) como uma pedra e conhecendo o Supremo Eu e a 
Morada, ele é chamado um Yogl que conhece o Yoga. 

Características de Samãdhi 

9:9 - Aquela condição de Dhyãna onde não existe nenhuma consciência, o qual pode ser como um mar calmo, 
onde há uma ausência de Forma, aquele Dhyãna é chamado Samãdhi. 

Características de liberação em vida 

9:10 - Quando a Realidade brilha por si só e não por qualquer pensamento mental; e quando tal Realidade 
brilha em por ela mesma, deve-se imediatamente se tornar absorto nela. 
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9:11 - Quem parece como se adormecido quer sonhando ou em estado de vigília, quem nem inala e nem exala 
e se torna imóvel, ele é verdadeiramente Livre. 

9:12 - Mantendo os seus órgãos dos sentidos inativo, a pessoa imerge sua mente em seu Eu e parecendo como 
se estivesse morto, é chamado um verdadeiro JTvanamukta. 

Características de uma pessoa em Samãdhi 

9:13-14 - Ele não ouve e nem sente cheiro, não toca e nem vê; não conhece os prazeres e as dores e nem 
mesmo exercita a sua mente. Como uma tora de madeira ele não conhece nada nem está consciente de nada. 
Quem está assim absorto somente em Siva, por si só está em Samãdhi. 

Nenhuma diferença entre Jlvãtmã e Paramãtmã 

9:15 - Assim como não existe diferença quando a água é lançada na água, o leite no leite, o Ghee no Ghee, 
semelhantemente não há diferença entre Jlvãtmã e Paramãtmã. 

9:16 - Até mesmo como um inseto se torna uma abelha pela força da concentração, assim também um homem 
se torna Brahmã pela força do Samãdhi. 

9:17 - Assim como o Ghee extraído do leite não se mistura com o mesmo leite novamente em sua forma 
original, semelhantemente uma vez que o Eu se separa dos Gunas ele nunca é o mesmo novamente. 

9:18 - Assim como na escuridão densa não se vê nada, assim de fato um YogT não vê nada do mundo objetivo, 
o qual não está sob sua atenção. 


Características de Dhyana 

9:19 - Não se vê o mundo dos objetos quando os olhos estão fechados. Contudo, não vendo o mundo mesmo 
quando os olhos estão abertos, é a verdadeira característica do Dhyãna. 

Frutos do conhecimento da Suprema Realidade 

9:20 - Assim como os homens experimentam até mesmo coceira em seus corpos, da mesma forma um 
Sãdhaka que alcançou Param Brahmã conhece as atividades do mundo objetivo. 

9:21 - Todos os Mantras com suas Divindades Presidentes se tornam serviçais de um Sãdhaka que conhece a 
Suprema Realidade além das letras do alfabeto. 

9:22 - Dele que está fundamentado na única Consciência do Eu, cada movimento é adoração, cada palavra 
verdadeiramente é um Mantra, e cada olhar é uma Meditação. 

9:23-24 - Quando Paramãtmã é conhecido, a consciência do corpo termina junto; e onde quer que tal Sãdhaka 
vá, ele obtém Samãdhi lá. O nó de seu coração é cortado em pedaços e todas as suas dúvidas são removidas. 
Porque ele viu Paramãtmã, todas as suas ações diminuem. 

9:25 - Em comparação ao Supremo Estado obtido pelo Mestre dos Yogls, até mesmo os Estados dos Devas e 
dos Asuras não vale a pena aceitar. 

9:26 - Quem vê o Onipresente, Pacífico, Bem aventurado e o Imperecível, para esse nada mais resta a ser 
alcançado ou conhecido. 

9:27 - Quando o conhecimento e o superconhecimento são alcançados, quando aquele o qual deve ser 
conhecido está vivo lá no coração, e quando o estado de Paz é alcançado, então nem Yoga e nem Dhãranã ou 
Concentração são mais necessários. 

9:28 - Todas as regras cessam quando alguém conhece Parã Brahmã. Quando os ventos do Monte Malaya 
sopram, qual a utilidade que tem o abanador de palmeira? 

9:29 - Para quem vê a si mesmo como Aurh, ou como o Eu, então não há nem controle de respiração nem o 
fechamento das narinas, nem Yama e nem Niyama, nem Yoga baseado em Padmãsana, nem o fixar do olhar na 
ponta do nariz. 


Características do yoga 

9:30-31 - Yoga é a união de Jlvãtmã e de Ãtmã, assim declaram os adeptos no Yoga. E quando este Supremo 
(estado) é alcançado e meditado, até mesmo por um momento com fé, o grande bem, o qual sucede, não pode 
ser mensurado. 

9:32 - A deliberação, até mesmo por um momento, sobre a Verdade que é “Eu sou Brahmã” limpa todos os 
pecados, assim como o nascer do Sol dissipa toda a escuridão. 

9:33 - O conhecedor da Verdade colhe milhões de vezes o fruto que é prometido pelas Observâncias, os 
Sacrifícios, as Peregrinações e a adoração de Deuses etc. 
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Os 4 Estados de um Sadhaka 

9:34 - Sahajãvasthã é o melhor; Dhyãna-anãvasthã é mediano; Japa e Stuti é inferior; e Homa-püjã são mais 
inferiores do que o último. 

9:35 - A deliberação da Verdade é o melhor, a preocupação com Japa é mediana, o estudo dos Sãstras é 
inferior; e mais inferior do que este é a ocupação com assuntos do mundo. 

9:36 - Um bilhão de Püjã é igual a um Stotra, um bilhão de Stotra é igual a um Japa, um bilhão de Japa é igual 
a um Dhyãna, e um bilhão de Dhyãna é igual a uma absorção (Laya). 

9:37 - Nem mais elevado do que Dhyãna é o Mantra, nem mais elevado do que o Eu é Deus, nem mais elevado 
do que o propósito interno é a Püjã, e nem mais elevado do que o contentamento é qualquer fruto. 

9:38 - Livre de rituais é a adoração mais elevada, o silêncio é o Japa mais elevado, a ausência de pensamentos 
é o mais elevado Dhyãna, e a ausência de desejo é o fruto Supremo. 

Método de adoração do conhecedor da Verdade 

9:39 - Os Yogls devem sempre realizar Sandhyã sem Mantra ou água, Tapas sem Püjã e Homa e Püjã sem 
cerimônias. 

9:40 - Livre de apegos, indiferente, além de Vãsanã e de associação, absorto na verdadeira natureza do próprio 
Eu, o YogT conhece a Suprema Verdade. 

Forma de Jlva e de Paramãtmã 

9:41 - Oh Deví ! o próprio corpo é o templo. O próprio JTva é Deus Sadãsiva. Livre-se das flores desbotadas da 
ignorância e adore com a consciência do “Eu sou Ele” (So’ham). 

9:42 - JTva é Siva, Siva é JTva, JTva é somente Siva. Quando no cativeiro ele é chamado de JTva, quando livre 
do cativeiro ele é chamado Sadãsiva. 

9:43 - Encerrado na casca é arroz (que não se pode utilizar na culinária ainda); livre da casca é arroz (pronto 
para ser utilizado). Encerrado no Karma é JTva; livre do Karma é Sadãsiva. 

Local do Devatã com base na diferença de Elegibilidade 

9:44 - Deuses dos Brahmanes vivem no fogo; dos intelectuais no coração, das pessoas de menos inteligência, 
nos ídolos, e dos Conhecedores do Eu em todos os lugares. 

Características de um YogT que conhece a Suprema Verdade 

9:45 - Quem mantém seu equilíbrio na censura e no prazer, no frio e no calor, no prazer a na dor, entre amigos 
e inimigos, ele é o mestre YogT, aquele que é desprovido quer de exuberância ou abatimento. 

9:46 - O YogT que conhece a Suprema Verdade é desprovido de desejos, sempre contente, tem igual atitude 
para todas as coisas, mestre de seus sentidos, habitante no corpo como o viajante. 

9:47 - É um YogT que conhece a Suprema Verdade aquele que é sem desejo, sem dúvida, sem mácula de 
associação ou impressão e absorto sempre na Verdade de sua própria Realidade. 

9:48 - Oh Kulesãni ! Um YogT que é o conhecedor da Verdade vive como o coxo, o cego, o surdo, o 
impotente, o ébrio e o estúpido. 

9:49 - Quem confia na Suprema Bem aventurança que surge da adoração das Cinco Mudrãs (os cinco M’s, ou 
seja, Madya, Mãrhsa, Maithuna, Matsya e Mudrã) é o YogT superior contemplando o Eu em si mesmo. 

9:50: Oh Minha Amada ! O prazer derivado de Ali (vinho), Mãrhsa e Maithuna é auspicioso para aqueles que 
são os conhecedores da Verdade, mas ele é pecado para os ignorantes. 

Características dos Kula Yogls 

9:51 - Vivendo no êxtase de Madya e de Mãmsa, sempre absorto no pensamento da Suprema Verdade, e 
sempre permanecendo livre de dúvidas, ele é chamado de Kula YogT. 

9:52 - Bebendo vinho, comendo carne, sempre seguindo os Acaras de sua própria seita, ponderando sobre a 
unidade do “você” e “ele”, um YogT sempre vive contente em conforto. 

9:53 - Aquela boca que é desprovida de odor do vinho e da carne tem de realizar penitencias. Tal pessoa é 
como um animal e indubitavelmente merece ser evitado. 
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9:54 - Enquanto existir o cheiro do vinho o Sadhaka (Pasu) é um real Pasupati, e sem o cheiro do vinho e da 
carne, até mesmo um Pasupati é como um Pasu. 

Nenhuma proibição processual para um Kaulika 

9:55 - Acalentando aqui o que é rejeitado no mundo ordinário, e rejeitando aqui o que é valorizado lá, isto foi 
declarado pelo Senhor Bhairava como sendo o Kula Mãrga (caminho do Kula). 

9:56 - Oh Kulesvarí ! a conduta imprópria é a conduta apropriada. O que não deve ser feito é feito. Até mesmo 
a falsidade é Verdade para os Kaulikas. 

9:57 - Oh Kulesvarí ! para um Kaulika aquilo que não deve ser bebido é uma bebida, o que não deve ser 
comido é o que vale a pena comer, e aquilo que não deve ser utilizado é que vale a pena ser utilizado. 

9:58 - Oh Kulesvarí ! para um Kaulika não existe nem injunção (prescrição) nem a rejeição, nem mérito e nem 
demérito, nem paraíso e nem inferno. 

9:59-60 - Oh Kulanãyike ! neste Caminho o ignorante se torna sábio; o pobre se torna rico, o decadente 
progride, os inimigos se tornam amigos e os verdadeiros reis se tornam os atendentes. Oh Kulesvarí ! tudo 
favorece um Kaulika. 

9:61 - Oh Kulesvarí ! aqueles que se afastaram voltam para cumprimentar, e o orgulhoso se curva a um 
Kaulika. Até mesmo os obstrutores se tornam seus aliados. 

9:62 - Oh Kulesvarí ! as más qualidades se tornam boas, o que não é parente se torna parente, e o que é 
contrario ao Dharma se torna Dharma para um Kaulika. 

9:63 - Oh Kulesvarí ! para um Kaulika a morte verdadeira se torna uma ajuda médica, a casa se torna o 
verdadeiro paraíso. Até mesmo a companhia das mulheres são ações meritórias para um Kaulika. 

9:64 - Por que dizer muito, Oh Minha Amada ! todos os desejos dos Kula YogTsvaras frutificam. Não há lugar 
para duvidar disto. 


Comportamento de um Kula Yogi 

9:65 - Um Kula YogT pode morar em qualquer lugar, disfarçar-se em qualquer forma e permanecer 
despercebido por todos. Oh Kulesvarí! Em qualquer Ãsrama ele está, ele é um Kula YogT. 

9:66 - Os YogTs em diversos disfarces, concentrados no bem estar dos homens, caminham sobre a terra 
irreconhecido pelos outros. 

9:67 - Oh Kulesvarí ! eles não gastam seu auto conhecimento imediatamente. No meio dos homens eles vivem 
como se intoxicados, estúpidos e burros. 

9:68 - O modo dos YogTs não é facilmente percebido, assim como as estrelas e os planetas do céu na presença 
do Sol ou da Lua. 

9:69 - Oh Deví! o modo dos YogTs não é visto como o movimento dos pássaros nos céus e dos seres aquáticos 
na água. 

9:70 - Oh Minha Amada ! os adeptos no Kula Yoga falam de modo não cortês, comportam-se como se fossem 
ignorantes e como o humilde. 

9:71 - Eles fazem isto com o propósito de que os homens os ignorem e não se reúnam a eles. Eles não falam 
nada. 

9:72 - Oh Mahesani ! Embora Liberado, ainda assim os Kula YogTs brincam como uma criança, podem 
conduzir a si mesmos como cretinos e falar como aqueles intoxicados. 

9:73 - Tal Yogí vive de um modo que os homens do mundo podem rir, sentir desgosto, ultraje, e evitam sua 
presença, deixando-os viverem sozinhos. 

9:74 - Ele vai sob diferentes disfarces, às vezes como alguém digno, outras como um decadente, e às vezes 
como um fantasma ou um demônio. 

9:75 - O YogT aceita coisas da vida somente para o bem do mundo e não por seu próprio desejo. Por 
compaixão por todos os homens ele brinca sobre a terra. 

9:76 - Como o Sol que seca todas as coisas, como Agni que consome tudo, o Yogí toma tudo para si mesmo 
mas não contaminado por qualquer pecado. 

9:77 - Como o Vento que toca todas as coisas, como o céu que se espalha por todos os lugares, como tudo que 
banha nos rios, o Yogí é sempre puro. 

9:78 - Assim como a água do povoado se torna pura quando ela alcança o rio, assim também as coisas 
inferiores se tornam puras uma vez que elas alcançam as mãos dos YogTs. 

9:79 - Oh Deví ! para o sábio que vê seu bem maior, os caminhos dos adeptos no Kaula Conhecimento são 
verdadeiramente honrados. 

9:80 - Aquele sobre o qual os mestres do Yoga caminham, é o Supremo Caminho, assim como onde o Sol 
surge no Leste. 
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9:81 - Assim como onde um elefante pisa se toma caminho, assim, Oh KulesvarT ! onde um Kula Yogí pisa 
existe um caminho. 

9: 82 - Quem pode esperar tornar reto o curso sinuoso de um rio ou deter o seu fluxo? Semelhantemente, quem 
pode deter o homem que caminha em paz e brinca conforme a sua vontade? 

9:83 - Assim como o encantador fortificado por Mantras não é picado por serpentes e brinca com elas, assim 
também os Jnãnins brincam com a serpente dos sentidos e não são feridos. 

Características de um Kaulika Superior 

9: 84 - Longe de misérias, contente, desprovido de dualidades, livre de ciúme, devotado ao Kula Jnana, os 
pacíficos Kaulas são sempre devotados a Você. 

9:85 - Sem atrevimento, raiva, exibição, desejo e ego, verdadeiro no discurso, não escravizados pelos sentidos, 
mestres do Caminho-Kula, eles não são instáveis. 

9:86 - Quando o Kula é enaltecido, os cabelos ficam em pé (de assombro), cujas vozes tremem com emoção e 
lágrimas de alegria caem, eles são os melhores Kaulikas. 

9:87 - Aqueles que têm a convicção de que o Kula Dharma nasce de Siva é superior a todos os outros, são os 
melhores dentre os Kaulikas. 

9:88 - Quem conhece a Verdade do Kula, que é proficiente na ciência do Kula, que é engajado na adoração do 
Kula, ele sozinho é um Kaulika; ninguém mais. 

9:89 - Quem está muito satisfeito em encontrar devotos do Kula, conhecedores do Kula, tradições e 
observâncias do Kula, é o Kaulika querido a Siva. 

9:90 - Pela iniciação deve ser um Kaulika, conhecedor dos três Tattvas, os Pés supremo e o significado do 
Müla Mantia, devotado à Divindade e ao Guru. 

9:91 - Oh Minha Amada ! O professor do Kula Dharma é raro no Mundo. Ele é obtido somente por um feliz 
amadurecimento de prévios méritos, não o contrário. 

Gloria de um Kaulika 

9:92 - Por meramente uma pessoa lembrar, louvar, ver, reverenciar ou conversar, a prática intensiva do Kula 
Dharma purifica imediatamente até mesmo um Cãndãla. 

9:93 - Quer ele seja um bem versado ou um tolo, quer ele seja o melhor ou um inferior, se ele for um 
conhecedor do Kula, onde ele estiver Eu estou com Você (Devi). 

9:94 - Eu não habito no Kailãsa, nem no Meru e nem em Mandara; Eu habito. Oh Minha Querida ! onde 
habitam os conhecedores do Kula. 

9:95 - Até mesmo se tais homens do Senhor (de Siva) estiverem distantes, eles devem ser vistos com esforço 
porque lá, de fato, Eu estou. 

9:96 - O professor do Kula deve ser encontrado até mesmo se ele estiver muito distante, mas não o Pasu 
(homem comum) até mesmo se ele estiver muito próximo. 

9:97 - Onde o conhecedor do Kula vive, aquele lugar é santificado. Por sua mera visão e por sua adoração, três 
vezes sete gerações são elevadas. 

9:98 - Quando eles veem um Kula Jnãnl em sua descendência, os ancestrais regozijam-se dizendo 
“alcançaremos o Supremo Estado”. 

9:99 - Assim como os lavradores desejam por chuvas em abundância, os ancestrais sempre esperam por um 
Kaulika em suas famílias, quer como filho, quer como um neto. 

9:100 - Ele, de fato, é abençoado neste mundo livre de pecado a quem o mestre do Kula se aproxima com 
prazer. 

9:101 - Quando o mestre do Kaulika está ao alcance, Yogls e Yoginls se reúnem felizes para a sua casa. 

9:102 - Entrar entre os Kula Yogíndras os verdadeiros ancestrais aguardam neles. Portanto, os adeptos no 
conhecimento do Kula devem ser adorados com devoção. 

Fruto da Adoração Kaulika 

9:103 - Se depois da adoração a Ti, Oh Devi !, seus devotos não forem adorados, os pecadores que assim 
fazem, não se qualificam por Tua Graça. 

9:104 - Oh Olhos de Lótus ! quando os oferecimentos são colocados diante de Ti, Tu os aceitas por meramente 
olhar enquanto Eu tomo suas seivas da língua dos devotos. 

9:105 - A adoração dos Teus devotos é a minha adoração; portanto, quem busca meu favor deve adorar Teus 
devotos. 

9:106 - O que é feito para aqueles devotados ao Kula é feito para os Deuses. Surã (vinho) é a amada do Kula, 
portanto, deve-se adorar Kaulika com isto. 
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9:107 - Oh Pãrvati ! Em lugar nenhum eu sou agradado pela adoração dos devotos como lá onde o mestre do 
Kula é adorado. 

9:108 - O fmto que é obtido pela adoração de um Rei Kaulika não pode ser obtido por peregrinações. Tapas, 
Caridade ou Observâncias. 

Efeitos adversos de negligenciar o conhecedor do Kula 

9:109 - Oh Ambike ! desrespeitar o Conhecedor do Kula, seja o que for dado, doado e os sacrifícios, ou se 
pode fazer penitências, adoração ou Japa, todas estas coisas são inúteis. 

9:110 - Quem entra no Kuladharma e ainda assim não conhece os caminhos do Kula, sua casa é 
verdadeiramente chão crematório e ele é um pecador como um Cãndãla. 

9:111-112 - Ignorando os Kulanisthas, quem dá caridade aos outros, aquela caridade é infrutífera e o doador 
vai para o Inferno. Tal presente é como água em jarra quebrada, semente semeada em rocha, e Ghee derramado 
nas cinzas. 


Procedimento de caridade para um Kula-Yogi 

9:113 - Seja o que for doado de acordo com a capacidade de uma pessoa aos Kula Yogís, com amor em dias 
especiais, é soberbamente frutífero. 

9:114-115 - Oh Deví ! quando o sábio no Kula é chamado em dias auspiciosos, adorado com reverencia 
piedosa, flores e as cinco Mudrãs (Cinco M’s), então todos os Deuses ficam agradados e Eu também fico 
agradado. 

9:116 - Oh Devesi ! Quem oferece sua irmão, filha ou esposa para um Kula YogT intoxicado, os méritos 
obtidos daí para ele não podem ser mensurados. 

9:117 - O Madhu dado com esforços no Vira Cakra automaticamente facilita o caminho para o outro mundo. 
9:118 - Madhu associado com ações pecaminosas e rejeitado pelo mundo quando dado aos mestres Yogís de 
um Kula, torna-se Kula Dravya. 

9:119 - Em um país onde vive um Vira absorto em Kula adoração, aquele país se torna purificado. Qual maior 
glória pode haver para um local de residência. 

9:120 - Pela repartição do alimento por um Kaulikendra, o mérito daí é aumentado em milhões de vezes; 
então, se ele toma o alimento uma e outra vez, o mérito daí não pode ser contado. 

9:121 - Portanto, com todos os esforços, em todas as condições, sempre seja devotado ao Kula Dharma e 
adoração daqueles que são os conhecedores do Kula. 

Seguindo as práticas do Varnãsrama e o objetivo do Karma 

9:122-123 - Quer você seja instruído ou não, contanto que você conserve o corpo, o caminho previsto para a 
sua estação na vida deve ser trabalhado para liberação dos Karmas. Quando a ignorância é assim destruída pela 
ação prescrita, você alcança, através do conhecimento, o estado de Siva e em Siva você obtém a Liberação. 
Portanto, tome as ações prescritas. 

9:124 - Faça ações que estejam livres de máculas; faça trabalhos que sejam intimadas para as realizações 
diárias. A Liberação por tais ações, aspirando por felicidade, devotado ao trabalho, vive feliz. 

Elegibilidade para o Karma Yoga 

9:125 - Não é possível para uma pessoa que sustenta o corpo desistir de todas as atividades. Portanto, quem 
abandona o fruto das ações é chamado um verdadeiro recluso. 

9:126 - Os órgão físicos se empenham em suas funções; o entendimento disto deixa de lado o sentimento de 
ego. As ações assim feitas não maculam. 

9:127 - As ações feitas depois de alcançar o Conhecimento não tocam o realizador das ações assim como a 
água se mantém longe das folhas de um lótus. 

9:128 - De um estabelecido naquele Conhecimento todas as ações de mérito ou de demérito definham, eles não 
são maculados; nem fazem aqueles que são feitos novamente. 

9:129 - Oh Minha Amada ! uma alegria natural é obtida por quem está absorvido no propósito do 
Conhecimento da Verdade. Tal pessoa sábia deixa todos os desejos e todas as ações. 
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Renúncia das ações para o não elegível é proibido 

9:130 - Os tolos que deixam o Karmakãnda inutilmente são impostores e tais homens de presunção vão para o 
inferno. 

Somente um Brahmajnãnl e o conhecedor da Verdade é livre do Karma 

9:131 - Assim como depois de obter os frutos a árvores jogam fora as flores indiferentemente, assim também 
os Yogls obtendo a Verdade, desistem dos rituais dos trabalhos. 

9:132 - Naqueles corações reside o Brahman, eles não estão nem envolvidos nos frutos de milhares de 
Asvamedha sacrifícios, nem maculados pelos pecados do Brahmanicida. 

9:133 - Quem renunciou às ações, qual relação ele tem com as ações associadas neste mundo com a língua e 
com os órgãos da procriação? 

9:134 - Assim eu descrevi a Você algumas das características relacionadas com o Yoga e os mestres do Yoga. 
Agora, Oh Kulesãnl! O que mais Você quer ouvir? 


Iti srikulãrnave nirvãnamoksadvãre mahãrahasye 
Sarvãgamottamottame sapãdalaksagranthe pancamakhande 
Ürdhvãmnãyatantre yogasarhsthãpanakathanarh 
Nãma navama ullãsah II911 
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KULÃRNAVA TANTRAM 


dasama ullãsah 
Décimo Ullãsa 


Sn Devi disse: 

10:1 - Oh Kulesa ! Eu quero ouvir sobre os dias especiais de adoração. Oh Paramesvara ! também Me diga 
sobre o fruto de tais adorações. 

Isvara disse: 

10:2 - Ouça, Oh Deví ! estou falando sobre o que Me perguntou. Por meramente ouvir isto, obtém-se a 
Liberação dos pecados. 


Os 3 tipos de adoração 

10:3 - A adoração diária é a melhor; a adoração em ocasiões especiais é mediana; e a adoração mensalmente é 
a mais inferior. Se um Sãdhaka gasta mais do que um mês sem adorar, ele se torna um Pasu. 

10:4 - Se um Pasu-sãdhaka quer participar de uma adoração realizada depois do intervalo de um mês com os 
cinco M’s prescritos, então ele deve ser iniciado novamente. 

10:5 - Madya, Mãrhsa, Matsya, Mudrã e Maithuna são os Cinco Makãras (cinco M’s) o qual. Oh Deví ! , 
agradam o Devatã. 


Recorrendo aos 5 M’s pelos desejos pessoais é pecado 

10:6 - Deve-se recorrer aos Cinco M’s na forma prescrita para o prazer da Divindade. Se alguém lança mão 
deles para seu desejo pessoal, então ele comete pecado. 

Ocasiões para adoração 

10:7 - O 8 o (ÃstamT), 14° (CaturdasT) e 15° (Amãvasyã) dia da quinzena escura (Krsna Paksa), o dia da lua 
cheia (Pürnima) e os dias de transferência do Sol de um signo zodiacal para o outro (Samkrãntls) são as cinco 
ocasiões auspiciosas para adoração. 

10:8 - O nascimento do Guru, do Parama Guru, Parãpara Guru, Mãnavaugha etc. Os Gurus e o próprio 
nascimento são os dias auspiciosos para adoração. 

10:9-10 - No recebimento de alguma propriedade ou de algum ganho, em celebrações associadas com 
Austeridades, Iniciação e outras Observâncias, em alguma ida a um PItha, no Vlrapltha, ao se encontrar com 
algum parente querido, no recebimento de desika, ao ver algum local sagrado ou Devatã, estas são as ocasiões 
especiais quando Devesi deve ser adorada. 
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10:11 - Em tais ocasiões e em datas especiais, deve-se adorar conforme seus recursos monetários, sua própria 
fé, a espécie de Dravya disponível, e também considerando a propriedade, demanda de tempo e local para a 
determinação da natureza da Piijã. 


Cakra adoração pelo Sãdhaka ou Acarya 

10:12-13 - A adoração de um Cakra deve ser realizada na forma prescrita pelo Ãcãrya; ou a intenção na Bindu 
adoração pode em si mesmo realizar o culto no Cakra. Quem faz assim obtém o mundo da Verdade e se torna 
livre dos ciclos de renascimentos. Estando iludido, um Kaulika que não realiza este culto, é amaldiçoado pelos 
Devatãs. 

10:14-15 - Uma vez em um mês, três meses, seis meses ou até mesmo um ano, deve-se adorar seu Guru com 
devoção. Se o Guru não está disponível, então a sua esposa ou filhos devem ser adorados. Se estes também não 
estão disponíveis, então os discípulos do Guru que são os conhecedores do Kula, ou os Kula Yogls devem ser 
adorados conforme as regras prescritas da Kula Püjã e satisfeitos com os Kula Dravyas. 


Adoração das Yoginis para a pacificação das doenças 

10:16 - Para a pacificação das doenças, aversão de calamidades, situações difíceis e seus maus efeitos, deve-se. 
Oh Deví! adorar o grupo das Yoginis. 


Características do Sri Cakra 

10:17-19 - Onde quer que estejam o Kulãcãrya conhecedor da Verdade dos Ãmnãyas, três, quatro ou cinco 
Kaulikas e Saktis, lá, Oh Deví ! deve-se, quer individualmente ou em forma intercalada (de homens e 
mulheres), adorá-los com fragrância, flores e Aksata etc., e também os satisfazer com carne etc., materiais 
comestíveis cheios dos seis sabores. Se todos eles vivem lá, associados com Praudhollãsa, então isto é 
chamado um Sr! Cakra. 


Adoração das 9 virgens e seus frutos 

10:20 - No mês de Ãsvina (7 o mês do Calendário Hindu, Ãsvayuja, aqui no Brasil aproximado em Outubro- 
Novembro) deve-se adorar as nove virgens. O Sãdhaka com mente pura e com devoção estende o convite a 
elas pela manhã. 

10:21 - No primeiro dia da quinzena, banhando uma bela menina de um ano de idade, de sinais auspiciosos, o 
Sãdhaka deve, Oh Devi !, adorar a criança apropriadamente e com o coração puro. 

10:22-23 - Purificado pelo banho, óleos etc., aquela garota deve ser levada na morada da adoração e sentada ao 
lado da Divindade. Em seguida, ela deve ser adorada com fragrâncias, flores, lamparinas, incenso e Kula 
DIpaka. Portanto, ela deve ser satisfeita com leite, ghee, mel, carne, alimentos, bebidas, banana, côco, frutas 
etc. 

10:24-25 - Oh Deví ! portanto, junto com a Sakti o Sãdhaka induzindo Praudhãntollãsa e olhando aquela 
garota charmosa, devem lembrar seu próprio Ista Devatã realizar Japa do Mantra de acordo com sua 
capacidade. Em seguida, desenvolvendo um sentimento de uma Divindade para com a garota ela deve ser 
saudada e convidada a se retirar. 

10:26 - No segundo dia da quinzena, uma garota de dois anos de idade e também a garota de um ano do dia 
anterior devem ser adoradas como antes. 

10:27 - Na mesma ordem e até o nono dia da quinzena, as garotas de um a nove anos, respectivamente, devem 
ser adoradas como o habitual. Estas nove garotas são chamadas, respectivamente, de: 1. Bãlã; 2. Suddhã; 3. 
Lalitã; 4. MãlinT; 5. Vasundharã; 6. SarasvatT; 7. Rcirnã; 9. GaurT; e 9. Durgã. 

10:28 - Os Mantras para a adoração destas nove garotas devem ser prefixados com três Aurh e Namah no final 
e entre o nome da Deví respectiva e a palavra Devatã na forma Caturthã (a declinação do 4 o caso, a forma 
dativa do nome). Assim os nove Mantras para as nove DevTs devem ser como se segue: 

1. Om orii orh bãlãyai devatãyai namah I 

2. Om orii oih suddhãyai devatãyai namah I 

3. Om oríi orii lalitãyai devatãyai namah 
3. Om orii oih mãlinyai devatãyai namah I 
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4. Om orii orii vasundharãyai devatãyai namah 

5. Om oih oríi sarasvatyai devatãyai namah 

6. Om oih orii ramãyai devatãyai namah 

7. Om oih oiii gauryai devatãyai namah 

8. Om orii om durgãyai devatãyai namah 

As nove devem ser adoradas separadamente com seus respectivos mantras 

10:29 - Junto com estas meninas, um menino de cinco anos de idade, na forma de Batuka, e outro de nove 
anos de idade, na forma de Ganesvara, devem também ser adorados apropriadamente conforme a capacidade, 
com fragrância, flores e roupas. 

10:30 - Considerando todas estas crianças como Divindades, e sem economia, deve-se, para a frutificação de 
todos seus próprios desejos, adorar e satisfaze-las com vários materiais. 

10:31 - Assim, no Navarãtra (os 9 dias sagrados de adoração da Deví, começando na quinzena clara do 
primeiro e do sétimo mês do Calendário Hindu), deve-se realizar Japa e aumentar uma Divindade a cada dia, 
então. Oh Deví! ofereça a adoração do Navarãtra à Deví. 

10:32-33 - Oferecendo folhas de betei e presentes, deve-se se despedir das ditas virgens. Quem assim realiza a 
adoração das nove virgens a cada ano, aquele Sãdhaka virtuoso obtém a benção do Devatã e preenchendo os 
desejos de seu coração, ele obtém residência em Sua proximidade. 

Método de adoração das 9 jovens 

10:34 - Ou, Oh Pãrvati ! se as nove belas jovens senhoras estão facilmente disponíveis, então nos Navarãtras o 
conhecedor de Mantras deve adorá-las com devoção. 

10:35 - Adorando, respectivamente, com os nomes: 1. Hrllekhã; 2. Gaganã; 3. Raktã; 4. Mahocchusmã; 5. 
Karãlikã; 6. Icchã; 7. Jnãnã; 8. Kriyã; e 9. Durgã, deve-se também adorar dois garotos nas formas de Batuka e 
de Ganesvara e satisfazer a todos com Madya etc., os materiais como citado anteriormente. 

10:36 - Associando com Praudhãnta ullãsa, se o Sãdhaka for capaz de satisfazer as Divindades acima citadas, 
então ele reside junto a Você. 

10:37-38 - Oh Minha Amada ! Quem a cada ano, ou a casa seis meses, ou a cada três meses, ou a cada mês, 
adora três, cinco, ou sete jovens senhoras, ou garotas, tratando-as como Devatãs, obtém todos os esplendores e 
também se torna um favorito entre Nós. 

Método de adoração da Sakti nas sextas 

10:39-41 - Oh Kulesãní ! Nas Sextas-feiras (Brguvãras), deve-se respeitosamente convidar qualquer das belas 
jovens senhoras dispostas e que possuem todos os auspiciosos sinais e na flor da idade do Kulãstaka (Cãndãll, 
Carmakãff, Mãgadhl, Pukkasí, SvapacT, KhattakT, Kaivartí e VTsvayosit são as oito Kulãstakas), purificar seu 
corpo com um bom banho, senta-las apropriadamente e embeleza-las com fragrância, flores e belas roupas. 
Portanto, Oh KulesvarT ! O Sãdhaka também deve adorar a si mesmo com fragrância e com flores. 

10:42-43 - Em seguida, invocando a Divindade na senhora, deve-se adorá-la com incenso e lamparina na 
ordem do Nyãsa, mostrar seu Kula Dlpaka e, devotadamente, satisfazê-la com Mãrhsa etc., comestíveis e 
bebidas plenas dos seis sabores. 

10:44 - Associado com o Praudhãnta ullãsa e olhando para a jovem, realize Japa do Mantra. O Sãdhaka deve 
também desenvolver a exuberância da juventude (Yauvanollãsa) e continuamente se concentrar sobre a jovem. 
10:45 - Assim, mantendo sua mente livre das impurezas, ele deve realizar 1008 (mil e oito) Japas. Em seguida, 
oferecendo o Japa, empregue as nove noites com ela. 

10:46-47 - Em seguida. Oh Minha Amada ! em três, cinco ou sete Sextas-feiras, se ele adorar de acordo com 
as regras prescritas na mesma forma, então o mérito que ele obtém assim não pode ser mesurado. Ele também 
obtém o fruto da adoração de todos os quatro PTthas e qualquer desejo que ele tenha é, sem dúvida, realizado. 
10:48 - Ou adorando sobre o nono dia de acordo com o mesmo procedimento, se um Sãdhaka louva com um 
Stotra, então ele obtém todos os grandes esplendores. 
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Adoração dos 9 Mithuna 

10:49 - Ou, Oh Minha Amada ! deve-se adorar os pares nos dias de transferência do Sol em Karka, Makara, 
Tulã, Mesa ou em todos os Samkrãntís. 

10:50-51 - 1. Gaurí-Siva; 2. Ramã-Visnu; 3. Vãní-Brahmã; 4. SacT-Indra; 5. Rohinl-Candramã; 6. Svãhã-Agni; 
7. Prabhã-Ravi; 8. KãlT-VTrabhadra; e 9. BhairavT-Bhairava são os 9 pares o qual devem ser adorados como 
pelos procedimentos já descritos. 

Om om om Gaun-Sivãbhyam Namah I exemplo de como fica o mantra do primeiro par. 

10:52 - Um conhecedor dos procedimentos, deve colocar três Taras (três aurhs) no início de cada nome, 
Namah no final, e entre os nomes dos pares e adorá-los com fragrância, flores e também satisfaze-los com 
Mady etc. 

10:53 - Portanto, associado com Praudhãnta ullãsa, lembre as Divindades em suas formas de pares. Oh Deví ! 
pela adoração assim, os pares de Devatãs ficam satisfeitos, mostram compaixão e, sem dúvida, realizam os 
desejos do Sãdhaka. 

10:54 - Quem adora os pares com devoção a cada ano, possuindo todos os esplendores, reside em Seu mundo. 

Adoração do Ista Devatã no mês de Vaisãkha 

10:55-56 - Oh Isvarí ! Levantando-se de madrugada no primeiro dia da quinzena clara (Sukla Pratipat) do mês 
de Vaisãkha ( entre e maio-junho no Brasil ), deve-se, depois dos banhos purificatórios e Sandhyã etc., adorar a 
si mesmo com fragrâncias e flores como prescrito, sentar-se em um local quieto e olhar para o Leste. 

10:57-58 - Então, realizando os Nyãsas como descrito anteriormente, absorver-se no sentimento do Devatã. 
Quando o Sol começar a surgir ele deve. Oh Minha Amada ! adorar seu Ista Devatã com Coberturas conforme 
os 16 Upacãras associados com o Cakra Püjã. 

10:59-60 - Portanto, ele deve mostrar o Kula DTpaka e oferecer Mãrhsa etc., comestíveis, bebidas e outras 
variedades de materiais a Siva na Forma do Guru. Juntamente com Sakti associada com a exuberância da 
juventude (Yauvanollãsa) receba o restante dos oferecimentos e beba com a mente livre de impurezas. 

10:61 - Concentrando sobre o Stana Mandala (seios) da Devi, realize 108 Japas. Em seguida, oferecendo os 
frutos do Japa, adore a divindade e se despeça Dela. 

10:62 - Oh Ambike ! desta forma, começando no primeiro dia da quinzena clara, realize Japa diariamente e 
adoração até o 14° dia da quinzena escura. 

10:63 - Em seguida, no 15° dia (Amãvasyã), Oh Deví ! adore três, cinco, sete ou nove Saktis e os Kaulikas 
ricamente, sem qualquer reserva monetária. 

10:64 - Se um Sãdhaka realiza este culto no nascer do Sol por um mês, então os Devatãs, sendo agradados 
com ele, realizam seus desejos. 

10:65 - Oh Minha Amada ! Da mesma forma a adoração pode ser realizada ao meio-dia ou ao entardecer. 
Estas adorações também providenciam semelhantes frutos e o Sãdhaka se torna um favorito das YoginTs. 

10:66 - Um Sãdhaka que assim realiza a adoração por um mês, regularmente e da forma prescrita nos três 
pontos de junção (ao nascer do sol, ao meio dia, ao entardecer), obtém os frutos e vaga sobre a Terra como um 
Devatã. 


Adoração do Ista Devata no mês de Magha 

10:67 - Jejum no primeiro dia da quinzena clara do mês de Mãgha (entre fevereiro-março no Brasil ) e se 
vestindo com roupas brancas depois dos banhos purificatórios, deve-se adorar no entardecer. 

10:68 - Em seguida, equipado com todos os Dravyas mencionados previamente, em conexão com a adoração 
do Sol, e se associando com Yauvanollãsa, medite no Devatã situado na Lua (na mente). 

10:69 - O Sãdhaka deve, com a mente concentrada, realizar Japa até que a Lua se ponha. Ele deve, 
regularmente, realizar esta adoração até o 14° dia da quinzena brilhante (deste mês). 

10:70-71 - Na Lua cheia (POrnima) ele deve, conforme a sua capacidade, adorar as Saktis e os Kaulikas. Seja o 
que for devotadamente realizado neste culto da quinzena clara (sukla paksa), liberta de todos os pecados, 
purifica a si mesmo e obtém todos os esplendores. Ele é adorado por todo mundo e reside junto a Siva. 

10:72 - A adoração na quinzena escura (krsna paksa) também dá seus frutos como aquela da quinzena clara. 
Portanto, quem realiza isto apropriadamente, obtém a realização de todos os seus desejos. 

10:73 - Desfrutando de todos os confortos e prazeres deste mundo, ele se torna belo como um Devatã e recebe, 
sem dúvida, o prazer da união da YoginI e do Vira. 
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Adoração do Ista Devata em Kãrtika 

10:74 - Oh Isvari ! depois do banho purificatório e da adoração no I o dia da quinzena brilhante do mês de 
Kãrtika (entre novembro-dezembro no Brasil ), deve-se realizar Nyãsas como mencionado anteriormente. 

10:75 - Quando todo mundo foi dormir, ele deve, naquela grande noite, alegremente e equipado com todos os 
Dravyas mencionados anteriormente para a adoração. 

10:76 - Oh Pãrvati ! então ele deve acender um pavio da grossura do terceiro dedo em ghee e com cinco cores 
fazer um belo lótus de oito pétalas. 

10:77 - Então colocar sobre aquele lótus um belo pote de bronze cheio de Madhu, e colocar diante de si 
mesmo uma lâmpada com ghee. O Sãdhaka deve se sentar olhando para o Norte, diante do Pote. 

10:78 - Meditando na lâmpada na Deví, com todas as suas Coberturas, adore-A. Em seguida, associando com 
exuberância de Jovialidade (Yauvanollãsa), lembre o Devatã como situado na lâmpada. 

10:79 - Com a mente concentrada, realize Japa por 1008 (mil e oito) vezes. Desta forma ele deve, 
regularmente, adorar até o 14° dia da quinzena escura. 

10:80-81 - No 15° dia (Amãvasyã) adore as Saktis e os Kaulikas. Oh Kulesãní ! por fazer isto a pessoa se torna 
a favorita dos Devatãs. Tornando-se associados com todos os esplendores, tal Sãdhaka é respeitado por todo 
mundo. 


Adoração do Astastaka 

10:82-83 - Se capaz, deve-se adorar o Astãstaka em um dia. Caso contrário. Oh Deví ! ele deve conseguir em 
8, 16, 32 ou 64 dias por um Guru que pode ser familiar com a ordem de adoração. Se o Sãdhaka conhece a 
ordem de adoração ele pode, sem qualquer economia, fazer ele mesmo a adoração. 

10:84 - Oh Minha Amada ! Brãhml etc., as 8 Mãtrkãs e Asitãhga etc., os 8 Bhairavas, junto com seus 
auspiciosos pares, são chamados de Mulãstakas. 


As 8 Mãtrkãs são - 1. BrãhmT; 2. NãrãyanT; 3. Mahesvan; 4. Cãmundã; 5. KaumarT; 6. Aparãjitã; 7 . VãrãhT; e 8. NãrasirhhT (Esta ordem 
pelo Brhat Tantrasãra, 10 a edição, pg.531). Contudo, em outro lugar, existe uma pequena diferença na enumeração dos nomes, ou seja - 
1. BrãhmT; 2. Mahesvan; 3. KaumarT; 4. VaisnavT; 5. VãrãhT; 6. AindrT; 7 . Cãmundã; e 8. MahãlaksmT são mencionadas (Vãmakesvara 
Tantrãntargata Nityãsodasikãrnava I, pg. 169-171). Os 8 Bhairavas são - 1. Asitãhga; 2. Ruru; 3. Canda; 4. Krodha; 5. Unmatta 
Bhairava; 6. Kapãli; 7. BhTsana; e 8. Samhãra (Puras caryãrnava, volume II, pg. 473) 


10:85 - Originando do Mula-Astakas são Aksobhya etc., 64 Pares famosos nos Kula Ãgamas, eles devem 
todos ser adorados. 

10:86 - Deve-se adorá-Los então de acordo com o procedimento mencionado anteriormente. Para a realização 
do desejo, não deve haver falha na ordem do procedimento. 

10:87 - Oh Deví ! os Pares devem ser satisfeitos com extrema devoção com fragrância, flores, Aksata, Madya, 
Mãrhsa etc., comestíveis e bebidas cheios dos seis sabores. 

10:88-89 - Oh Ambike ! deve-se adorar o SrT Cakra até Praudhãnta ullãsa ser alcançado. Desta forma quem até 
mesmo uma vez adora os Astãstakas ele é adorado pelos Deuses como Brahmã, Visnu e Mahesa; então, o que 
dizer dos homens? De fato tal Sãdhaka se torna o verdadeiro Siva. 

10:90 - Por esta adoração o Sãdhaka recebe o louvor das 64 Yoginís, tornando-se Livre do ciclo de 
renascimentos e reside junto a Você. 

10:91 - Oh Paramesvaff ! todos os Devatãs são agradados com esta adoração; daí não há adoração superior a 
esta. Esta é, sem dúvida, a verdade. 

10:92 - Oh Minha Amada ! quem vê um Astãstaka Cakra com devoção, recebe os frutos de bilhões de 
sacrifícios, caridades, austeridades, peregrinações e Observâncias. 

10:93 - Oh Deví ! se um Rei, devotadamente, realiza este Astãstaka culto, ele governa, sem dúvida, sobre a 
terra inteira com seus quatro Oceanos. 

Adoração do Srlkantha etc., 50 pares 

10:94 - Oh Kulesvari ! o conhecedor dos procedimentos devem adorar Srlkantha etc., os 50 Pares de acordo 
com os procedimentos mencionados acima. 

10:95 - Com o propósito de obter a realização de seus desejos, deve-se deixar a economia de lado e adorar 
estes Pares induzindo em si mesmo o Praudhãnta ullãsa. 
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10:96 - Quando satisfeitos eles (os Pares) providenciam os frutos para o Sãdhaka. Tal Sãdhaka é adorado em 
todos os lugares como um Devatã e, recebendo louvores dos Deuses como Brahmã etc., ele reside, Oh Deví ! 
em Seu mundo. 


Adoração de Kesava etc., pares 

10:97 - Assim como Srlkantha etc., os Pares, do culto de Kesava etc., Ganesa etc., e Kãma etc., tais Pares 
devem invariavelmente providenciar semelhantes frutos. 

Adoração das Dãkinls 

10:98-100 - A cada mês, ano ou em seu próprio nascimento, um Sãdhaka que adora as Dãkinls de acordo com 
os procedimentos mencionados anteriormente, e se satisfaz até seu Praudhãnta ullãsa, agrada, Oh Deví ! os 
Devatãs e recebe seus favores. Tornando-se livre de todas as adversidades, tal Sãdhaka recebe todos os 
esplendores da vida. 

10:101 - Louvado por todo mundo, o Sãdhaka vive por cem anos, e depois da morte, sem dúvida, ele obtém a 
Sua morada. 


Frutos de Duti-yagna 

10:102-103 - Oh Minha Amada ! Associando com 9 Saktis e com a mente livre de todas as impurezas, quem 
realiza o sacrifício Dütí de acordo com os procedimentos mencionados anteriormente, recebe a cada ano o 
fruto da adoração dos 64 Píthas. Além disso, ele obtém o Siddhi da Ordem (ou seja, o que ele ordenar 
acontece) e se torna o favorito dos Devatãs. 

Frutos da adoração Trika 

10:104-105 - Quem realiza a adoração Trika (tríade) na forma de Vontade, Conhecimento e Ações, conforme 
os procedimentos dos Ãgamas, e satisfaz essas três todas-Outorgantes Divindades de acordo com sua 
capacidade, com vários materiais, sem dúvida obtém, Oh Devesi ! todos os frutos desejados. 

Nenhuma adequação no Cakra sem a adoração Kula 

10:106 - Quem realiza a adoração dos Devatãs acima mencionados de acordo com os procedimentos 
estabelecidos nos Sãstras, torna-se o favorito de Nós dois. 

10:107 - Um Kaulika que, embora sendo capaz, não realiza a adoração do Sri Cakra em dias especiais devido à 
própria presunção, torna-se um Pasu das Yoginís. 

10:108 - Sem Kula Püjã ninguém tem o direito no Cakra. Somente quem realiza Kula Püjã regularmente pode 
ser chamado Kaulika. 

10:109 - As Divindades não são agradadas com adoração sem Yantra. Quem realiza Kula Püjã 
apropriadamente é um Kaulika e, Oh Kulesi ! sempre desfruta do prazer da união da YoginI e Vira. 

Louvor da Kula Püjã 

10:110 - Mesmo as pessoas inferiores, uma vez que elas realizam a Kula Püjã com devoção, elas obtêm um 
destino superior; então, o que dizer dos duas vezes nascidos? 

10:111 - Portanto, em todas as condições, como todos os esforços, e sempre, deve-se realizar a adoração Kula 
devido à realização de todos os desejos. 

10:112-117 - Não há maior Sacrifício do que a Kula Püjã, nem maior Observância do que a Kula Püjã, nem 
maior Austeridade do que a Kula Püjã, nem maior Caridade do que a Kula Püjã, nem maior Ritual do que a 
Kula Püjã, nem maior Conhecimento do que a Kula Püjã, nem maior Conforto do que a Kula Püjã, nem maior 
Dharma do que a Kula Püjã, nem maior Fruto do que a Kula Püjã, nem maior Dhyãna do que a Kula Püjã, nem 
maior Teja (Brilho) do que a Kula Püjã, nem maior Yoga do que a Kula Püjã, nem maior Estado do que a Kula 
Püjã, nem maior Destino do que a Kula Püjã, nem maior Adoração do que a Kula Püjã. Oh Kulanãyike ! eu 
juro por Você que não há nada, nada e novamente nada maior do que a Kula Püjã. Por que falar mais? Ouça, 
Oh Pãrvati, sobre este segredo: Saiba que eu sento junto de quem realiza a Kula Püjã de acordo com os 
procedimentos prescritos nos Vedas e nos Sãstras. Eu não vivo em outro lugar. Esta é a verdade, a verdadeira 
verdade, e novamente verdade, não há dúvida disto. 

10:118-119 - Para a proteção do Kula, Oh DevT ! eu apontei cem bilhões de Yoginís e o mesmo número de 
Bhairavas que constantemente rondam nos céus, sobre a Terra, nos Quadrantes e nas Aguas, nas montanhas e 
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nas florestas. Oh Pãrvati ! todos estes, sendo agradáveis ao Sãdhaka, diariamente com um desejo de serem 
adorados. 

10:120-122 - Quando não adorados eles destroem aqueles infiéis, os déspotas mal educados e aqueles que 
divulgam os segredos do Dharma. Quando adorados eles protegem os devotos do Guru, os de bom caráter e 
guardadores dos segredos do Dharma. Daí, quem não lembra as YoginTs e os Bhairavas em um Sri Cakra, 
aquele tolo se torna um Pasu das YoginTs. Portanto, deve-se sempre lembrar todos os Devatãs em um Sri 
Cakra. Não há dúvida de que as YoginTs mostram gentileza para com o Sãdhaka. 

Seis Favores 

10:123 - Oh DevT ! Ouça ! Estou descrevendo a natureza dos Favores em suas ordens apropriadas. 

10:124 - Em seu próprio favor e para o favor de outros, deve-se, junto com o Cakra Píijã, com puros Dravyas, 
dar presentes e vasos para as oblações individualmente para cada pessoa. Então, adore a Sakti residente no 
Varna (BTja) e enfeite com todos os tipos de ornamentos. Sempre esteja alegre e todos os outros também 
ficarão alegres. 

10:125 - Devotadamente adore Ganesa com fragrância e flores e também ofereça comestíveis consistindo de 
arroz cozido em leite adoçado, ghee e arroz. 

O Mantra para esta Adoração é: 


fETG & IST (I#) 3Í if IffdTÍ I# (I#) SR 

10:126-127 - hasakha phrerh hsaurh dãríi dTrii damalavarayüm sri pãdukãm hasautii hasakha phrerh I (*) ou 
“hesaurh”. 

10:128-129 - Mentalmente deliberando sobre o objetivo desejado, deve-se adorar individualmente todo mundo 
com fragrância, flores e três tipos de doce (mel, açúcar e manteiga clarificada). Em seguida o Sãdhaka deve 
orar para a realização de seus desejos. Oh Senhor da Face de Lótus ! assim todos os desejos de um Sãdhaka são 
realizados. 

10:130-132 - Para a sua própria segurança e para a proteção dos outros, para a destruição das doenças, para 
obtenção de filhos, para a cativação dos outros, para o bem estar e para a frutificação de Dharma, Artha e 
Kãma, deve-se adorar por uma semana ou por catorze dias. Ou outro, os desejos são realizados depois de 21 
dias. 

10:133-134 - Em um Mandala associado com Kulãstaka e junto com 64 Divindades, deve-se oferecer 
separadamente roupas e ornamentos. Em seguida, por uma adoração cuidadosa, vários tipos de desejos são 
realizados. Se um Sãdhaka quer a realização de seus próprios desejos, ele deve ser um perdulário (no sentido 
de dar o melhor durante esta Pújã). 

10:135 - Assim foram descritos os seis tipos de favores. Os Sãdhakas, para a realização de seus desejos, devem 
realizar esta adoração com cuidado. 

10:136 - Com meditação adore as DãkinTs etc. Depois da adoração ele deve novamente adorar SaptamI DevT 
da seguinte forma para todas as realizações. 

10:137 - Com este Mantra (segue abaixo) ele deve oferecer a guirlanda. As DãkinTs devem ser meditadas com 
os seguintes stanzas (segue abaixo). 

Mantra para oferecimento da Guirlanda 

saktideha samutpannam saktinirmãlyabhojane \ 
svavargana samãyuktã dattanirmãlyamityapi j 
pratigrhnayugam svãhã 11 

10:138-143 - Stanza para a Meditação. 

dãkim sarpavadanã vittajã jvalanaprabhã \ 
kamandulum karttrkãnca dhãrayanãvarapradã ||73#|j 
ulülavadanã devi rãkini nilasannibhã \ 
khangakhetakasamyuktã sarvãlankãrabhüsitã ||759|| 
lãkini srikapãlãdhyã pãsãrhkusadharã sati \ 
pãtalipuspasankãsã sarvãbharanabhüsitã ||740|j 
kãkini hayavavtrã ca mãnikyasadrsaprabhã \ 
trimukhim mundasarhyuktã siddhidã sarvasobhanã |j747|| 
sãkinT tvancanaprakhyã mãrjãrãsyã susobhanã \ 
kulisanca tathã danáam dhãrayanti sucismitã ||742|| 
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hãkinl rksavadanã mlamradasannibhã j 
kapãlasülahastã ca khetakairupasobhitã \ 
ekadvitricatuhpancasanmukhãsarabhãbhayã \\143\\ 

10:144 - Estes são os Stanzas para a meditação das Dãkinls. Oh KulesãnT ! Assim eu descrevi a Você o 
procedimento de adoração nas ocasiões especiais. Agora, o que mais Você quer saber? 


Iti srlkulãrnave nirvãnamoksadvãre mahãrahasye 
Sarvãgamottamottame sapãdalaksagranthe pancamakhande 
Ürdhvãmnãyatantre visesadivasãrcanam 
Nãma dasama ullãsah II7011 
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KULÃRNAVA TANTRAM 


ekãdasa ullãsah 
Décimo-Primeiro Ullãsa 


Sn Devi disse: 

11:1 - Oh Kulesa ! Eu quero ouvir sobre a Ordem do Kulãcãra, o qual é adorado por todo mundo. Oh Meu 
Senhor ! Oh Oceano de Compaixão ! amavelmente me fale sobre isso. 

Srl Isvara disse: 

11:2 - Ouça, Oh Deví ! Estou falando sobre o que Você me perguntou. Por meramente ouvir isto a pessoa se 
torna Livre da escravidão animal. 

11:3 - Se um iniciado e pessoa antiga é excluída da Kula Püjã, então a pessoa mais nova, se ele conhecer a 
Ordem, deve realizar a Kula Püjã. 

11:4 - Aproximando-se de tal pessoa, deve-se saudá-lo com um Guru, oferecer a ele tudo e tomar o restante. 
11:5-6 - No meio da adoração de um Guru, um mais velho, ou uma pessoa venerável vem, então o Sãdhaka 
deve completar as formalidades de Saudações etc., e, obtendo sua permissão, prosseguir. Quando os mais 
velhos e os mais jovens (em experiência) se reúnem, a formalidade entre eles, Oh Kulanãyike ! é estabelecida 
assim. 


No evento da chegada de um Kaulika desconhecido 

11:7 - No momento em que chega um Kaulika desconhecido, deve-se observar as formalidades tradicionais e 
lembrar seu Gurudeva oferecendo libações de água de acordo com a própria prática. 

Momento de adoração 

11:8 - A adoração diária deve ser realizada durante o dia, enquanto que as ocasionais se deve realizar de noite. 
Ambas são rituais desejáveis - assim foi declarado pelos Sãstras. 

Deveres relacionados à adoração 

11:9 - Sem banho, sem sentar em um assento apropriado, ou depois de comer, ou enquanto fala, ou sem adorar 
a si mesmo com roupas apropriadas, ou sem realizar nyãsas no corpo, não se deve fazer a Kula Püjã. 

11:10 - Oh Minha Amada ! a Püjã sem Mantra, Tarpana, sem Mãrhsa e sem bebida, sem Saktis, diz-se que é 
sem frutos. 

11:11 - Não se deve realizar a adoração de Srl Cakra sozinho nem adorar no mesmo vaso, nem adorar com 
uma mão, nem beber com outra. 
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11:12 - A adoração com Matsya, Mãrhsa e Ãsava não deve ser feita junto a um Pasu. O Sãdhaka deve entra no 
Cakra somente depois das Saudações e sair somente depois das Saudações. 

11:13 - Oh Minha Amada ! No Srl Cakra não se deve se sentar e nem se manter parado na postura VTrãsana. 
Oh Deví ! a visão do próprio Srl Cakra destrói todos os pecados. Se um Kaulika é incapaz de ver o Srl Cakra, 
então seus dois olhos não são olhos e se tornam como duas feridas. 

11:14 - Até mesmo o comportamento das Saktis e dos Kaulikas sentados em um Cakra se tornam apropriados. 
Oh Deví! eles devem ser tratados como GaurI e Siva, e não devem ser desrespeitados. 

Solicitação para o néctar na casa de um Kulãcãrya 

11:15 - Se alguém for para a casa de um Kulãcãrya, ele deve então, com o propósito de se livrar dos pecados, 
devotamente solicitar por néctar e nesta ausência de bebida, somente água. 

11:16 - Saudando o vaso oferecido pelo Kulãcãrya, deve-se receber o vaso com devoção, caso contrário ele vai 
para o inferno. 


Regras relacionadas à bebida do Kula dravya 

11:17 - Quem se refugia no Kuladravya sem banho, sem devoção ou por ganância, ele. Oh Kulesvaff ! cai em 
pobreza. 

11:18 - Usando um turbante ou vestuários adaptados, ou quem está nu, ou quem está com os cabelos 
desgrenhados, quem está em companhia de outras pessoas, ou está discutindo, inquieto, ou com raiva, não deve 
beber o Kulãmrta. 

11:19 - Quem une vinho de um vaso cheio de vinho, o qual passa por muitas mãos ou que contém os restos de 
vinho, ou do qual foi bebido através da sucção, recebe a curse dos Devas. 

11:20 - Oh Minha Amada ! todos aqueles que se sentam no mesmo assento, que comem do mesmo vaso, e que 
bebem Dravyas do mesmo pote, vão para o inferno. 

11:21 - Oh Mahesãni ! Se o Guru, ou seu filho, ou seus descendentes, vivem no mesmo vilarejo ou povoação 
onde o Sãdhaka também vive, então tal Sãdhaka deve repartir os Kula Dravyas somente depois de sua 
permissão. Caso contrário o Sãdhaka irá para o inferno. 

Comportamentos proibidos no Cakra 

11:22 - Oh Pãrvati ! em um Kula não se deve tocar os Kula Dravyas com mãos sujas. Somente depois de lavar 
suas mãos fora do Cakra se deve dar os Kula Dravyas aos outros. 

11:23 - Oh Minha Amada ! um Sãdhaka não preenche o vaso pelo levantamento do recipiente do vinho e 
nunca deve derramar o vaso que ele está bebendo naquele recipiente. 

11:24 - Com o objetivo de se limpar, quem lava suas mãos etc., no meio do Cakra, aquele tolo é alcançado por 
calamidades. 

11:25 - Quem se alivia, urina ou solta gases no meio do Cakra se torna um Pasu das Yoginls. 

11:26 - Oh Minha Amada ! para pacificar os pecados incorridos no evento de quebrar um pote ou de seu 
derramamento no chão, ou de apagar uma lamparina no meio de um Cakra, o Srl Cakra deve ser adorado 
novamente. 

11:27-28 - Oh Minha Amada ! o sábio no Cakra realiza Japa e Dhyãna, recita Stotras, saúda, prega, mostra 
curiosidade e se delicia. Por outro lado. Oh Minha Amada ! os ignorantes ficam intoxicados, vagam e rugem, 
riem e brigam, choram, desejam por senhoras e falam mal dos outros. 

11:29 - Brincadeiras, inúteis e excessivas conversações, sofrimento, medo e raiva, são proibidos em um Cakra. 
11:30 - Oh Mahãdevi ! não se deve andar no Cakra com um pote de bebida nas mãos. Oh Minha amada ! 
mantendo o vaso cheio de vinho em suas mãos, não se deve ficar sentado indefinidamente. 

11:31 - Oh Ambike ! enquanto se mantém o vaso de bebida em suas mãos, não se deve indulgirá em 
conversações inúteis. O recipiente do vinho não deve ser nem quebrado e nem tocado pelos pés, nem gotas de 
vinho devem ser derramados no chão. 

11:32 - O recipiente de vinho não deve ser oferecido com uma mão ou sem Mudrã. O vaso não deve ser nem 
removido de seu local nem misturado com outros. 

11:33 - Nem se deve produzir um som enquanto se bebe o vinho e nem produzir qualquer som enquanto se 
enche. O vaso não deve ser nem colocado com outros nem derramado. 

11:34 - O pote não deve nem ser levantado junto com seu suporte e nem mantido separado de seu suporte. Oh 
Minha Amada ! o pote não deve ser completamente esvaziado e nem girado. 

11:35 - Oh Minha Amada ! não se deve nem saltar sobre o pote e nem levantá-lo. Deve-se esconde-lo muito 
bem depois de limpo. Oh Paramesvari ! esta é a prescrição. 
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Perda pelo contato de um Pasu 

11:36-37 - No estado de exuberância, se um Kaulika fica na companhia de um Pasu ou lê um Pasusãstra, ou 
fica em companhia de uma senhor Pasu, ou copula com ela, ou segue as religiões dos Pasus, então sua própria 
religião, finanças, duração da vida, mérito, conhecimento e confortos, tudo isto será destruído. 

11:38 - Aquele que, por desejo pessoal, ou ganância, ou medo, oferece os Kula Dravyas de um Srl Cakra para 
outras pessoas, torna-se um Pasu das Yoginls. 


Deveres de um Sadhaka 

11:39 - No meio de um Cakra não se deve entrar em controvérsia até mesmo com um inimigo; ao contrário, 
deve-se trata-lo como um pai ou mãe até mesmo suportando suas palavras difíceis. 

11:40 - Aquele prazer que decorre de se ver os membros de sua própria família, ou seus amigos, se decorrido 
por uma pessoa que vê um Kaulika, então aquela pessoa se torna um favorito das Yoginls. 

11:41 - Quem tem tal atitude definida como “De Brahmã à base, todo mundo é, para mim, como a prole de 
meu Guru e eu sou um discípulo de todo mundo; quem sobre a terra não é favorável a mim”, ele se torna um 
favorito de Nós dois. 

11:42 - Quem se orgulha em pensamento “eu sou um Guru, eu sou um mais antigo, eu sou o conhecedor da 
Verdade”, nunca pode ser um Kaulika. 

11:43 — Oh Devi ! com devoção, prefixando a palavra Srl antes do nome do Guru, os Kulasãstras e os locais de 
adoração, deve-se saudar estes e falar sobre suas glórias. 

11:44 - Oh Minha Amada ! exceto durante o Japa, não se deve pronunciar o nome de seu Guru e descreve -lo 
com exclamações como Srlnãtha, Deva, SvãmT etc. 

11:45 - Oh Devesi ! exceto ao próprio discípulo, o Srl Guru Pãdukã, o Müla Mantras e o seu próprio Pãdukã 
não devem ser revelados a ninguém. 

11:46 - A Tradição, Ãgama, Ãmnãya e Mantrãcãra etc., são efetivos somente quando obtidos da boca de um 
Guru, não o contrário. 

11:47 - Oh Minha Amada ! o livro original que comporta o Srl-Sãstra não deve ser dado aos outros. Tal Livro 
também deve ser adorado com devoção e nunca passado aos Pasus. 

11:48 - Oh Pãrvati ! deve-se servir ao Kulasãstra como se fosse sua própria esposa e evitar os Pasusãstras 
como se fossem as esposas de outras pessoas. 

11:49 - Assim como o leite contido dentro do próprio corpo é intragável para um Dvija (o duas vezes nascido), 
semelhantemente as religiões predicantes da boca do Pasu não valem a pena serem ouvidas por um Kaulika. 

11:50 - Aqueles que ouvem o Kulãcãra e falam de acordo com os Sãstras alcançam a proximidade de Yoginl- 
VTra. 

11:51 - Oh KulesvarI ! aqueles que não têm fé neste Kula Dharma são incapazes de se livrarem do inferno até 
mesmo no final da dissolução. 


5 tipos de esposas do Guru 

11:52 - Üdhã (casada), Dhrtã (guardada), KrTtã (comprada), Samahrtã (vinculada por laços de amor) e 
Kãmaratã (apegada através do desejo sexual), são os cinco tipos de esposas de um Guru. Como o próprio Guru 
todas estas são invioláveis e veneráveis. 


Mulheres Proibidas 

11:53 - Não se deve desejar para Guru-sakti, Vlra-patnl (esposa de um Vira), KumãrT (virgem), Vrata-dhãrinI 
(devotada às Observâncias e aos Votos), Vyahgãhgl (desprovida de algum membro), VikrtãhgT (deformada) e 
Kubjikã (corcunda). 

11:54 - Filha, irmã, neta, nora e a amada esposa não devem ser mostradas ao Guru. 

Mulheres veneráveis 

11:55 - Krsnãmsukã, Krsnavarnã, Manoharã e jovens virgens devem ser adoradas como Divindades. 

11:56 - A Kula YoginI não deve ser injuriada forçosamente. Em um Cakra, Oh Kula SundarT, deve-se desejar 
somente aqueles que são auto agitados. 
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Coisas a serem veneradas quando vistas 

11:57-58 - Carne crua, Surã (vinho), Kumbha (pote), elefante no calor, alguém trazendo símbolos de 
Realizações, a árvore Asoka, virgens em oração, campo de cremação, grupo de senhoras, mulher usando 
roupas vermelhas - todos estes quando vistos devem ser adorados com devoção. 

Ações proibidas 

11:59-62 - A Sakti do Guru, o filho do Guru, os Kula Sãdhakas mais antigos e mais jovens, os Sãstras da 
Filosofia Kula, os Kula Dravyas, inspiradores, indicadores, representativos, videntes, professores e oradores 
dos Kaulas, pessoas YogTs e Yoginls Siddhas, garotas, virgens, mulheres nuas ou insanas - nenhum destes 
devem ser nem condenados, nem ridicularizados ou desrespeitados, nem deve se dirigir a tais pessoas de forma 
rude ou falar inverdades. A Kula StrI (Senhora do Kula) não deve nunca ser chamada de feia ou negra. 

11:63- Ações cometidas ou não feitas pelos Viras devotadas nunca devem ser examinadas e nunca se deve ver 
nudeza, insanidade ou os seios nus de uma mulher. Nunca coabite com uma mulher durante o dia e nunca veja 
sua vagina. 


Todas as mulheres são como mães 

11:64-65 - Qualquer que seja a mulher ela deve ser trada como mãe. Ultrajar a pureza das mulheres irrita as 
Yoginls. Se uma mulher comete cem crimes ela não deve, ainda assim, ser atingida nem mesmo por uma flor. 
As falhas das senhoras não devem nunca ser contadas e suas qualidades sempre devem ser divulgadas. 

Sobre as Kula-Vrksas 

11:66 - As Kula Yoginls sempre moram nas Kula Vrksas (árvores do Kula). Portanto, não se deve comer sobre 
as folhas de tais árvores e elas devem ser adoradas especialmente. 

11:67 - Não se deve nem dormir sob as Kula Vrksas e nem criar qualquer perturbação sob elas. De outra 
forma, vendo ou ouvindo sobre tais árvores, deve-se saudá-las com devoção e nunca cortá-las. 

11:68 - Slesmãtaka (Cordia Latifolia), Karanja (Pongamia Glabra), Nimb ou NTma (Azadirachta Indica), 
Asvattha (Ficus Religiosa), Kadamba (Nauclea Cadamba), Bilva (Aegle Marmelos), Vata (Ficus Indica), 
Udumbara (Ficus Glomerata), Tintidi (Tamarinda) sãos as 9 Kula Vrksas 

5 ações e 5 pecados proibidos para os Kaulikas 

11:69 -Prãyascita (penitência), Bhrgupãta (cometer suicídio se jogando de um precipício), Sanyãsa (renúncia), 
Vrata-dhãrana (se ocupar com as observâncias), e Tlrthayãtrã (peregrinações) são as cinco ações proibidas para 
um Kaula. 

11:70 - Vlrahatyã (assassinato de um Vira), Vrthã-pãna (beber em vão), copulação com a esposa de um Vira, 
roubar os Vira Dravyas e associação com os Vira Dravyas são os cinco pecados para um Kaulika 

Especialidade dos Kaulas - 1. Nigraha (Restrição); e 2. Anugraha (Bondade) 

11:71 - Essência do Saivismo é o Conhecimento da Verdade; de Gãrudlvidyã, capacidade de tomar veneno; de 
Astrologia, capacidade de predizer sobre os Eclipses etc., e da Restrição e Bondade dos Kaulas. 

Ações pecaminosas 

11:72 - Quem ridiculariza o Devatã, o Guru, o Siddhãcãra dos Sãstras, quem rouba fatos científicos e é 
inimigo do Guru se torna um Brahma Rãksasa (o fantasma de um Brahmane que levou uma vida profana). 

11:73 - Oh Minha Amada ! Aqueles que distorcem as palavras de um Guru, que desrespeitam os Viras, que 
usam palavras duras contra o Guru, que derrotam um Vira em briga, e que diminuem os Kula Sãstras, também 
se tornam um Brahma Rãksasa. 

11:74 - Quem desafia o Guru que dá o Ekãksara (Mantra), vaga em centenas de espécies e por último ele se 
torna um Cãndãla. 
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Nenhum pecado em matar quem descrê o Kula 

11:75 - Aqueles que condenam a mãe dos outros, o pai, a esposa, irmão, parentes, filhos e família, devem ser 
mortos sem um segundo pensamento. 

11:76-77 - Oh Kulesvari ! para a proteção do Guru, Devatã, Kaulika, Kulãgama e Kuladharma, quem morre 
depois de matar um difamador, imerge em Parama Siva. 

11:78 - Onde existe bem estar de muitos pela morte de uma má pessoa, o assassinato de tal má pessoa é 
considerada uma ação meritória. 


Assuntos do Sri Cakra são secretos 

11:79 - Quer sejam auspiciosos ou inauspiciosos, os assuntos do Sri Cakra não devem ser revelados. Oh 
Paramesvari ! assim foi ordenado. 

11:80 - Oh Minha Amada ! o assunto do Kula Dharma nunca deve ser discutido com Pasus, assim como os 
Vedas não devem ser recitados diante de um Südras. 

11:81 - Pltha-ksetra, Ãgama, Ãmnãya, suas ciências e praticas, a descrição dos Kaulikas e dos Kula Dravyas, 
não deve ser dado aos Pasus 

11:82 - Oh Minha Amada ! assim como alguém protege sua riqueza e bens materiais de ladrões etc., assim se o 
Kula Dharma deve ser protegido dos Pasus. 

11:83 - Kaula pelo coração, na aparência um Saiva, e um Vaisnava no meio de homens comuns, desta forma, 
Oh Devi ! como a água no côco, um Kula deve ser mantido em segredo. 

11:84 - Oh DevT ! o Kula Dharma deve ser mantido em segredo em todas as condições, sempre e em todos os 
lugares, como uma mulher que mantém em segredo a sua concepção de seu amor. 

11:85 - Os Vedas, Sãstras e Purãnas são claros como as prostitutas, mas esta SãmbhavTvidyã (ciência sobre 
Siva) é secreta como uma nora. 

11:86 - O Devatã mostra gentileza e concede os Siddhis desejados para os bem ocultos Kaulikãcãra, mas 
destrói aqueles que os divulgam. 

11:87 - Oh Kulesi ! os conhecedores do Kulasãstra e os devotados à Kula Püjã, que servem a Você 
silenciosamente, obtêm residência junto a Você. 

11:88 - O sábio deve divulgar o Guru e com esforço manter o Mantra em segredo. Revelando o que não deve 
ser revelado, ele destrói tanto a riqueza quando a duração da vida. 

11:89 - O degradado de outros Ãcãras pode tomar abrigo do Kulãcãra; mas aqueles degradados do Kulãcãra 
vão para o inferno chamado Raurava. 

11:90 - Os caminhos de elevação dos grandes pecadores estão prescritos nos Sãstras, mas os caminhos de 
elevação dos degradantes do Kula não são visíveis em nenhum lugar. 

11:91-94 - Tomando abrigo no Kula Dharma, se alguém não segue suas práticas, então tal pessoa, um grande 
pecador de comportamento imprudente, é atormentado por calamidades, pecado, doenças, pobreza, conflitos e 
medo da raiva das YoginTs a cada passo. Atormentado e ridicularizado por todo mundo, tal pessoa, rejeitado 
por todos, vaga de país em país. Todas estas ações trazem perda para ele e aqui também as Sãkinls, que são as 
protetoras do Caminho do Kula, o devoram, porque Eu mesmo peço para elas fazerem isto. 

11:95 - Portanto, Oh DevT ! pessoas de boa conduta, por si sós, tornam-se as favoritas das YoginTs, e aquelas 
que não seguem as práticas dos quatro Vedas são destruídos por elas. 

Erros que trazem a queda dos Kaulikas 

11:96 - Quem trata o Pãdukã por si só como a essência é controlado por boa conduta. Somente pela boa 
conduta se pode obter o encontro de Yogim -VTra. Por fazer qualquer coisa contrária, um Kaulika renasce no 
mundo animal. 

11:97 — Isto é comprovado pelas regras prescritas que o Kaulika é destruído por sua má conduta, enquanto que 
aderindo ao bem ele obtém Ãjnã Siddhi. Esta é a verdade. 

A importância da boa conduta 

11:98 - Oh KulesvarT ! nem a consagração de Mantras, nem as ações virtuosas como a leitura dos Sãstras são 
as bases do Kula Dharma. 

11:99 - Oh SãmbhavT ! ele sozinho é um Kaulika e devotado ao Samayãcãra aquele que conhece o significado 
de Parã Sri Pãdukã, as três Verdades e os Ãcãras etc. 

11:100 - A menos que um Sãdhaka siga o Samayãcãra, ele não pode se tornar um Kaulika. Se ele segue o 
Samayãcãra, então, em sua morte, ele obtém a emancipação. 
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11:101 - A falta de Samskãras, o desrespeito às palavras do Guru e a desgraça dos Ãcãras trazem a queda de 
um Kaulika. 

11:102-103 - A não existência de rituais diários e ocasionais, Dravyas, Mantra e Yantra, companhia de Pasus 
não elegíveis, mistura de Mantras, divulgação deliberada e inadvertida de segredos são as faltas. Oh Minha 
Amada ! cujos pecados trazem a queda. 

Penitência para o Sãdhaka culpado 

11:104 - Considerando o momento, local, idade e capacidade monetária, o Guru deve dizer a penitência para 
um discípulo pecador para a purificação de todos os seus pecados. 

11:105 - O discípulo deve também se submeter às penitências prescritas pelo Guru. Ou então. Japa do nome do 
Guru também é uma penitência para todos os pecados. 

11:106 - Assim como Agni (fogo) purifica diretamente todas as impurezas do ouro, da mesma forma se deve 
queimar todas as impurezas de suas más ações no fogo da Penitência. 

11:107 - Por que dizer muito, Oh Pãrvati ! Ouça este segredo: os Ãcãras do Varnãsrama são, por si sós, 
capazes de conceder bons resultados. 

Ãcãras a serem instruídos três vezes pelo Guru 

11:108 - Oh KulesvarI ! O Guru deve instruir sobre os Ãcãras por, no mínimo, três vezes. E se ainda assim o 
discípulo não os seguir, então o Guru não permanece um pecador. 

Responsabilidade do Guru para os pecados dos discípulos. 

11:109 - Assim como o Rei carrega as faltas de seus Ministros, ou um marido carrega as faltas se sua esposa, 
assim o Guru carrega os pecados de um Sãdhaka. Não há dúvida disto. 

11:110 - Oh KulesvarI ! assim Eu descrevi a Você, em brevidade, os métodos do Kulãcãra. Agora, o que mais, 
Oh Deví! Você quer ouvir? 


iti srikulãrnave nirvãnamoksadvãre mahãrahasye 
sarvãgamottamottame sapãdalaksagranthe pancama- 
khande ürdhvãmnãyatantre kulãcãrakathanam 
nãma ekãdasa ullãsah 1177II 
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KULÃRNAVA TANTRAM 


dvãdasa ullãsah 
Décimo-Segundo Ullãsa 


Sn Devi disse: 

12:1 - Oh Kulesa ! Eu quero ouvir sobre as características da devoção ao Pãdukã e aos Ãcãras associados com 
ele. Oh Oceano de Compaixão ! Amavelmente, fale-me sobre isso. 

Isvara disse: 

12:2 - Oh Devi ! Ouça, Estou falando o que Você me perguntou. Por meramente ouvir isto, a devoção surge 
imediatamente. 


Gloria do Pãduka 

12:3 - Assim como no Mülãdhãra estão situados os Sütras nascidos do Discurso, semelhantemente no Oceano 
do Kula, o Conhecimento está fundamentado no Pãdukã. 

12:4 - Lembre deste Pãdukã que rende infinitamente maiores méritos do que bilhões e bilhões de caridades, 
bilhões e bilhões de grandes sacrifícios e bilhões e bilhões de grandes Observâncias. 

12:5 - Oh Devi ! lembre deste Pãdukã que rende infinitamente maiores méritos do que bilhões e bilhões de 
Japa de Mantras, bilhões e bilhões de peregrinações e bilhões e bilhões de adorações. 

12:6 - Se lembrado este Pãdukã providencia proteção contra grandes doenças, grandes perturbações, grandes 
males, grandes medos, grandes calamidades e grandes pecados. 

12:7 - Se lembrado este Pãdukã providencia proteção contra a má conduta, más conversações, más 
companhias, mau alimento e maus pensamentos. 

12:8 - Daí o Pãdukã deve ser lembrado e conhecido. Quem lembra dele na ponta da língua e adora este Pãdukã 
obtém todos os seus desejos. 

12:9 - Oh Devi ! quem adora este Pãdukã com devoção, ele, obtendo liberação de todos os seus pecados, 
obtém o último Estado. 

12:10 - Quer ele mesmo seja puro ou impuro, aquele que, devotadamente, lembra o Pãdukã, obtém sem 
esforço os méritos, desejos e a Emancipação. 

Identidade do Guru e de Isvara 

12:11 - Deve-se olhar diariamente na direção onde os Pés de Lótus do Guru está, e se curvar todos os dias com 
devoção. 

12:12 - Não há Mantra mais elevado do que o Pãdukã, nem Deus mais elevado do que o Guru, nem Iniciação 
mais elevada do que o Sãkta e nem Mérito mais elevado do que o culto Kula. 

12:13 - Na raiz de Dhyãna está a Forma do Guru, na raiz da Püjã está os Pés do Guru, na raiz do Mantra está a 
Palavra do Guru, e na raiz da Liberação está a Graça do Guru. 

12:14 - Oh Kulanãyike ! neste mundo todas as ações sagradas são enraizadas no Guru. Portanto, o Guru deve 
ser constantemente servido com devoção para todas as realizações. 
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Condenação de alguém desprovido de devoção ao Guru 

12:15 - Todos os medos de aflições, dor, avareza, ilusão, desorientação, existem somente conforme não se 
obtém a proteção do Guru. 

12:16 - Oh Devesi ! todas as errâncias neste mundo, cheios de dor e de impureza, duram tanto tempo enquanto 
não se tem devoção por um santo Guru. 

12:17 - A beleza do Mantra carregado com todos os Siddhis (Realizações), o qual purifica e leva à Suprema 
Verdade, está enraizada na Graça do Guru. 

Fruto de devoção ao Guru 

12:18 - Quando satisfeito e agradado, o Guru dá o Mantra; portanto, deve-se tentar agradá-lo com devoção, 
riqueza, e até mesmo com sua própria vida. 

12:19 - De fato, é somente quando o grande Guru dá seu próprio eu para o seu discípulo que ele se torna 
liberado e livre de renascimentos. 

12:20 - O discípulo deve adorar o Guru até ele ser agradado; pois uma vez que o Guru é agradado, todos os 
pecados do discípulo são imediatamente destruídos. 

12:21 - Até mesmo os frutos que as pessoas não esperavam em seu coração, até mesmo eles são realizados 
pela Graça de um amável Senhor. 

12:22 - Quando o Guru está satisfeito, então os Deuses como Brahmã, Visnu, Mahesa, os sábios Yogls, 
também, sem dúvida, concedem suas Graças. 

12:23 - Orientado pelo Guru compassivo que está agradado com devoção, o discípulo alcança a liberação dos 
Karmas e se torna capaz de obter tanto a liberdade e a realização (de seus desejos). 

12:24-25 - Oh Devesi ! o discípulo deve, a partir de sua mente, de seu corpo, discurso e ações, agradar o Guru. 
Oh Minha Amada ! se o Guru assim agradado diz “você está livre” então, de fato, o discípulo alcança a 
Liberação. 

12:26 - Ou de seu estado transcendente o Senhor na Forma de Guru liberta a pessoa do laço animal. 

12:27 - Um CaturvedI não é Minha favorita. Se um Svapace (um intocável) for meu devoto, ele é Meu favorito 
e, portanto, pode haver um dar e receber relação com ele porque ele é um venerável como Eu sou. 

12:28 - Um Brahmane possuindo as seis qualidades, se não devotado a Mim, não merece elogios. Por outro 
lado, até mesmo um Mleccha desprovido de todas as qualidades, se devotado, ele é chamado de um discípulo. 
12:29 - A austeridade, o aprendizado, o status da família e as observâncias de uma pessoa desprovida de 
devoção ao Guru, são todos destruídos e parecem somente como que decorações que agradam somente aos 
olhos do mundo. 

12:30 - Um Cãndãla, cujos pecados como os maus pensamentos etc., são queimados no fogo da devoção ao 
Guru, deve ser considerado superior e venerável, mas um ateu não é uma pessoa sábia. 

12:31 - Quem tem completa, estável e constante devoção no Guru, por que deve ele se preocupar sobre o 
Dharma, Artha e Kãma? Até mesmo Moksa está na palma de sua mão. 

12:32 - Para quem devotadamente lembra ‘Meu Guru é o Próprio Siva que concede a liberação e o desfrute’, 
para ele a realização não está distante. 

12:33 - Oh Kulesvaii ! todos os objetivos frutificam em quem tem suprema devoção para o Senhor e assim 
como para o Senhor, assim também para o Guru. 

12:34 - Assim para Nãrãyana, para Mahãdeva, para a sua própria mãe e pai e para o Rei, assim é a devoção 
para com seu próprio Guru. 

12:35 - O Guru e sua esposa devem ser considerados como seus próprios pais, assim como também o 
verdadeiro Nãrãyana e LaksmT, assim como Brahmã e SarasvatI, assim como Siva e Girijã são considerados 
como seus parentes. 

12:36 - Oh Minha Amada ! da forma como todos os Siddhis são obtidos pela devoção ao Guru, eles não 
podem ser obtidos através de sacrifícios, caridade, austeridade, peregrinações e observâncias 
12:37 - Oh Kulanãyike ! conforme a firme devoção para o Guru cresce, assim cresce o próprio conhecimento. 
12:38 - Qual a utilidade em se passar pelas dores de longas peregrinações? Oh Devesi ! a devoção a um santo 
Guru é um serviço pelo qual nenhum prêmio pode pagar. 

12:39 - Todos os frutos antecipados de austeridades que envolvem as dores físicas podem ser facilmente 
obtidas pelo serviço desinteressado ao Guru. 

12:40 - Os Srutis declaram que, para aqueles que buscam por realizações e pela liberação, que aspiram 
alcançar Brahmã, Visnu e Isa, a devoção ao Guru é somente o Caminho, e não outro. 

12:41 - Como o fogo consumindo a pilha inteira de algodão, esta devoção queima em um momento todos os 
Karmas inauspiciosos e os grandes pecados. 
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12:42 - Saudações para aquela fé no Guru, o doador de todas as realizações, pelo qual até mesmo a lama, a 
madeira e a pedra também produzem fruto sem falhas. 

12:43 - Nem mesmo Yoga e nem Tapas, e nem mesmo o ritual de adoração frutificam; aqui neste Caminho do 
Kula, livre de Mãyã, somente a devoção se notabiliza. 

12:44 - Quando o Universo inteiro é considerado como permeado pelo Guru, qual Mantra pode falhar em 
frutos naquele campo do devotado? 

Guru não está relacionado como um mero mortal 

12:45 - Vai para o inferno quem relaciona o Guru como um humano, o Mantra como meras letras e a imagem 
como uma pedra. 

12:46 - O Guru não deve ser tratado como um mortal. Se assim for feito, então nem Mantra e nem a Adoração 
de uma Divindade terá sucesso. 

12:47 - Quem associa o sagrado Guru com uma pessoa comum, quer em suas lembranças, quer em 
conversações, todas as suas boas ações que são feita se tornam em más ações. 

12:48 - Os pais, de fato, devem ser adorados com todos os esforços porque eles são a causa do nascimento. 
Mas o Guru é que deve ser adorado de forma especial, pois é quem mostra o que é o Dharma e o que não é. 
12:49 - De fato o Guru é o Pai, o Guru é a Mãe, o Guru é o próprio Deus Mahesvara. Quando Deus Siva está 
com raiva, o Guru é o salvador; mas quando o próprio Guru está com raiva, então não há salvação. 

12:50 - Pela mente, pelo corpo, discurso e ação, faça o que é útil ao Guru. Se alguém faz alguma coisa 
contrária para o seu bem estar, então, Oh Deví! ele, nascendo como um inseto, vive em excrementos. 

12:51 - Aqueles que traem o Guru com o corpo, dinheiro e vida são, sem dúvida, nascidos como germes, 
insetos e moscas etc. 


Pecado de se abandonar o Guru e o Mantra 

12:52 - Vem a morte em se abandonar o Mantra, pobreza ao se abandonar o Guru e o inferno Raurava em se 
abandonar ambos, o Guru e o Mantra. 

Comportamento adequado em relação ao Guru 

12:53 - Proteger o corpo para a segurança do Guru; adquirir riqueza para a segurança do Guru; esforçar-se para 
o Gum mesmo sacrificando a própria vida. 

12:54 - Palavras ásperas recebidas de um Guru devem ser recebidas como bênçãos; até mesmo uma surra dele 
deve ser tomada como um presente. 

12:55 - Quaisquer que sejam os objetivos de satisfação e de comida que possa haver, eles devem, primeiro, 
serem oferecidos ao Guru e, Oh Kulesvarí ! sua sobras devem ser aceitas como presente. 

12:56 - Na presença do Guru não se deve realizar nenhuma austeridade, nem jejuns, nem observâncias, nem 
peregrinações e nem mesmo banhos purificatórios. 

12:57 - Sendo um Sisya não se deve nem comandar o Guru e nem se dirigir a ele no particular. Nem negócios 
como dar e tomar ou vender e trocar devem ser feitos com o Guru. 

12:58 - Oh Isvarí ! não se deve entrar em discussão com um ateu que deve ser evitado à distância; nem mesmo 
se deve sentar em sua companhia. 

12:59 - Oh Ambike ! quem adora os outros na presença do Guru vai para o terrível inferno e sua adoração 
também se torna infrutífera. 

12:60 - Quem mantém os pés de lótus do Guru sobre sua cabeça não deve sustentar qualquer outro fardo e 
sempre agir de acordo com seu comando, pois o Guru é, de fato, o comando. 

12:61 - Seja o que for difícil sobre Mantras e Ãgamas deve ser reportado ao Guru e aceitar somente o que for 
aprovado por ele. O restante deve ser rejeitado. 

12:62 - Não se deve rejeitar os mistérios de seu próprio Sãstra aos outros. Quem assim faz, sem dúvida, se 
torna um degradado do Samayãcãra. 

12:63 - Sinta-se um com o Guru e não com outro. Oh Kulesvarí! faça o bem a todos assim como a si próprio. 
12:64 - Servir por si mesmo, servir por servir, servir por honra e servir pelo sentimento de felicidade são os 
quatro tipos de serviços ao Guru. Oh Devi ! o Guru deve ser agradado com a mente dedicada ao seu serviço. 
12:65 - Quem se dedica ao serviço do Guru, Devatã e Mahãtmãs obtém, sem dúvida, a cada passo, o fruto do 
sacrifício Asvamedha. 

12:66 - Oh Minha Amada ! somente pelo serviço ao Gum se pode obter Sua Graça. Se o serviço for 
acompanhado pela feliz devoção, ele realiza todos os desejos. 

12:67 - Oh Minha Amada ! o serviço ao Guru destrói todos os pecados, aumenta os méritos e frutifica todas as 
ações. 
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12:68 - Qualquer coisa amada, deve-se primeiro ser oferecida ao Guru. Quem adora seu Guru, então os 
méritos obtidos não podem ser contados. 

12:69 - O Serviço feito com devoção de acordo com os meios da pessoa, tem o mesmo mérito quer seja pouco 
ou muito, quer feito pelo rico ou pelo pobre. 

12:70 - O Sisya que dá sua riqueza inteira para o Guru, mas sem devoção, não obtém frutos daí, pois, de fato, a 
devoção é a única causa. 

12:71 - Se o Guru deseja nenhuma riqueza, então não se deve participar dela. Se tal partilha for necessária, 
deve-se sempre ser com sua permissão. 

12:72 - Se alguém precisa utilizar uma quantidade igual à metade ou até mesmo de um quarto de gergelim 
daquele que pertence ao Guru, é nada senão ganancia ou ilusão que resulta em uma vida de vinte e um anos no 
inferno. 

12:73 - Quem se apropria até mesmo de uma fração daquilo que pertence ao Guru, a menos que ele mesmo o 
tenha dado, nasce no mundo animal onde os devoradores de carniça o devoram. 

12:74 - Desejosos de coisas pertencentes ao Guru, e que intentam desejando a esposa do Guru, são 
desgraçados e para eles não há penitência. 

12:75 - Desobedecendo as ordens do Gum, a discrição sobre sua riqueza, indulgindo e comportamentos 
desagradáveis - tudo isto é traição ao Guru. Quem assim faz é um pecador. 

12:76 - Deve-se utilizar até mesmo a sua riqueza somente depois de oferecê-la ao Guru. Quem dela se utiliza 
sem assim oferecer é como o pecador do Brahmanicida. 

12:77 - Quem prejudica a posição do Guru, sua Tradição e seu Dharma, deve ser esquecido pelos Gurus e 
receber punição até mesmo da morte. 

12:78 - A ruina se segue à raiva ao Guru; o pecado à traição ao Guru; a má morte à crítica ao Guru, e a 
catástrofe ao desprazer ao Guru. 

12:79 - Pode ser possível para um homem que entrou no fogo permanecer vivo; possível também para ele 
permanecer vivo depois de beber veneno, ou até mesmo quando ele é capturado pelas mãos da morte; mas não 
é possível se ele ofendeu o Guru. 

12:80 - Oh Ambike ! não se deve emprestar seu ouvido para qualquer censura contra o Guru. Quando tal 
crítica acontece, deve-se fechar seus ouvidos, sair de lá e lembrar o nome do Guru em reação a ele. 

12:81 - Amigos, parentes, empregados e empregadas do Guru não devem ser desrespeitados; as tradições dos 
Gurus, quer baseadas nos Vedas, escrituras ou Ãgamas, não devem ser criticadas. 

12:82 - As sagradas sandálias do Guru (Sri Pãdukã) são ornamentos; a lembrança de seu nome é Japa; 
obedecer seus comandos é dever, e o serviço a ele é adoração. 

12:83 - Ao entrar na casa do Guru, deve-se ser calmo em mente e devotado ao extremo. Deixe do lado de fora 
seu veículo pessoal, sandálias, guarda-chuva, abanador, betei, colírio, maquiagem etc., e entre na casa do Guru 
lentamente. 

12:84 - Vendo as sandálias do Guru, seu assento, roupas, veículos, guarda-chuva e abanador etc., deve-se se 
curvar a eles e não os desejar para si mesmo. 

12:85-88 - Oh Ambike ! na presença do Guru, dos Yogls, dos grandes centros de Realização, Peregrinações e 
Ãsramas, deve-se evitar a lavagem dos pés, banhos, unção com óleo, limpeza dos dentes, micção, vômito, 
barbear, dormir, sexo, atrair a atenção, discurso áspero, ordenação, risada, choro, soltar o cabelo, o turbante ou 
o manto, nudez, esticar as pernas, debate, rudeza, lançar culpas, contorção do corpo, produção de notas 
musicais do corpo, batidas de mãos, jogar dados, entretenimentos, lutas e danças semelhantes. Se estas coisas 
forem feitas, elas trazem a curse da Divindade. 

12:89 - Em frente do Guru se deve se sentar com a devida forma; não se deve ir diante dele com algum desejo 
especial; servir olhando seu rosto e fazer o que ele diz. 

12:90 - Oh Minha Amada ! em serviço ao Guru - quer manifestado ou não pela pessoa - não se deve 
descuidar. Deve-se honrar de coração e obedecer sem questionar. 

12:91 - O Gum é a causa de todas as restrições e todas as sanções. O que vem de sua boca é escritura. 

12:92 - Oh Minha Amada ! intensamente devotado ao Guru, não se deve delegar a outros o seu trabalho se ele 
mesmo puder fazê-lo, mesmo se ele tiver empregados. 

12:93 - Quer andando ou parado, dormindo ou desperto, fazendo Japa ou oferecendo oblações e adorando, 
cumprir somente as injunções do Guru com seu ser interior morando nele. 

12:94 - O Sisya não deve se orgulhar por conta de sua classe, aprendizado ou riqueza. Ele deve sempre estar 
em serviço do Guru, sempre em sua presença. 

12:95 - Desistir do desejo, da raiva, sendo humilde e devotado, louvando em espírito, sente no chão e faça o 
seu trabalho. 

12:96 - Quer engajado em seu trabalho pessoal ou em trabalho dos outros, o Sisya, conhecendo a mente do 
Guru, seja, por sua vez, humilde e alegre de semblante. 

12:97 - Se alguém faz atém mesmo coisas comuns na presença do Guru, o qual pode ter sido proibido por ele, 
então o pecado por tais ações aumentam em bilhões de vezes. 
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12:98 - Sem desrespeito, quem ouve com o rosto voltado contra o que o Guru diz, se benéfico ou o contrário, 
vai para o inferno Raurava. 

12:99 - Falar mentiras diante do Guru é cometer o mesmo pecado daquele de matar uma vaca ou um 
Brahmane. 

12:100 - Oh Minha Amada ! Quem está longe do Guru, em perturbações, em qualquer lugar que vá, não deve 
se afastar de suas orientações. 

12:101 - Quando o Guru está sentado, não se deve sentar no mesmo nível o andar na frente dele, ou sentar 
enquanto ele estiver de pé. 

12:102 - A sombra da Sakti, a sombra de Deus e a sombra do Guru não devem ser cruzadas; nem se deve 
deixar sua própria sombra cair sobre eles. 

12:103 - Não se deve falar, ler, cantar, comer ou dormir sem a ordem do Guru ou sem se curvar para ele. 

12:104 - Em obediência às ordens do Guru, pode-se até mesmo cometer centenas de Brahmanicidas. O Sisya 
não deve acreditar em ninguém sem o comando do Guru. 

12:105 - Oh Minha Amada ! todas as coisas devem ser feitas somente pelos comandos do Guru e sua esposa 
nunca deve ser criticada. Oh Minha Amada ! com as mãos juntas se deve, devotadamente, curvar-se diante 
dele. 

12:106 - Depois de se curvar ao Guru, deve-se sair de sua casa com passos para trás, não se deve nunca se 
sentar no mesmo assento no qual o Guru está sentado junto com seus colegas. 

12:107 - Oh Devi ! Não se deve se sentar na presença da Divindade e do Guru. O mais elevado assento deve 
ser dado ao Guru e os bons assentos aos mais velhos. Aos mais jovens devem ser dados assentos atribuídos e 
aos outros o mesmo como a si mesmo. 

12:108 - Quer a pessoa seja dotada com classe, aprendizado ou riqueza ele deve, ao ver o Guru à distância, 
prostrar-se com alegria e então contorna-lo três vezes. 

12:109 - Oh Minha Amada ! Portanto, de acordo com a ordem do Guru e o Param Guru, deve-se prestar 
obediência três vezes, seis vezes ou doze vezes. Ele deve, em seguida, observar as devidas prioridades do Guru 
e do Guru do Guru no oferecimento de obediência. 

12:110 - Portanto, o Sisya deve se curvar ao seu próprio Guru e não deve considerar as ordens do Guru, neste 
contexto (ou seja, mesmo se o Guru impeça o Sisya de prestar sua obediência, ele deve, ainda assim, observar 
tais formalidades). 

12:111 - Deve-se se curvar a tudo, desde o Devatã até a uma palha de grama, assim como para o Guru, mas 
não se deve se curvar como para Deus aos ídolos feitos de ferro ou de barro. 

12:112 - Deve-se saudar o Guru três vezes e uma vez para os mais velhos. Então, juntando as palmas das mãos 
ao homenageado, deve-se cumprimentar os outros verbalmente. 

12:113 - Oh Kulanãyike ! deve-se se curvar aos Deuses, ao Guru, aos Professores do Kula, aos mais velhos em 
Conhecimento, ao rico em Tapas, ao mais elevado erudito e para aqueles que são firmes em seus Dharmas. 

12:114 - Não se deve se curvar às mulheres inimigas, amaldiçoadas pelo Guru, ao erudito herege, ao ignorante, 
ao praticante de coisas erradas, ao ingrato e ao transgressor dos objetivos dos estágios da vida. 

12:115 - Enquanto permanecendo no mesmo local, se alguém come comida sem oferece-la ao Guru, então 
aquela comida se torna impura e o próprio participante se torna um porco depois da morte. 

Regras relacionadas às Saudações ao Guru. 

12:116 - Vivendo no mesmo local, o Sisya deve se prostrar diante do Guru nas três junções do dia (manhã, 
meio dia e entardecer). Um Sisya vivendo em um Krosa (duas milhas) sempre deve Saudar ao Guru 
diariamente. 

12:117-119 - O Sisya vivendo a cerca de um Yojana (uma antiga medida de distância) deve Saudar seu Guru 
nos cinco dias Parva (dias cerimoniais). Oh Minha Amada ! Sisyas vivendo a doze Yojanas devem Saudar seu 
Guru depois de tantos dias ou meses conforme forem os Yojanas. Um Sisya vivendo distante deve vir para o 
seu Guru e devotadamente Saudá-lo depois de tantos meses, iguais ao número de Yojanas. Um Sisya que mora 
tão distante, pode saudar seu Guru conforme sua conveniência. 

12:120 - Não se deve se aproximar da realeza, da Divindade ou do Guru de mãos vazias. Deve-se oferecer 
frutas, flores, roupas e semelhantes conforme a sua capacidade. Quem não age assim se torna um Brahma 
Rãksasa. 

12:121 - A Sakti do Guru, filho do Guru e os irmãos mais velhos do Guru devem todos estar relacionados 
como o próprio Guru. 

12:122 - O conhecedor do Eu deve olhar para os mais jovens como seus próprios filhos. Oh Devesi ! Os 
parentes mais antigos e os mais jovens do Kulãcãrya devem ser Saudados como se fossem o próprio Guru. 
12:123 - Mais velho no sacrifício, mais velho na ordem, mais velho no Kula, mais velho dos filhos do Guru, 
estes são os quatro mais velhos. 
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12:124 - Deve-se prestar obediência ao mais velho no sacrifício. Os restantes da ordem devem ser respeitados 
com oito tipo de Yoga. O Guru e os Kula-vrksas devem ser venerados da forma como pode ser prescrita. 

12:125 - Para os mais velhos como o pai, a mãe e outros parentes dignos, deve-se expressar seus sentimentos 
por se levantar, prostrar e assim por diante. É falha não agir assim. 

12:126 - Mas, se alguém se mostra como o próprio Professor, então estas formalidades de se levantar e se 
prostrar etc., tornam-se falhas em si mesmas. 

12:127 - Alcançado o status de Senhor (Pati), quem saúda um Pasu é chamado de um grande animal e recebe a 
curse dos Deuses. 

12:128 - Quem alcança o status de um Guru por meditação no Pãdukã deve ser, Oh Minha Amada ! estimado 
dentre os mais antigos e os filhos como o próprio Guru. 

12:129 - Assim eu falei a Você em breves palavras as características da devoção ao Pãdukã. Agora, Oh 
Kulesãnl! o que mais Você quer ouvir? 


iti sríkulãrnave nirvãnamoksadvãre mahãrahasye 
sarvãgamottamottame sapãdalaksagranthe pancama- 
khande ürdhvãmnãyatantre pãdukãkathanam 
nãma dvãdasa ullãsah II72II 
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fcSFbr wm. 

KULÃRNAVA TANTRAM 


trayodasa ullãsah 
Décimo-Terceiro Ullãsa 


Sn Devi disse: 

13:1 - Oh Kulesa, Oceano de Néctar de Compaixão, Oh Devesa ! amavelmente me fale das características do 
Guru e do Sisya. 

Isvara disse: 

13:2 - Oh Devi ! Ouça, Estou falando o que Você me perguntou. A devoção ao Guru surge por meramente 
ouvir isto: 


Características de Sisyas que devem ser rejeitados 

13:3-22 - Oh KulesvarI ! o Guru deve desistir de ter por discípulo quem descende de ímpios; quem é mau; 
desprovido de boas qualidades; feio; o discípulo de outro; um herege; ineficaz; fantasia-se como instruído; com 
o corpo mais ou menos, ou com os membros deformados; coxo; cego; surdo; sujo; abatido por doença; 
excomungado; de boca suja; usando qualquer roupa que ele goste; de membros mal formados, movimentos, 
andar, discurso e olhar; sonolento; apático; preguiçoso; apegado a vícios como jogos de azar; sempre se 
escondendo por trás de armários, paredes ou pilares; inferior; desprovido de sinais externos de devoção, 
embora com devoção interna; dado ao exagero do discurso; seco; exilado; que apenas provoca os outros; 
astuto; impuro em relação à riqueza e à esposa; dado à realização do que é proibido e negligenciando o que 
deve ser realizado; divulgando segredos; destruindo o que deve ser realizado; como um gatuno; vacilante, 
decepcionante; sempre procurando falhas nos outros; conhecedor de magia; ingrato; escondendo o que está ao 
alcance; traiçoeiro; desleal aos seu mestre; pecaminoso; desconfiado; sempre em dúvida; não aspirando por 
realização; criminoso; querendo levar vantagem; raivoso; dando falso testemunho; enganador; orgulhoso de 
que ele é o melhor de todos; não verdadeiro; cruel; indecente no discurso; tagarela; de objetivo errado; de 
raciocínio errado; amante de briga; repreendendo outros sem razão; tolo; instável; aborrecido; caluniando 
pessoas por trás e falando bem pela frente; falando como um Brahmane (embora sem aquele conhecimento); 
plagiador; laudatório; invejoso de boas qualidades; injurioso; perturbado; passional; tagarela; dado a más 
companhias; condenado de tudo; áspero; irritando os outros; transgredindo os costumes; falando os males de si 
mesmo; traidor de seu mestre; enganador de si mesmo; glutão e sensual; ladrão; dado a um modo animal; 
odiando, rindo, sofrendo, dado a raiva sem qualquer motivo; rindo excessivamente; inativo; satírico; 
libidinoso; despudorado; incitação a atividades falsas e más; dado ao ciúme, à intoxicação, à inveja, ostentação, 
egoísmo, com a mente em ciúme, áspera, cruel, mesquinha e raivosa; instável; miserável; covarde; fraco; 
entorpecido; aflito; adormecido em inteligência; estúpido; perplexo; dominado por atenção; um amante; 
desejoso e ganancioso; miserável; descontente; implorando por qualquer coisa; comendo em profusão; 
vagando; criando confusão; desonesto; desprovido de devoção, de fé, de compaixão, de paz e de conduta 
correta; fazendo brincadeira das palavras de seus pais, de seu Guru e dos sábios e santos; criando aversão em 
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torno dos ingredientes da adoração do Kula e também soberbo de servir ao Guru; raiva de mulheres; falhando 
com a tradição; amaldiçoado por um Guru. Tais Sisyas devem ser rejeitados. 

Características de Sisyas aceitáveis 

13:23-30 - Oh Kulesani ! o discípulo escolhido deve ser alguém dotado com auspiciosas características; dado à 
Sãdhanã que leva ao Samãdhi; de boas qualidades e cultura; limpo de corpo e de aparência; sábio; devotado ao 
Dharma; puro de mente; firme nas observâncias; de práticas verdadeira; dotado com fé e devoção; diligente; 
comendo esparsamente; de pensamento profundo; servindo sem motivo; investigativo; heroico; livre de 
pobreza de mente; habilidoso em todas as ações; limpo; agradecido a todos; crente em Deus; liberal; engajado 
no bem a todas as criaturas. Ele deve ser alguém que tem fé em modéstia; que não é dado ao engano em 
questões de riqueza, corpo, etc.; alcança o impossível; é bravo; entusiástico e forte; engajado em atividades 
favoráveis; não intoxicado; hábil; caridoso; verdadeiro; limitado e sorridente em discurso; não dado a culpar os 
outros; que compreende o que é dito uma única vez; inteligente; expansivo em inteligência; avesso a ouvir 
louvores de si mesmo e simpático em ouvir as críticas dos outros para com ele; mestre de seus sentidos; 
contido; inteligente; celibato; livre de preocupações, de doença, de inconstância, de aflição, de ilusão e de 
dúvida. 


Características do Guru 

13:31-37 - Ele deve ser alguém apaixonado em meditação, em louvor e em falar do Guru, adoração e 
prostração à Divindade; bem devotado ao Devatã Guru; adorador da Sakti; sempre na proximidade do Guru; 
agradando o Guru; constantemente bem engajado em sua frequência por mente, discurso, corpo; adotando 
comando do Guru; espalhando a Glória do Guru; conhecendo a autoridade da palavra do Guru; ocupado no 
serviço ao Guru; segundo a mente do Guru; funcionando como um empregado; livre de orgulho de classe, 
honra, riqueza na presença do Guru; não modificando a riqueza do Guru; aspirando por seus favores; afeiçoado 
pela narrativa do Kuladharma dos Yogls e das Yoginls e um praticante do Caminho Kaula; engajado no culto 
Kaula e semelhantes; não afugentado em desgosto dos ingredientes do culto Kula; engajado em Japa, Dhyãna 
etc., aspirando pelo Caminho de Moksa; amante das Escrituras Kaulas; avesso as textos da classe pasu. O Guru 
deve adotar Sisyas que possuem estas qualidades. 

Características do Guru 

13:38-50 - Oh Paramesãni ! e o Guru em si mesmo é alguém que é limpo de roupas/ornamentos; encantador; 
dotado com todas as características; perfeito em membros; conhecendo a verdade de todos os Ãgamas, a 
aplicação de todos os Mantras; seduzindo o mundo; de aparência doce com um Deus; de semblante feliz, de 
fácil acesso; limpo. Ele é quem dissipa a ilusão e a dúvida; quem conhece o significado dos gestos; quem é 
sábio e conhece os prós e os contras; cuja atenção é direta e no entanto parece externa; quem conhece tudo; 
conhece o local e o momento; em cujo comando repousa os Siddhis (realizações); conhece o passado, o 
presente e o futuro; capaz de verificar e aprovar; capaz de perfurar interiormente; instruindo; calmo; 
compassivo para todas as criaturas; em cujo controle estão os movimentos de seus sentidos; conquistador dos 
seis inimigos do desejo, da raiva, ilusão da ganância, ciúme, orgulho; o principal, o mais elevado solene, que 
conhece a diferença entre o apropriado e o inapropriado; é um igual a Siva e a Visnu; bom; condena as 
doutrinas do adormecido; imaculado; sempre contente; independente; dotado com os poderes do Mantra; 
amante dos bons devotos; firme; misericordioso; fala com importante sorriso; querido para os devotos; sempre 
generoso; profundo, magnífico praticante; entusiástico na adoração de sua Divindade escolhida, do Guru, do 
mais velo, da Sakti; dado ao ritual dos três tipos sem culpa; regular, especificamente ocasional e voluntário; 
desprovido de raiva, ódio, medo, dor, ostentação, egoísmo; engajado na prática de sua ciência (vidyã); 
conquistando o Dharma e semelhantes; contente com o que vem por si mesmo; distinguindo entre bom e mau; 
não apegado às mulheres, à riqueza, às más companhias, ao vício etc.; com um sentimento de unidade com 
tudo; livre de dualidades; constante em observância; não mais ansioso; sem auto desejo e favoritismo; hábil; 
não negociando Mantra, Yantra e Tantra por causa de dinheiro ou aprendizado; não apegado, sem dúvidas, 
com um ponto de vista decidido, supremamente em conformidade ao Dharma, igual em louvor e crítica, 
silencioso, sem preferencia, livre de doenças. Oh Minha Amada ! Estas são as características de um Guru. 

Embora sem formas os Gurus têm a forma de Siva 

13:51-52 - Oh Minha Amada ! Siva é realmente onipresente, sutil, acima da mente, sem características, 
imperecível, da forma do éter, eterno, infinito; como pode então ser adorado? Isto é porque, compassivo por 
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todas as criaturas Siva toma a forma do Guru, e quando assim adorado com devoção, Oh Devi ! concede a 
liberação e a realização. 

13:53-56 - Siva não tem forma, Siva não é percebido pelos olhos humanos; portanto, Ele protege o discípulo 
conforme o Dharma na forma do Guru. O Guru é ninguém mais do que o supremo Siva revestido em uma pele 
humana; ele anda sobre a terra ocultado para conceder graça sobre os seus discípulos. Embora sem forma, Siva, 
o reservatório de compaixão, toma uma forma para a proteção dos bons devotos e age no mundo como se ele 
fosse um chefe de família. Ele esconde seu olho sobre a testa, sua lua crescente e suas duas mãos e funciona na 
forma do Guru sobre a terra. 


Brahmã, Visnu Sivatva de Sn Guru 

13:57-63 - O Guru não é outro além de Siva sem Seus três olhos, Visnu sem Seus quatro braços, Brahmã sem 
Seus quatro rostos. Para ele que está carregado com Karma pecaminoso, o Guru parece como um ser humano; 
mas para quem cujo Karma é duvidoso, meritório, o Guru parece como Siva. O menos afortunado não 
reconhece o Guru, corporificação da Suprema Verdade, mesmo quando o vê face a face, assim como o cego 
diante do Sol nascente. Verdadeiramente, o Guru não é ninguém mais do que Sadãsiva; que é a verdade; não há 
dúvida disto. O próprio Siva é o Guru; caso contrário que é que dá a realização e a liberação? Não há diferença 
entre Deus Sadãsiva e o Guru; é pecado fazer qualquer distinção. Ele é o Guru porque tomando a forma do 
Preceptor, ele corta à parte todos os laços do pasu e o leva ao supremo estado. Reservatório de compaixão, 
Isvara, sendo a fonte de toda a Graça, toma a forma do Guru e liberta o ‘animal’ por sua Iniciação. 

Nenhuma diferença entre a Divindade, o Mantra e o Guru 

13:64-66 - Assim como um vaso, cântaro, jarro ( ghata , kalasa, kurnbha ), todos designam a mesma coisa, 
semelhantemente o Devatã, o Mantra e o Guru, tudo designa o mesmo assunto. O Devatã, na verdade, é igual 
ao Mantra; o Mantra, na verdade, é igual ao Guru. O fruto de adoração do Devatã, do Mantra e do Guru é o 
mesmo. “Tomando a forma de Siva, Oh Pãrvati ! Eu aceito a adoração assumindo a forma do Guru Eu separo 
os laços do nascimento”. 


Características de um Guru superior 

13:67 - Ele é quem faz conhecer: “Eu sou o conhecedor da essência de toda Filosofia, Eu sou o núcleo, que é 
inseparável (de Brahman) e que sempre agradado no coração” - ele é o Guru. 

13:68 - Quem deixa de lado a sequencia dos Ãsramas (estágios da vida) e dos Varnas (classe social) e habita 
sempre em seu próprio eu, a quem a própria Suprema Luz é tanto Ãsrama e Varna, de modo que o Yogí é o 
Guru. 

13:69 - Oh Minha Amada ! quem conhece a organização dos seis Adhvãn (ou seja, o Varna ou Mantra; Pada, 
Yantra, Kalã, Tattva e Bhuvana), dos seis Cakras/Ãdhãras (ou seja, Mülãdhãra, Svãdhisthãna, Manipura, 
Anãhata, Visuddha, Ãjnã) e dos dezesseis Ãdhãras (ou seja, Mülãdhãra, Svãdhisthãna, Manipura, Anãhata, 
Visuddha, Ãjnã, Bindu, Kalã, Nibodhikã, Ardhendu, Nãda, Nãdãnta, Unmaní, Visnucakra, Dhruvamandala e 
Siva) em sua ordem apropriada é o Guru. 

13:70-71 - Cuja visão é estável mesmo sem visão, cuja mente é estável mesmo sem seu objeto, e cujo Prãna (- 
Vãyu) é estável sem esforço, que conhece a Verdade que é nascida da pura Consciência, nascida da Suprema 
Bem-aventurança - ele, Oh Kulanãyike ! é o Guru. 

13:72 - Aquele que conhece o passado, o futuro, o Tantra e o Mantra, que conhece as Doutrinas do Sãkta e de 
Sãmbhu, e também os seis Vedhas (Anava, Sãkta e Sãmbhava. Cada um desses subdivididos em dois, ou seja, 
Bãhya e Ãbhyantara) ele é o Guru que perfura o sutil. 

13:73 - Aquele que pode purificar os seis Adhvãns conhecido como Pada, Varna ou Mantra, Kalã, Yantra, 
Tattva e Bhuvana, ele. Oh Minha amada ! é chamado Guru. 

13:74 - Aquele que conhece bem o Vedha (perfuramento), o Pada (ghata ou o objeto), Virodha (Nirodha ou 
obstrução), Grahana (amarra) e Moksana (liberação), ele. Oh Minha Amada ! é chamado Guru. 

13:75 - Oh Devi ! quem conhece os cinco Estados de Desperto, Sonhando, Sono Profundo, o Quarto TurTya e 
o Quinto TuríyãtTta (além de TurTya), ele é chamado Guru. 

13:76 - Oh Minha Amada ! quem conhece bem estes Quatro - Pinda, Pada, Rüpa e Rüpãtlta, ele é chamado 
Guru. 

13:77 - Quem conhece os quatro tipos de discurso - Parã, Pasyantí, Madhyamã e Vaikharí, ele é chamado 
Guru. 

13:78 - Quem conhece os quatro tipos de Verdade na forma de Ãtma, Vidyã, Siva e Sarva, ele é, Oh 
Paramesãni ! o Guru; ninguém mais, Oh Minha Amada ! 
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13:79 - Quem conhece os três tipos de operação de remover os laços, da Iniciação pelo Vedha, e do que 
mantém o Pasu é o supremo Guru. 

13:80 - Quem conhece o significado místico de Pada (estação), Pãsa (laço) e Pasu (animal), ele é chamado, O 
Varãrohe ! o Guru. 

13:81 - Quem conhece o triplo simbolismo do Cakra, do Mantra e da Piijã, ele, Oh Minha Amada !, é o Guru. 
13:82 - Quem conhece a verdadeira posição dos três Lihgas chamados Bãna, Itara e Svayambhu, ele. Oh 
Minha Amada, é chamado um Guru. 

13:83 - Quem é capaz de purificação dos três Malas (Impurezas) conhecidos como Ãnava (originando do eu), 
Kãrmana (originando dos Karmas) e MãyTka (originando de Mãyã), ele é o supremo Guru. 

13:84 - Oh Mahãdevi ! quem conhece os três Vãsanãs (impressões habituais) conhecido como Rakta, Sukla e 
Misra (Krsna), ele é o Supremo Guru. 

13:85 - Quem conhece o Mahã Mudrã, o Nabho Mudrã, Uddíyãna, Jalandhara e Müla Bandha, ele é o 
Supremo Guru. 

13:86 - Quem conhece em essência a correta classificação dos trinta e seis Tattvas, de Siva a PrthivT, na 
Criação, ele é o Supremo Guru. 

13:87 - Oh Minha Amada ! quem conhece os Yãgas internos e externos, o Kãla-Jnãna-Sthiti e a técnica de 
fazer belos Yantras, ele é um Guru. 

13:88 - Quem verdadeiramente conhece o estado de unidade entre o micro e o macrocosmos, a constituição da 
cabeça, dos ossos e número de cabelos etc., ele é. Oh Minha Amada ! um Guru; ninguém mais. 

13:89 - Quem tem um conhecimento experiente de Padmãsana etc., dos oitenta e quatro Ãsanas e dos Oito 
tipos de Yoga, ele é o supremo Guru. 

13:90-91 - Ódio, dúvida, medo, vergonha, desgosto, disposição da família e casta, estes são os oito laços - 
enlaçado por estes laços é o Pasu. Livre destes laços é Siva. O supremo Guru é aquele que remove esses laços. 
13:92 - O Guru é aquele que conhece o selo do Yoni Mudrã, a revelação do poder consciente do Mantra, a 
forma real do Yantra e do Mantra. 

13:93 - Quem conhece as quatro condições da mente; dispersada, movendo-se e saltando de um lado para 
outro, perturbada, passiva e gentil, ele. Oh Minha amada, é o Guru. 

13:94 - Quem conhece o fruto do movimento de JTva nas pétalas dos sete Lótus, de Mülãdhãra ao 
Brahmarandhra, ele. Oh Minha Amada ! é o Guru; ninguém mais. 

13:95 - Quem recebeu o conhecimento da multidão de Tattvas, de Siva e Guru, em sua ordem sucessiva, ele, 
Oh Minha Amada ! é o Guru; ninguém mais. 

13:96 - Quando ele mostra a Verdade, o discípulo instantaneamente se torna Aquele e se considera Liberado - 
tal é o Guru, Oh Minha Amada ! ninguém mais. 

13:97 - Eles são servidos como Gurus que dão uma alegria espontânea e remove os prazeres dos sentidos. Os 
outros são impostores que devem ser abandonados pelos Sisyas. 

13:98 - É um Guru aquele que, com consideração, orienta o discípulo com medo do medo do Samsãra por 
meio das observâncias, jejuns e regras etc. 

13:99 - Difícil é obter um Guru que, quando agradado, dá em uma fração de segundo a riqueza da Liberação e 
atraindo, o Sisya cruza o oceano do Samsãra. 

13:100-101 - Difícil é obter um Guru Piedoso que dá ao discípulo sua própria capacidade em um momento 
sem qualquer cerimonia ou esforço; que dá instruções no conhecimento, o qual, instantaneamente, promove a 
fé, é fácil e dá felicidade ao Eu. 

13:102 - Oh Devi ! o Guru é aquele que continua dando o conhecimento com facilidade, sem práticas 
esforçadas e semelhantes, assim como se mudando de ilha em ilha. 

13:103 - Difícil é obter o Guru cuja mera instrução faz o conhecimento surgir, exatamente como alimento que 
dá instantâneo contentamento ao faminto. 

13:104 - Muitos são os Gurus como lâmpadas em cada casa; mas raro é o Guru que ilumina tudo como o Sol. 
13:105 - Muitos são os Gurus que são proficientes às máximas nos Vedas e nos Sãstras; mas raro é um Guru 
que alcançou a Suprema Verdade. 

13:106 - Muitos são os Gurus sobre a terra que dão outras coisas que não o Eu; mas raro é o Guru no mundo 
que traz a luz de Ãtman. 

13:107 - Muitos são os Gurus que conhecem Mantras insignificantes e os medicamentos; mas raro é o Guru 
que conhece os Mantras proferidos pelos Nigamas, Ãgamas e Sãstras. 

13:108 - Muitos são os Gurus que roubam a riqueza de seus discípulos; mas raro é o Guru que remove as 
aflições dos discípulos. 

13:109 - Muitos são eles que são dados à disciplina e conduta de acordo com o Varna (classe), o Ãsrama 
(estágios da vida) e ao Kula (família); mas quem é desprovido de toda a vontade é o Guru raro de se encontrar. 
13:110 - O Guru é aquele cujo mero contato permite fluir o supremo Ãnanda; a inteligência do homem deve 
escolher tal pessoa como o Guru, e não outro. 
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13:111 - Pela mera visão dele, cuja inteligência é ativa, somente até o advento da experiência, adquire-se a 
liberação, não há dúvida disto. 

13:112 - Raro é o Guru que devorou a Dúvida, o qual submergiu nos três mundos com tudo o que se move e o 
que não se move. 

13:113 - Assim como na vizinhança do fogo a manteiga derrete, assim também na proximidade do santo Guru 
todos os pecados se dissolvem. 

13:114 - Assim como a luz do fogo queima toda a madeira, quer ela esteja seca ou úmida, assim também o 
olhar do Guru queima, em um movimento, os pecados dos discípulos. 

13:115 - Assim como uma pilha de algodão soprada por uma grande tempestade se dispersa em todas as dez 
direções, assim também a pila de pecados é levada embora pela compaixão do Guru. 

13:116 - Assim como a escuridão é destruída pela mera visão de lâmpadas, assim também a ignorância é 
destruída pela mesma visão do santo Guru. 

13:117-Éde fato o Guru aquele é que dotado com todas as características, conhece o caminho dos Vedas e 
dos Sãstras, conhece o procedimento de todos os meios e conhece a Verdade. 

13:118 - Para aquele que é desprovido da Verdade, todo o conhecimento de adoração, Homa, Ãsrama, 
conduta, ascese, peregrinações, observâncias, Mantra e Ãgama é infrutífero. 

13:119-0 estável se torna conhecido em si mesmo na suprema Verdade que deve ser realizada em si mesma. 
Se alguém não obteve a sua própria realização, como pode ajudar os outros a alcançar qualquer coisa? 

13:120 - Quem conhece, não a realidade de Brahman na forma da Mente, situado em seu próprio corpo, como 
pode dar a Liberação a outro? 

O conhecedor da verdade sozinho é o Guru verdadeiro 

13:121 - Quem conhece a Verdade é o Guru mesmo embora ele seja desprovido de todas as características. O 
conhecedor da Verdade, por si só, é o Liberado e também o Liberador. 

13:122 - O conhecedor da Verdade faz até mesmo o Pasu entender a Verdade. Mas quem é desprovido do 
conhecimento, como é possível para ele receber a Verdade do Eu? 

13:123 - Aqueles que são instruídos pelos Conhecedores da Verdade se tornam, sem dúvida, conhecedores da 
Verdade em si mesmos. Oh Devi ! Aqueles que são instruídos por Pasus são, verdadeiramente, Pasus. 

13:124 - É somente quem é perfurado em si mesmo que pode perfurar os outros; quem não é perfurado, 
dificilmente pode ser o perfurador. Somente o liberado pode liberar; como, de fato, pode o não-liberado ser o 
liberador? 

13:125 - Somente o proficiente em conhecimento pode elevar o tolo; como, de fato, pode o tolo elevar o tolo? 
Somente o barco pode transportar as pedras; certamente uma pedra não pode transportar uma pedra. 

13:126 - Por obter um Guru absorto somente nos assuntos do mundo e não conhecendo a Verdade, não se 
obtém nenhum fruto nem aqui nem no outro mundo. 

Tipos de Guru 

13:127 - Três são os Gurus entre os Saivas; cinco dentre os Vaisnavas; centenas nos Vedas e Sãstras; mas no 
Kula existe somente um Guru. 

13:128 - Gurus são de seis tipos: 1. Preraka (impulsor); 2. Sücaka (indicador); 3. Vãcaka (explicador); 4. 
Darsaka (mostrador); 5. Siksaka (professor); 6. Bodhaka (iluminador). 

13:129 - Destes, o primeiro dos cinco são, por assim dizer, os efeitos do último, o Bodhaka, assim como a 
Causa. A despeito dos muito Gurus, o Guru que dá a Iniciação plena, somente seu Pãdukã, Oh Mahesaní ! é o 
venerado. Não há dúvida sobre isto. 

13:130 - Tendo uma vez obtido um Guru que é dotado com características, que dissipa todas as dúvidas e dá o 
excelente conhecimento, não se deve escolher outro. 

13:131 - Mas se a pessoa tem um Guru que não possui o conhecimento e sempre cria dúvida, não há problema 
em escolher outro Guru. 

13:132 - Como a abelha ávida de mel vai de flor em flor, o discípulo ansioso por conhecimento vai de Guru a 
Guru. 

13:133 - Assim eu descrevi a Você, em brevidade, as características do Guru e dos Sisyas. Agora, Oh Kulesãni 
! o que mais Você quer ouvir? 


iti snkulãrnave nirvãnamoksadvãre mahãrahasye 
sarvãgamottamottame sapãdalaksagranthe pancama- 
khande ürdhvãmnãyatantre guntsisyalaksnarh 
nãrna trayodasa ullãsah II73II 
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KULÃRNAVA TANTRAM 


caturdasa ullãsah 
Décimo-Quarto Ullãsa 


Sn Devi disse: 

14:1 - Oh Kulesa ! Eu quero ouvir sobre os Testes do Guru e do Sisya. Oh Meu Senhor ! também Me fale 
sobre a Ordem das Instruções e os tipos de Iniciações. 

Isvara disse: 

14:2 - Ouça, Oh Devi ! Eu estou falando o que Você me pediu. Por meramente ouvir isto, a mente é purificada. 

Nenhuma liberação sem Iniciação e nenhuma Iniciação sem Ãcãrya 

14:3 - Foi estabelecido pelo Senhor Siva que não pode haver Liberação sem Iniciação e esta Iniciação não 
pode acontecer sem um Ãcãrya Tradicional. 

14:4 - Portanto, depois de conhecer os princípios através da Tradição e semelhantes, deve-se obter um Guru 
capaz de dar as instruções internas; caso contrário os Mantras se tornam infrutíferos. 

14:5 - Os Devatãs providenciam proteção somente para aqueles Gurus que são promotores da Tradição, que 
conhecem os Mantras, os Ãgamas e seguem o Samayãcãra. 

14:6 - Embora em si mesmo desapegado, o Guru, depois de compreender as atribuições do discípulo por 
algum tempo, no comando do Senhor Siva, o investe com autoridade. 

Iniciação significa a união com Siva e a liberação depois da morte 

14:7 - Para quem é assim investido com autoridade, existe a verdadeira união com Para Siva e no fim de sua 
vida corporal, existe a Liberação eterna - assim foi declarado pelo Senhor Siva. 

14:8 - Portanto, Oh Minha Amada ! deve-se buscar com todos os esforços ter um Guru de Tradição não 
rompida, originada do Próprio Para Siva. 

14:9 - Depois de testar bem o discípulo da forma prescrita para a fruição da Sakti e para um sucesso feliz, o 
Guru deve comunicar a ele o Mantra; caso contrário, ele será infrutífero. 

14:10 - Se alguém faz o contrário a este requerimento e se alguém receber o contrário disto, tanto o que dá 
quanto o que recebe subsistirá. Oh Devi, amaldiçoado por gerações. 

Sem o teste apropriado, a instrução do Guru e o recebimento do discípulo ambos cometem erros 

14:11 - Se, por ilusão, o Guru e o discípulo dá e recebe a instrução sem o teste mútuo, todos os dois se tornam 
Goblins. 

14:12 - Assim também, se a instrução é contrária às escrituras, tanto quem dá quanto quem recebe, viverão por 
muitos anos em inferno horrível. 

14:13 - Quem transmite uma instrução que não é santificada é um pecador; seu Mantra é perdido como 
sementes de arroz na areia. 

14:14 - O conhecimento do Mantra nunca é mantido nos indignos; isto é porque se deve proceder depois dos 
devidos testes, caso contrário ele se torna infrutífero. 
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Instrução depois da iniciação 

14:15 - Iniciando de acordo com a Tradição, dando seu Pãdukã (Mantra), estabelecendo o discípulo perto de si 
mesmo, o Guru deve proferir o Mantra, não o contrário. 

14:16 - O conhecimento que é transmitido ao bom discípulo, excelentemente devotado, deve ser de acordo 
com a escritura e deve ser comunicado em sua inteireza; ou seja, sem fragmentações. 

14:17 - Quer o conhecimento seja transmitido ao mau e não devotado discípulo, ele se torna impuro como o 
leite da vaca quando misturado com o do ghrta (manteiga clarificada) de cães. 

14:18 - A iniciação dada a quem é inapto, por desejo de dinheiro ou outros ganhos, ou devido ao medo, ou 
ganância, torna-se infrutífera e o doador recebe a curse da Divindade. 

Método de testar o discípulo 

14:19 - No conhecimento e na ação, o Guru deve testar o discípulo com esforço pelo período de um ano ou 
metade de um ano, ou um quarto dele. 

14:20 - Trazer o alto para baixo, o baixo para o alto, em questões relativas a vida, dinheiro, prostração, 
comandos e o inverso. 

14:21-22 - O discípulo não deve sofrer por conta de tais acontecimentos cruéis e enganadores, palavras 
correspondentes a estes acontecimentos, frequentes parcialidades, indiferenças, severas e repetidas, quer 
puxada ou batida, e sempre toma-las como a Graça do Guru. 

14:23-24 - Eles que excitam com alegria, tremor, arrepio e mudança na voz, olhos etc., na lembrança do Guru, 
em seu louvor, em sua audiência, em prostração a ele, em seu serviço, chamando e lhe expulsando - eles são 
aptos a serem induzidos na purificação para a iniciação. 

Teste do Guru pelo Discípulo 

14:25-26 - O discípulo deve se tornar um Sisya somente depois de reconhecer o Guru através de sua 
proficiência em Japa, Stotra, Dhyãna, Homa, Püjã e assim por diante. Depois de conhecer suas capacidades 
para a transmissão do conhecimento, a perfeição na ciência do Mantra, a habilidade para fazer o impacto sutil, 
deve-se se tornar seu discípulo; não o contrário. 

Três tipos de Sisyas 

14:27 - Existem aqueles que são competentes no início, aqueles que são competentes no meio, e aqueles que 
são competentes no fim, devido a transmissão da Sakti do Guru; estes discípulos são chamados de inferiores, 
os medianos e os melhores, respectivamente. 

14:28 - Aqueles em quem existe devoção no início quando eles recebem a Iniciação, mas aqueles cujo 
entusiasmo esfriam rápido, são os Sisyas chamados competentes no início (Ãdiyogya). 

14:29 - Aqueles que alcançam quando o momento da Iniciação está às mãos e não têm nenhum especial 
conhecimento, são os competente no meio (Madhyayogya). 

14:30a - Aqueles que não têm nem devoção no início, que têm devoção no meio e cuja devoção é plenamente 
crescente no final, são os Sisyas chamados competentes no final (Antayogya) e conhecidos como os melhores 
Jnãnls. 


Três tipos de instruções 

14:30b - Oh Minha Amada ! a instrução (upadesa) é de três tipos - aquela do Karma, do Dharma e de Jnãna. 
14:31 - Destas, a instrução do Karma procede vagarosamente como a formiga que anda muito para alcançar o 
fruto no topo da árvore, caminhando lenta e lentamente. 

14:32 - Oh Minha Amada ! o caminho do Dharma é como o passo do macaco que tenciona, salta de ramo em 
ramo e alcança o fruto. 

14:33 - Oh Kulanãyike ! a instrução de Jnãna é como aquela do pássaro que voa direto e repousa sobre o fruto 
rapidamente. 


Três tipos de Iniciações sem rituais 

14:34 - A iniciação é de três tipos - iniciação pelo toquehS/w.va), iniciação pela visão (Drksaihjítã) e 
iniciação pelo pensamento (Mãnasa) - todas estas três são feitas sem Rituais e sem esforço. 
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14:35 - Oh Minha Amada ! a iniciação e a instrução pelo toque é semelhante à lenta nutrição de seu filho pelo 
pássaro com o calor de suas asas. 

14:36 - Oh Paramesvari ! a iniciação e a instrução pelo visão é como a nutrição de seu filho pelo peixe através 
de sua visão somente. 

14:37 - A iniciação e a instrução pelo pensamento é como a nutrição de seu filho pela tartaruga por somente 
pensar nele. 

14:38 - O discípulo recebe o Guru conforme o impacto da Sakti ( Saktipãta ); onde não há impacto de Sakti não 
há realização. 


Sete tipos de Iniciação que dá a liberação 

14:39 - Oh Devi ! as iniciações que dão Liberação são de sete tipos - 1. Iniciação através de ritual; 2. Através 
da letra; 3. Através de especial emanação (Kalã); 4. Através do toque; 5. Através do discurso; 6. Através da 
visão; e 7. Através do pensamento. 

14:40 - Os nomes especiais de Iniciações descritas nos Slokas anteriores são - 1. Samayã ; 2. Sãdhikã: 3. 
Putrikã ; 4. Vedhakã; 5. Pürnã; 6. Caryã, e 7. Nirvana , respectivamente. 

14:41 - A iniciação Ritualística associada com Kuitda (fogueira), Mandapa (dossel) e Kalasa (jarro), deve ser 
realizado pelo Guru, Oh Devesi ! adotando os meios prescritos para a purificação do corpo. 

14:42 - A iniciação pelas letras ( Varna-DTksã ) é de três tipos dependendo das letras sendo 42, 50 ou 62. 

14:43 - Oh Minha Amada ! as letras devem ser colocadas sobre o corpo do discípulo e retiradas na ordem 
inversa, juntando sua consciência ao Supremo Eu. 

14:44-45 - Depois de retirá-las, as letras são estabelecidas novamente sobre a pessoa do discípulo na ordem da 
criação e conforme prescrito, assim também devem ser exercida a Consciência. O estado de Divindade pleno 
de deleite nasce na criança (do Guru). Esta é a VarnamayTdTksã o qual. Oh Minha Amada ! remove todos os 
laços. 

14:46-48 - Oh Minha Amada ! a Kalã-DTksã é também de três tipos para ser feito como prescrito. Iniciando da 
base dos pés até os joelhos, chama-se Nivrtti-Kalã\ dos joelhos até o umbigo é Pratisthã-Kalã: do umbigo até 
o pescoço é Vidyã-Kalã', do pescoço até a testa é Sãnti; daí até a cabeça é SãntyãtTta. Esta é a classificação de 

Kalã-DTksã. 

14:49-52 - Oh Minha Amada ! seguindo a ordem de retirada, o conhecedor da sequência, junta de lugar a lugar 
até a cabeça. Oh Kulesãni ! isto induz a um divino sentimento no discípulo. Ou ainda mais com 38 ou 50 Kalãs 
na ordem do Tattva-nyãsa e com a ordem de retirar e a criação conhecida da boca do Guru se deve centrar e 
impingir sobre o discípulo. Isto dá nascimento do estado de Divindade e o encontro com as Yoginls e os Viras. 
Esta é a Kalã-DTksã que destrói os laços dos Pasus. 

14:53 - Invocando o Senhor Siva na mão, fazendo Japa de Mülãnga-mãlim , o Guru deve tocar o discípulo; 
esta é a Sparsa-DTksã (iniciação pelo toque). 

14:54 - Mantendo a mente na Verdade, o Guru deve proferir o corpo de Mantras os quais são expansões da 
Suprema Verdade; esta é a Vãg-DTksã (iniciação verbal). 

14:55 - Cerrando ambos os olhos e meditando na Suprema Verdade, com uma mente feliz, o Guru deve 
contemplar bem o discípulo, esta é Drk-DTksã (iniciação ocular). 

14:56 - Quando por mero olhar ou discurso ou toque do Guru, existe um instantâneo conhecimento, isto é 
Sãmbh avT-DTksã. 

14:57a - Mano-DTksã é de dois tipos - TTvra-DTksã e TTvratara-DTksã. 

14:57b-58 - Oh Ambike ! conhecendo os seis tipos de Adhvãns, deve-se formar no corpo do discípulo o 
Bhuvana, Tattva, Kalã, Varna, Pada e Mantra - a partir do joelho, umbigo, coração, pescoço, palato ao topo da 
cabeça. 

14:59 - O sábio deve então efetuar os Vedhas seguindo o método recebido do Guru. Em um momento o 
discípulo irá obter a liberação dos laços. Isto é intensivo, TTvra-DTksã Oh Kulesvari, produzindo Liberação. 
14:60 - Oh Devi ! meramente pela lembrança da parte do Guru, proficiente no Vedha, o discípulo teu seus 
pecados decepados; isto é ainda mais intenso, a TTvratara-DTksã. 

14:61-62 - Oh SãmbhavT ! livre da atividade externa, o Sisya cai no chão instantaneamente; um estado piedoso 
surge nele e ele vem a conhecer todas as coisas. Tudo o que existe naquele momento do impacto que ele 
experiencia em si mesmo, ao acordar, Oh Isvari, ele é incapaz de falar daquela felicidade. 

14:63 - Atingido com tal impacto, verdadeiramente ele é Siva. Ele não mais renasce; esta é a TTvratara-DTksã 
que libera dos laços do nascimento e concede o verdadeiro estado de Siva. Oh Kulanãyike ! Eu juro por Você 
esta consequência. 
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Seis condições de Vedha 

14:64 - Ãitanda (alegria), Kampa (tremor), Udbhava (novo nascimento), Ghürnã (cambalear), Nidrã (sono), 
Mürchã (desmaio), estes, Oh KulesvarI ! são as seis condições de Vedha. 

14:65 - Oh KulesvarI ! estas seis características são vistas no momento do impacto do Vedha. Onde quer que a 
pessoa é atingida, então ela é liberada, não há dúvida disto. 

14:66 - Oh Minha Amada ! difícil é obter um Guru tal que possa iniciar através do sutil impacto do Vedha; 
difícil também é o discípulo apto para ele; é somente pela conjunção feliz do mérito que ele é obtido. Mas esta 
iniciação não deve ser dada a qualquer pessoa. Oh Paramesvari ! assim é a ordem. 

Kaulikl Iniciação - Método e Glória do Siddhãbhiseka 

14:67 - A adoração devida do círculo do Kula com ingredientes apropriados da adoração do Kula, o Guru deve 
mostrar isto ao discípulo. Isto, Oh Devi ! é conhecido como KaulikT-DTksã. 

14:68 - Preenchendo a boca com a substância para adoração misturado com os cinco produtos néctares da vaca 
(Panca-gavya) o Guru deve banhar o discípulo com isso. Esta é chamada de Gaitdüsa-DTksã. 

14:69 - Oh Minha Amada ! em seguida, o Guru deve realizar a iniciação externa com Surã contendo Mina, ou 
um Sarhkha, ou jarro cheio de Pancãmrta (os cinco néctares). 

14:70 - Mina aqui é Lambikã (língua); Kalasa (jarro) é dito ser a Boca. Assim, Oh Devi ! o guru deve 
consagrar o Sisya com a boca cheia de Panca-gavyãmrta ( KsTram Dadhi tathã ca ãjyarii mütram gomayameva 
ca pancagavyam). Isto é chamado de Siddhãbhiseka , Oh Pãrvati ! desejável também para o Ãcãrya. 

14:71-73 - Oh Minha Amada ! limpando os dentes e oferecendo um Aíljali de flores (cavidade formada pela 
junção das duas palmas é chamado de anjali) nas três noites (as junções do crepúsculo; trikalãrh), Kalã-nyãsa 
com a água em uma concha (1), e o conhecimento daí (1) - estes são os oito rituais. Do Sãdhaka com 
Puspãnjali, do filho com água da concha, do Bodhaka com Vedha, do Ãcãrya com Pürnãbhiseka - estes são as 
cinco condições para a Consagração (Abhiseka). 

Louvor daqueles plenamente consagrados 

14:74 - Absorto somente nas formas do Kula, o Guru devotado, firme em observâncias e purificado pelo 
Pürnãbhiseka - todos estes são liberados em suas presentes vidas. 

14:75-76 - Oh Kulanãyike ! aqueles purificados por Pürnãbhiseka que estão mortes, obtêm um nascimento 
superior na forma de Siva e, sendo purificado por Pürnãbhiseka, são liberados. Oh SãmbhavT ! esta é a 
afirmação de Sankara. 

14:77 - Um Kaulika que morre sem ter experimentado o Pürnãbhiseka é condenado a permanecer como um 
espírito até o fim da dissolução. 


Dois tipos de iniciação e glória da iniciação 

14:78 - A iniciação é, novamente, de dois tipos, dependendo sobre se é externa (Bãhya) ou interna (Antara). A 
externa é chamada Kriyã-DTksã (iniciação ritualística) e a outra interna é chamada de Vedha-DTksã (iniciação 
pelo sutil impacto). 

14:79 - A purificação é dupla - interna e externa. A interna é feita através de rituais apropriados, e a externa é 
por meio da DTksã. 

14:80 - Por meio da DTksã a luz da liberação, até mesmo o inferior nascido se torna liberado. Sem estes dois, 
até mesmo o Kaulika, Oh Kulesãnl! não se torna liberado. 

14:81 - O corpo, como tal, não pode ser purificado; nem o Karma. É o ser interior que deve ser tratado através 
da DTksã da eterna Sakti, que é a KundalinT. 

14:82 - Embora os rituais sejam os mesmos, estas DTksãs dão diferentes resultados no encontro do Guru com o 
digno discípulo. 

14:83 - Assim como o poder do veneno é morto pelo Mantra, ou por remédios, assim também faz o 
conhecedor do Mantra cortando em um instante os laços do Pasu através da DTksã. 

14:84 - A partir desta extensiva escravidão, DTksã por si mesma libera por indicar a Suprema Estação e levar à 
antiga e divina Morada. 

14:85 - Oh Devesi ! DTksã dado de acordo com o modo prescrito queima em um instante milhões de pecados 
comuns e bilhões de grandes pecados. 

14:86 - Oh Devi ! é pela DTksã que os Pasus (animais, homens) têm seus olhos abertos e se tornam Sivas, o 
qual libera dos laços de Pasus. 
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14:87 - Oh Minha Amada ! é isto que gera fé instantânea e a convicção é conhecida como a Díksã dando 
liberação; o resto é somente prazer para a multidão. 

14:88 - Aquela Díksã sem o qual não há realização até mesmo com centenas de adorações, deve ser obtida 
com esforço de um santo Guru para o sucesso do Mantra. 

14:89 - Oh Minha Amada ! Assim como o ferro atingido pelo mercúrio se torna ouro, assim também a alma 
atingida pela Díksã alcança o estado de Siva. 

14:90 - Com todos os Karmas queimados pela Díksã, todos os laços de Mãyã decepados, alcançando o 
supremo Jnãna, sem sementes, a pessoa se torna Siva. 

14:91 - O estado de Südra de um Südra, o estado de Brahmã de um Brahmane, tudo desaparece. Não existe 
qualquer distinção de casta quando o ritual da Díksã é realizada. 

14:92 - Assim como é pecado ver o Lihga como uma pedra, assim também ver o passado de quem foi iniciado 
é pecaminoso. 

14:93 - Assim como a madeira, a pedra, o ferro, a terra e a joia se tornam Lihga quando consagrados, assim 
também todas as classes são purificadas quando iniciadas. 

14:94 - De Brahman a Bhuvana tudo se torna adorado de cada forma quando adorado pela iniciação. Não há 
dúvida disto. 

14:95 - Para quem é iniciado não há nada a ser alcançado por tapas, regras e observâncias, peregrinações e 
controles sobre o corpo. 

14:96 - Oh Minha Amada ! mas todo o Japa, a Püjã e semelhantes atividades por aqueles que não são iniciados 
são infrutíferos como a semente lançada sobre a rocha. 

14:97 - Oh Devi ! para alguém sem Díksã não há nem realização nem um destino feliz. Portanto, com todos os 
esforços se deve obter iniciação de um Guru. 

14:98 - Se um Brahmane é iniciado mais tarde e um inferior nascido é iniciado primeiro, então o Brahmane é 
novato e o outro é mais antigo. Este é o veredito dos Sãstras. 

14:99 - Mas se uma pessoa é iniciada anteriormente pela Sakti e o filho do Guru, o mais recente é ainda 
adorado como Guru e não desrespeitado. 

14:100 - Se o Guru morre e o discípulo é assim iniciado, ele se torna como se o único filho e conduz o ritual 
inteiro. 

14:101 - Oh Minha Amada ! quem é iniciado apropriadamente em todas as filosofias pelo Guru pleno de 
conhecimento, torna-se livre e não outro. 

14:102 - Antes das preliminares e do Cakra-püjã, um discípulo deve ser purificado por meio da Díksã; caso 
contrário, isto será infrutífero. 

Método de Iniciação para os Südras e para as mulheres. 

14:103 - A purificação primária é ordenada para os Südras e as castas misturadas. A pessoa se torna livre de 
pecado pelo uso da água pelo qual os Pés do Guru foram lavados e por dádiva etc. 

14:104 - Um Brahmane adquire competência dentro de um ano; um Ksatriya dentro de dois anos; o Vaisya 
dentro de três anos e o Südra dentro de quatro anos. 

14:105 - A competência da viúva para a iniciação está sujeita ao consentimento do filho; da filha pelo pai; da 
esposa pelo marido; uma mulher não tem o direito por si mesma para obter iniciação. 

14:106 - Oh Minha Amada ! Assim como os Südras não têm competência para estudar o Veda, 
semelhantemente, Oh Kulesvarí ! quem não é iniciado não é competente. 

14:107 - O iniciado deve sempre agradar ao Guru, a esposa do Guru, o filho do Guru, adeptos do Caminho 
Kaula da Sakti, na medida de seus recursos. 

14:108 - Assim Eu descrevi em brevidade a Você, Oh Devi ! o teste para o Guru e para o Sisya, e também 
sobre os vários tipos de Iniciações. Agora, o que mais Você quer ouvir? 


iti srlkulãrnave nirvãnamoksadvãre mahãrahasye 
sarvãgamottamottame sapãdalaksagranthe pancama- 
khande ürdhvãmnãyatantre gurusisyparlksãkathanam 
nãma caturdasa ullãsah W14W 
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KULÃRNAVA TANTRAM 


pancadasa ullãsah 
Décimo-Quinto Ullãsa 


Sn Devi disse: 

15:1 - Oh Kulesa ! Eu quero ouvir sobre as características do Purascarana. Oh Paramesvara ! também Me fale 
sobre as diferenças dos locais e dos alimentos. 

Isvara disse: 

15:2 - Ouça, Oh Devi ! Estou falando o que Você me perguntou. Por meramente ouvir isto a Verdade dos 
Mantras brilha adiante. 


Superioridade do Japa 

15:3 - Não há Yajna mais elevado do que Japa-Yajna neste mundo; portanto, deve-se alcançar a frutificação do 
Dharma, Artha, Kãma e Moksa através de Japa. 

15:4 - Deixando todos os outros meios, deve-se buscar refúgio no Japa do Mantra. Se nesse refúgio não existir 
mácula, certamente ele produzirá sucesso; mas se ele for maculado pelas faltas, então seus frutos serão 
inauspiciosos. 

15:5 - Japa é um doador auspicioso de alegria, salvação e auto realização desejada. Portanto, Oh Devi ! Yoga 
de Japa e Dhyãna devem ser praticados. 

15:6 - Oh Minha Amada ! todas as máculas devidas às transgressões das regras, de JTva a Brahman, 
conhecidas ou desconhecidas, são limpas por meio do Japa. 

15:7 - Deve-se desejar a realização neste mundo carregado de infelicidades fazendo Japa do Mantra de acordo 
com os Cinco Membros da Upãsanã e isto proporcionará as devidas felicidades. 

Cinco membros do Purascarana 

15:8 - Diariamente a Püjã nas três horas prescritas - de manhã, ao meio dia e ao entardecer (as três junções); 
Japa regular, Tarpana (oferecimento de água nas libações), Homa e alimentação dos Brahmanes são os cinco 
tipos da Upãsanã chamado de Purascarana. 

15:9-10 - Se qualquer um desses membros são perdidos, deve-se fazer para eles, sem dúvida, um número de 
japas como prescrito. No caso de fraquezas da parte do Sãdhaka, ele deve, para a realização destes membros, 
realizar com devoção o dobro, o triplo, o quádruplo ou até mesmo o quíntuplo número de membros que faltou; 
porque devido à falta desses membros, os frutos desejados não são alcançados. 

15:11 - Caso contrário, se os Brahmanes estiverem bem alimentados com arroz dos quatro tipos e outros itens 
cheios dos cinco néctares, tudo será realizado. 

15:12 - Oh KulesvarT ! se por Sua Graça o sucesso é realizado mesmo um Mantra através dos cinco membros 
da Upãsanã, então todos os Mantras produzirão seus frutos. 

15:13 - Os Mantras frutificam com base na potência da Instrução, da Graça de SrT Guru e da fé do devoto na 
frutificação do poder do Mantra em si mesmo. 

15:14 - Sucesso é realizado rapidamente através do Mantra recebido de um perfeito Guru, ou devido à sua 
prática em vidas passadas. 
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15:15 - Oh Kulesam ! o Mantra que é recebido na forma prescrita de uma Tradição, através de iniciação, torna- 
se indubitavelmente pleno de sucesso. 

Japa de um Mantra conjunto com Bhüta-lipi 

15:16 - Realizando mil Japas na ordem direta e inversa de um Mantra, em conjunto com as letras do alfabeto, 
ele frutifica. 

15:17 - Juntando um Mantra com as sessenta e três Mãtrkã-Varnas e, em seguida, realizando seu Japa, 
iniciando com 108 e, gradualmente, aumentando este número para 1.000 (mil) Japas, o Mantra frutifica 
rapidamente. 

15:18 - Por meramente fazer o Japa da Mãtrkã, Japa de milhões e milhões de Mantras é automaticamente 
realizado, porque todos os Mantras têm sua origem a partir das Mãtrkãs. Não há dúvida sobre isto. 

15:19 - Inumeráveis sãos os Mantras que agitam a mente; mas somente aquele Mantra dá a realização que é 
recebida através da graça do Guru. 

Mantras recebidos impropriamente são injuriosos 

15:20 - Japa de um Mantra ouvido por chance ou visto por engano ou escolhido de uma folha de papel 
somente pode levar ao desastre. 

15:21 - Aqueles que, vendo Mantras escritos em livros, praticam seus Japas, cometem pecado equivalente a de 
um Brahmanicida, resultando em doença e miséria. 

Locais agradáveis e proibidos para o Purascarana 

15:22-24 - Locais Sagrados, bancos de um rio, caverna, o pico de uma montanha, local de peregrinação, 
afluência de rios, florestas sagradas, jardins vazios, raiz de uma árvore Bilva (Agle Marmelos), o declive de 
uma montanha, templo de uma divindade, a costa do mar e a própria casa da pessoa - estes são os locais 
louvados para a Sãdhanã de um Mantra. Ou se deve escolher outro lugar onde se sente contente. 

15:25 - O Japa é mais frutificante quando realizado nas proximidades do Sol, do fogo, do Guru, da Lua, da 
lâmpada, água, vaca, de uma família de Brahmanes, ou de uma árvore. 

15:26 - O fruto do Japa é cem vezes quando realizado na própria casa, um milhão de vezes quando realizado 
em uma habitação de vaca; um bilhão de vezes quando realizado em um templo de uma divindade; e infinito 
quando realizado na imediata presença de Siva. 

15:27-28 - Deve-se realizar Japa em um local livre de bárbaros, maldades, feras, suspeição da existência de 
serpentes etc., e medo; mas o qual pode ser solitário, santo, livre de sofismas, religioso, em si mesmo, correto, 
opulento, charmosos, não perturbado e onde habita outros ascetas. 

15:29-30 - O conhecedor do Mantra não deve residir onde os reis se movem, os ministros, os oficiais e nobres. 
Nem deve viver em locais de templos em ruinas, jardins, casas, árvores, rios, tanques, poços e cavidades de 
terra. 


Adoração do Senhor da Luz é necessário 

15:31 - Se alguém realiza Japa ou Püjã sem primeiro oferecer ao Guru, que detém a Luz, então ele rouba o 
fruto e todos os esforços do Sãdhaka são em vão. 

Assentos aceitáveis e rejeitáveis 

15:32 - O sábio deve rejeitar o assento feito de bambu, pedra, terra, madeira, grama ou brotos; tais assentos 
trazem pobreza, doença e miséria. 

15:33 - Um assento feito de algodão, lã, tecido, pele de leão, tigre ou veado traz boa fortuna. 

15:34 - Sentando em Padmãsana, Svastikãsana ou Vlrãsana, o Sãdhaka deve realizar seu Japa e Püjã; caso 
contrario, seus esforços serão infrutíferos. 

Método de Prãnãyãma e seus frutos 

15:35 - Realizando mentalmente doze vezes o Japa do Pranava (Orh) de três Mãtrãs, deve-se exalar o ar 
através da narina direita (Pingalã) - isto é chamado Recaka (exalação). 

15:36 - Repetindo dezesseis vezes o Tãra (Orh, Pranava), deve-se inalar através da narina esquerda (Idã) - isto 
é chamado de Püraka (inalação). 


104 


http://sriganesa.blogspot.com.br/ 


Uma Yogim em Seva a Sn Siva Mahadeva 


Karen de Witt 


15:37 - Em seguida, repetindo o Pranava doze vezes, o ar deve ser retido - isto é chamado Kumbhaka 
(retenção). Então, ele deve secar o corpo com o Vãyu-BIja Yarh. Esta é a retirada das impurezas do corpo. 

15:38 - Novamente, da mesma forma, ele deve exalar, inalar e realizar Kumbhaka; em seguida, queimar o 
corpo com o Agni-BTja Ram. Isto é chamado de queimar as impurezas do corpo. 

15:39 - Em seguida, novamente ele exala o ar, inala e realiza Kumbhaka. Portanto, ele deve banhar o corpo 
dos pés à cabeça com o néctar produzido da união de KundalinT e Siva. Isto é chamado banho (Plãvana) do 
corpo. 

15:40 - Um Prãnãyãma desprovido de Japa e Dhyãna é chamado de Agarbha (estéril) e ele é oposto a Sagarbha 
(com fruto). Em comparação ao Prãnãyãma Agarbha e Sagarbha, este último é cem vezes mais frutífero. 

15:41 - Austeridades, peregrinações, sacrifícios, caridades, observâncias não são meritórios nem mesmo por 
uma fração de um décimo sexto do que é um Prãnãyãma. 

15:42 - Oh Sive ! todos os pecados, quer sejam os mentais, verbais ou físicos, são rapidamente queimados 
somente em três Prãnãyãmas. 

15:43 - Assim como a impureza do metal é retirado quando ele é aquecido, assim também os pecados dos 
sentidos são queimados pelo controle do Prãna. 

15:44 - Quer as ações tenham sido realizadas por quem é purificado pelo Prãnãyãma, elas todas frutificam, 
sem dúvida, mesmo se feitas sem esforço. 

Mantra-Japa somente com Nyãsa 

15:45 - Quem faz esta prática regularmente, conforme as direções no Ãgama, alcança o estado da Divindade e 
adquire perfeição no Mantra. 

15:46 - Oh Minha Amada ! vendo quem realiza Japa do Mantra como prescrito com Nyãsa, Kavaca e 
Chandas, as obstruções fogem como elefantes quando avistam um leão. 

15:47 - Mas se algum tolo faz o Mantra-Japa sem tomar as precauções de Nyãsa etc., ele é assediado por todas 
as obstruções como um jovem veado é pelo tigre. 

Dois tipos de Aksamãlãs e o fruto do Japa neles 

15:48 - Aksa-Mãlãs são de dois tipos - 1. Imaginado; e 2. Não imaginado. O imaginado é feito de joias e o não 
imaginado é feito de Mãtrkãs. 

15:49 - Sendo constituído dos alfabetos de A a Ksa, ele é chamado de Aksa-Mãlã. O conhecedor do Mantra 
deve contar o número de Japas tanto na ordem direta quanto na ordem inversa. 

15:50 - Contando o número de Japas nos dedos, isso produz fruto somente uma vez; contando pelas linhas 
desenhadas, produz frutos dez vezes; contando pelas joias, produz frutos centenas de milhares de vezes; e 
contando em Mãnikya, produz frutos infinitos números de vezes. 

15:51 - Com um rosário de 30 peças, obtém-se riqueza; com aquele de 27 peças, obtém-se saúde; com aquele 
de 24 peças; obtém-se a Liberação; e com aquele de 15 peças, alcança-se a frutificação de encantos. E, Oh 
Kulesãni ! com um rosário de 50 peças, obtém-se todas as frutificações. 

Regras para o uso dos dedos no Japa 

15:52 - A Liberação é obtida ao se usar o polegar; a destruição do inimigo, usando o primeiro dedo 
(indicador); a riqueza, usando o dedo mediano; o sucesso nos rituais de pacificação, com o terceiro dedo 
(anelar); a imobilização pelo dedo mínimo; e a atração pelo uso de todos os dedos. 

15:53 - Tomando o voto de realizar um número determinado de Japa, o conhecedor de Mantras deve se sentar 
em um assento estável e realizar Japa. Em seguida, ele deve oferecer o fruto do Japa com água para a Devi. 

Três tipos de Mantra-Japa 

15:54 - Japa feito em voz alta é o mais inferior; Japa feito em tons baixos (Upãrhsu) é o mediano; e, Oh Devi ! 
o Japa feito mentalmente (Mãnasa) é o melhor. Assim os Japas são de três tipos. 

15:55 - Se a repetição é também cortada, isso causa doença; se também demorada, isto causa decadência de 
tapas; e quando as letras são pronunciadas indistintamente e difíceis em cada Mantra, ele não frutifica 
totalmente. 

15:56 - A lembrança mental do Stotra e a repetição do Mantra verbalmente são ambos inúteis assim como a 
água em um vaso quebrado. 
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Mantra livre de duas impurezas por si só dá frutos 

15:57 - Um Mantra em seu início implica na impureza do nascimento e no final na impureza da morte. 
Associado com estas duas impurezas um Mantra não frutifica. 

15:58 - Portanto, deve-se remover estas impurezas do Mantra antes de realizar seu Japa porque ao retirar suas 
impurezas antes de fazer seu Japa e repetido mentalmente o Mantra se torna plenamente frutífero. 

Os Mantras são infrutíferos sem o conhecimento de seus significados 

15:59 - Se alguém não conhece o significado do Mantra, a Consciência do Mantra e a Yoni-Mudrã, então 
mesmo com centenas de crores (1 crore é equivalente a dez milhões) de seu Japa não leva ao sucesso. 

Os Mantras desprovidos de sua potência são infrutíferos 

15:60 - Mantras cuja potência está adormecida não produz qualquer fruto. Mantras vivos com seus poderes 
conscientes por si só são plenamente frutíferos. 

15:61 - Abandonado de sua Consciência, o Mantra permanece como uma mera coleção de letras. Até mesmo 
milhões de repetições de tais Mantras não produzem frutos. 

15:62 - A Verdade que se manifesta quando o Mantra é assim articulado apropriadamente é que vale a pena o 
fruto de centenas, milhares, milhões e bilhões de repetições. 

15:63-64 - Quando um Mantra vivo com Consciência é articulado (pronunciado) até mesmo uma vez, os nós 
do coração e da garganta estouram, todos os membros crescem, lágrimas de alegria rolam dos olhos, ocorre 
arrepios, o corpo é intoxicado e o discurso se torna trêmulo. Quando tais sinais surgem, pode estar certo de que 
o Mantra foi transmitido por Tradição. 


60 defeitos dos Mantras 

15:65-69 - Defeitos dos Mantras - 1. Ruddha (obstruído); 2. Kütãksara (astuciosamente formulado); 3. 
Mugdha (aturdido), 4. Baddha (amarrado); 5. Kruddha (com raiva); 6. Bhedita (perfurado); 7. Bãla (infantil); 
8. Kumãra (adolescente); 9. Yuvaka (jovem); 10. Praudha (maduro); 11. Vrddha (velho); 12. Garvita 
(orgulhoso); 13. Stambhita (imobilizado); 14. Mürchita (desmaiando); 15. Matta (intoxicado); 16. KTlita 
(empalado); 17. Khandita (quebrado); 18. Satha (maligno); 19. Manda (lento); 20. Parãngamukha (inverso); 
21. Chinna (disperso); 22. Badhira (surdo); 23. Andha (cego); 24. Acetana (inconsciente); 25. Kvhkara 
(servo); 26. Ksudhita (faminto); 27. Stabdha (paralisado); 28. Sthãnabhrasta (caído de seu lugar); 29. PTdita 
(afligido); 30. Nihsneha (sem afeição); 31. Vikala (mutilado); 32. Dhvasta (destruído); 33. Nirjlva (sem vida); 
34. Khanditãrika (contestado); 35. Supta (adormecido); 36. Tiraskrta (injuriado); 37. Nica (inferior); 38. 
Malina (enfraquecido); 39. Durãsada (perigoso de se aproximar); 40. Nihsattva (sem essência); 41. Nirjita 
(conquistado); 42. Dagdha (queimado); 43. Capala (astuto); 44. Bhayankara (horrível); 45. Nistriihsa 
(derrubado?); 46. Nindita (censurado); 47. Krüra (cruel); 48. Phalahma (infrutífero); 49. Nikrntana 
(dilacerado); 50. Bhramita (iludido); 51. Sapta (amaldiçoado); 52. Rugna (doente); 53. Kasta (perturbado); 
54. Angahma (desprovido de algum membro); 55. Jada (entorpecido); 56. Ripu (inimigo); 57. Udãslna 
(apático); 58. Lajjita (envergonhado); 59. Mohita (enfeitiçado); e 60. Alasa (indolente). 

15:70 - Para quem faz Japa sem conhecer estes defeitos, não há realização mesmo com milhões e bilhões de 
Japa. 


10 ritos purificatórios dos Mantras 

15:71-72 - Oh Minha Amada ! existem dez processos para a erradicação dos defeitos dos Mantras como são 
descritos - 1. Janana (dando nascimento; 2. Jlvaita (dando vida); 3. Tãdana (para causar impressão, presença 
etc); 4. Bodhana (tornando consciente); 5. Abhiseka (consagração); 6. VimalTkarana (limpeza das impurezas); 
7. Ãpyãyana (satisfazendo); 8. Tarpana (libação); 9. DTpana (iluminando); e 10. Gupti (cobrindo com 
proteção). Estes são, Oh Kulanãyike ! os rituais de purificação. 

15:73 - Assim como as armas friccionadas sobre a pedra ficam afiadas, assim os Mantras submetidos a estes 
dez processos adquirem potência. 

Regras relacionadas aos alimentos etc., durante o período do Purascarana 

15:74 - Os Mantras Sãdhakas devem comer somente vegetais, frutos, raízes, cevadas e oferecimentos como 
prescritos. 
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15:75 - Se um Sãdhaka nutre o seu corpo por alimento e bebidas de outra pessoa, então metade do mérito 
adquirido por ele vai para o doador do alimento. Não há dúvida disto. 

15:76 - Portanto, uma pessoa inteligente deve, como todos os seus esforços, desprover-se da comida de outras 
pessoas durante o período de realização de rituais para resultados desejados. 

15:77 - Por isso se diz que a língua é queimada pelo alimento de outros; a mão é queimada pela aceitação (de 
alimento) de outros; a mente é queimada pelo pensamento de outra mulher; como então pode haver sucesso no 
esforço? 


Características de Siddha etc., Cakras 


1. Akathaha Cakra 1 

15:78-80 - Estes Slokas são escritos em um código de linguagem e indicam o Akathaha Cakra usado para a 
determinação da qualidade do Mantra que irá frutificar para um Sãdhaka em específico. Os nomes Indra etc., 
dados nos Slokas, na verdade indicam os números a serem colocados nas várias casas do Cakra. Por exemplo - 
Indra (1); Agni (3); Rudra (11); Graha (9); Drk (2); Veda (4); Arka (12); Dik (10); Sada (6); Asta (8); Sodasa 
(16); Manu (140; Bãna (5); Abdhi (7); Tithi (15), Trayodasa (13). Estes números devem ser colocados, cada 
um, nas dezesseis casas do Cakra. Em seguida, todas as letras do alfabeto devem também ser colocados nas 
várias casas como mostrado no Cakra a partir do qual deve ser determinado a categoria do Mantra, quer ele 
seja Siddha, Sãdhya, Susiddha; ou Ari. 

15:81-85 - Sidha-Sidha Mantra providencia a frutificação do Japa; Siddha-Sãdhya providencia a frutificação 
do Japa após dobrar o número usualmente requerido; Siddha-Susiddha providencia a frutificação pela metade 
do número de Japas daquele prescrito. Japa de Siddha-Ari destrói amigos e parentes. Sãdhya-Siddha 
providencia a frutificação com um pouco de dificuldade; Japa de Sãdhya-Sãdhya Mantra é infrutífero; Japa de 
Sãdhya-Susiddha frutifica ao cantar sons devocionais; e o Japa de Sãdhya-Ari Mantra destrói os descendentes. 
Susiddha-Siddha Mantra providencia a frutificação na metade do número prescrito para o Japa; Susiddha- 
Sãdhya frutifica com o número prescrito de Japas; Susiddha-Susiddha frutifica por sua mera adoção; e 
Susiddha-Ari destrói a própria família; Ari-Siddha destrói os filhos (homens); Ari-Sãdhya destrói a esposa; 
Ari-Susiddha destrói o clã; e Ari-Ari destrói o próprio Ãtmã do Sãdhaka. Assim os Siddha-Mantras são 
considerados Bãndhava (membros da família), os Sãdhya-Mantras são os empregados, os Susiddha-Mantras 
são os nutridores e os Ari-Mantras são assassinos. 

2. Akadama Cakra 1 

15:86 - Este Sloka novamente foi escrito em código de linguagem, significando o Akadama Cakra (veja tabela 
abaixo). As palavras nava-bãna-eka do Sloka significa Nava, ou nove; bãna significando quinto; e eka 
significando as primeiras casas do Cakra. As palavras Dvisaddasa do Sloka significando o Dvi para segundo; 
Sada para seis e Dasa para as casas de número dez. As palavras Vahni-Rudra-Munis significando Vahni ou 
Agni como terceiro; Rudra como o número onze; e Munis como as casas de número 7 do Cakra. 
Semelhantemente as palavras Dvãdasa-Astaka-Catura significa Dvãdasa ou a décima-segunda; Astaka ou a 
oitava; e Catura como as quartas casas do Cakra. O Bãndhava, Sevaka, Posaka e Ghãtaka etc., das palavras 
significando como antes. Agora, o número das casas para os Sidha-Mantras são 9, 5, 1.0 número das casas 
para Sãdhya-Mantras são 2, 6, 10. O número de casas para Susiddha-Mantras são 3, 11, 7; e o número de casas 
para Ari-Mantras são 12, 8, 4. 

3. Naksatra Cakra 3 

15:87a - Neste Sloka o Naksatra Cakra foi descrito em todas as vinte e sete constelações, começando de 
ÃsvinI até Revatí, todos foram colocados em diferentes casas. Os alfabetos colocados ao lado nas casas foram 
novamente descritos em código de linguagem, como se segue 4 : 
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Isvara disse: 

15:87b - Oh Minha Amada ! assim, de A a Ksa todas as letras do alfabeto devem ser colocadas nas casas do 
Cakra indicados de Ãsviní a RevatT, as 27 constelações (os Naksatras), em suas ordens, colocando 
(verticalmente nesta sequencia) 2, 1, 3, 4, 1, 1, 2, 1, 2, 2, 1, 2, 2, 2, 1, 2, 3, 1, 3, 1, 1, 1, 1, 1, 2, 3, 4, 
respectivamente, da primeira à última casa na ordem dada dos alfabetos. A exceção é aquela na última casa de 
RevatT, as 4 letras a serem colocadas La, Ksa, Am, Ah. 

15:88 - Janma 3 , Sarhpad, Vipat, Ksema, Pratyari, Sãdhaka, Vadha, Mitra e Parama Mitra são os nove nomes 
qualitativos dados aos Naksatras. Deve-se contar do Naksatra de nascimento de um Sãdhaka ao Naksatra de 
um Mantra e encontrar as qualidades do Mantra. 

15:89 - Neste Sloka, o número de letras a ser colocado nas 12 casas de Mesa a Mina, os signos do zodíaco, 
foram dados em um código de linguagem. Aqui as letras dos Slokas significam, como se segue - Bã (4), Lam 
(3), Gau (3) Ram (2), Khu (2), Ram (2), So (5), Nam (5), Sa (5), MT (5), So (5), Bha (4). Agora, a partir de 
Mesa, nas 12 casas deste Rãsi Cakra o número das letras deve ser colocado como acima, respectivamente. 
Existe, contudo, algumas diferenças de opinião sobre a colocação das letras em algumas casas. Veja 
Sãradãtilaka, VI.3; Brhattantrasãra, pg. 11, 10 a Edição). 

15:90 - Os nomes dos doze signos de Mesa (Aries) a Mma (Peixes) são Lagna, Dhana, Bhrãtr, Bandhu, Putra, 
Satru, Kalatra, Marana, Dharma, Karma, Ãya e Vyaya, respectivamente.''' 

15:91 - O sábio no Rãsi Cakra deve começar contando a partir da casa de sua própria Rãsi 6 , ou seja, da casa no 
qual o alfabeto indicando a sua Rãsi, ou signo de nascimento, ocorre até à casa no qual a letra representando a 
Rãsi do Mantra é encontrada (a letra inicial do Mantra excetuando o Pranava orh prefixado ao Mantra 
principal) . No caso de ser a própria Rãsi, então deve-se começar a contagem a partir da casa em que a primeira 
letra do nome da pessoa ocorre e proceder para a casa da letra que representa o Mantra Rãsi. 

15:92-93 - Nestes Slokas foram descritos o Rni-DhanT Cakra 7 . Se, pela contagem deste Cakra, de acordo com a 
forma prescrita, o número (da letra inicial) do Mantra acontece de ser maior do que o número (da letra inicial 
do nome) do Sãdhaka (chamado Sãdhyãnka), então o Mantra deve ser chamado Rni; e se menor, o Mantra 
deve ser chamado DhanT. Em outras palavras, se o Sãdhyãnka for maior, então o Mantra é DhanT, e se for 
menor o Mantra é Rni. Caso os dois valores sejam iguais, então o Mantra é chamado A-Rni (não Rni). 

Iniciando da primeira letra do nome, deve-se prosseguir até a primeira letra do Mantra. O número obtido deve 
ser multiplicado por 3; em seguida, dividindo o múltiplo por 7 deve dar o número para o Sãdhaka. Novamente, 
contando na ordem inversa da primeira letra do Mantra até a primeira letra do nome do Sãdhaka, o número 
encontrado deve ser multiplicado por 3 e em seguida deve ser dividido por múltiplos de 7 e isto dará o número 
para o mantra. No caso do valor atribuído para o Sãdhaka ser menor, então o Mantra é chamado Rni. a adoção 
de um Rni Mantra é auspiciosa. 

15:94 - Neste Sloka o Kulãkula Cakra 8 foi descrito. Existem 50 letras no alfabeto. De Akãra a Ksakãra, as 50 
letras foram colocadas em cinco grupos, cada um dos grupos representando um elemento. Os grupos são como 
se segue abaixo: 
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15:95-96 - Existe amizade 9 entre Terra e Água, e também entre Fogo e Ar; existe inimizade no inverso. O céu 
(éter) é amigo de todos os elementos. A adoção do Mantra onde o Mantrãksara e o Sãdhakãksara se tornam um 
grupo de amigos é auspiciosa. Oh Kulesvari ! os Mantras adotados a partir de um grupo o qual é inimigo do 
Sãdhaka significa destruição. Portanto, tais Mantras devem ser evitados. 
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Mantras para os quais a consideração de Siddha etc., não são necessárias 


15:97 - No caso do Ekãksara 10 Mantra, do Kiita Mantra, do Tripurã Mantra, Mantras dado por mulheres e 
Mantras obtidos em sonhos, não há, Oh Mantranãyike ! nenhuma necessidade de se considerar a sua validade 
(adequação) sobre os Cakras mencionados anteriormente 11 . 

15:98 - Semelhantemente, Oh Devesi ! no caso de Mantras dado por Siddhas, que se originam dos quatro 
Ãmnãyas, e os Mãlã Mantras também, em nenhum destes casos há necessidade de se considerar a sua validade. 
15:99 - Não se deve considerar a validade para os Mantras de Nrsimha, Sürya, Vãrãha, Prãsãda, Pranava e 
Sapindãksara. 


Fatores que obstruem o sucesso no Japa 

15:100 - Se a mente está em um lugar, Siva em outro, Sakti em outro e o ar vital em outro, até mesmo um 
crore de Japa, Oh Varãrohe ! será inútil. 

15:101 - Se o aprendizado é adquirido por motivo de debate. Japa é feito por motivo de outro, a doação é feita 
por motivo de fama, como pode, Oh Varãnane ! haver realização? 

15:102 - Se a peregrinação é feita por motivo de riqueza, austeridades para exibição, adoração de uma 
divindade para propósitos egoístas, como pode haver realização? 

15:103 - São eles tolos quem faz Nyãsa, Püjã, Japa, Homa com um corpo impuro; todos os seus esforços são 
infrutíferos. 

15:104 - Oh Minha Amada ! se o ritual é feito por quem é impuro devido a fezes, urina e outros resíduos, 
então todo o Japa e adoração etc., tornam-se impuros. 

15:105 - Quem faz Japa com roupa suja, cabelos sujos, mau odor na boca ou no corpo, então a Divindade, 
tornando-Se desgostosa com ele, o queima em um instante. 

15:106 - Deve-se evitar a preguiça, o bocejo, o sono, espirros, o cuspe, medo, toque nos membros inferiores e 
a raiva. 

15:107 - O Mantra não tem êxito quando feito com excessiva comida, falando sem sentido, com fofoca, com 
rigidez de regras, apego a outro em uma inconstância. 

15:108 - Não se deve realizar Japa com seu turbante, com manto, nu, com o cabelo desgrenhado, cercado por 
uma comitiva, com roupas sujas, ou enquanto impuro, ou enquanto caminhando. 

15:109 - Deve-se evitar durante o Japa a inércia, a tristeza, atividades inúteis, imaginação livre e passagem de 
vento. 


Condições condutivas para o sucesso no Japa 

15:110 - Deve-se ser calmo, limpo, limitado na ingestão de alimento, dormir sobre o chão, devotado, em pleno 
controle, livre de dualidade, firme de mente, silencioso e auto controlado durante o Japa. 

15:111 - Deve-se realizar Japa com confiança, convicção, compostura, fé, regularidade, certeza, 
contentamento, entusiasmo e qualidades semelhantes. 

15:112 - O sucesso no Japa repousa nas mãos de um Sãdhaka que está coberto com fragrância de flores, 
ornamentos e roupas. Para os outros não há sucesso nem mesmo com um milhão de Japas. 

15:113 - Deve-se realizar Japa com devoção para o Mantra, com a vida dedicada a ele, com a mente centrada 
nele, inteiramente se doando a ele, seguindo os seus significados e meditando nele. 

15:114 - Quando cansado pelo Japa, faça Dhyãna; cansado de Dhyãna, faça novamente Japa. Quem faz tanto 
Japa quanto Dhyãna, alcança sucesso nos Mantras muito rapidamente. 

15:115 - Assim eu falei para Você, Oh Kulesãni ! as características do Purascarana em brevidade. Agora, o 
que mais Você quer ouvir? 


iti srikulãrnave nirvãnamoksadvãre mahãrahasye 
sarvãgamottamottame sapãdalaksagranthe pancama- 
khande ürdhvãmnãyatantre purascaranãdikathanarh 
nãmapancadasa ullãsah II7511 


109 


http://sriganesa.blogspot.com.br/ 


Uma Yogim em Seva a Sn Siva Mahadeva 


Karen de Witt 


Nota da Tradutora para o Português sobre o Ullãsa 15. Todas as notas de Rodapé aqui anexadas foram 
formuladas com base nos tratados de Jyotisa e outros Sãstras Tântricos. A maior parte dos cálculos para 
adequação dos Mantras está de acordo com os ensinamentos do Kulãrnava Tantra e também com os do Mantra 
Mahodaddhi de Mahldhara, mas como Astróloga Védica eu sigo os ensinamentos dos Sãstras em Astrologia 
Védica e semelhantes para adequação do Mantra, em conformidade com a primeira letra do Nome ou do Janma 
Naksatra, o Naksatra de nascimento, nesta última situação tendo o conhecimento da hora do nascimento e em 
conformidade com cada caso a ser aplicado. 

la. As tabelas abaixo, bem como a descrição dos efeitos dos Mantras, consultadas a partir do livro Vedic Remedies in Astrology, por 
Pandit Sanjay Rath, com base em pesquisa em outros Sãstras, bem como no Mantra Mahodaddhi de Mahldhara. Não há qualquer 
contradição entre as diversas fontes consultadas, embora algumas divergências quanto à afetação do Mantra diretamente sobre as 
pessoas próximas ao Sãdhaka Mantriko. Ao contrário, um estudo mais acurado permitirá o claro entendimento do estudo do Mantra- 
Sãstra por diversas linhagens. 

Tabela 1 - Akathaha Cakra - a tabela é semelhante aos Tratados em Jyotisa - nenhum comentário adicional. 
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Tabela 2. 

Sobre as bases das linhas, a seguinte delineação é feita: 

Blocos da Linha 1 - Siddha Catustaya 
Blocos da Linha 2 - Sãdhya Catustaya 
Blocos da Linha 3 - Susiddha Catustaya 
Blocos da Linha 4 - Ari Catustaya 

Blocos da Coluna 1 - Siddha Catustaya 
Blocos da Coluna 2 - Sãdhya Catustaya 
Blocos da Coluna 3 - Susiddha Catustaya 
Blocos da Coluna 4 - Ari Catustaya 

Tabela 3. Resultado dos Mantras para o Sãdhaka 


RELAÇÕES 

RESULTADOS 1 b 

LINHA 

COLUNA 


Siddha 

Siddha 

Mantra que frutifica depois de prescrito o Japa 

Siddha 

Sãdhya 

Mantra que frutifica depois de dobrar o número prescrito de Japa 

Siddha 

Susiddha 

Mantra que frutifica depois da metade do número de Japa prescrito 

Siddha 

Ari 

Destrói imediatamente os membros da família, como filhos etc. 

Sãdhya 

Siddha 

Mantra que frutifica depois de dobrar o número prescrito de Japa 

Sãdhya 

Sãdhya 

Sem frutos, ou seja, os resultados não acontecem 

Sãdhya 

Susiddha 

Mantra que frutifica depois de dobrar o número prescrito de Japa 

Sãdhya 

Ari 

Destrói a família inteira (Kula) 

Susiddha 

Siddha 

Mantra que frutifica depois da metade do número de Japa prescrito 

Susiddha 

Sãdhya 

Mantra que frutifica depois de dobrar o número prescrito de Japa 

Susiddha 

Susiddha 

Mera iniciação é suficiente para fazer o Mantra dar os frutos 

Susiddha 

Ari 

Destrói os membros da família 

Ari 

Siddha 

Destrói os filhos 

Ari 

Sãdhya 

Destrói as filhas 

Ari 

Susiddha 

Destrói a esposa 

Ari 

Ari 

Destrói o próprio nativo 


lb. Deixe-nos determinar a adequação do Cãmundã Mantra para uma pessoa chamada Kailãs. O Mantra para adorar Durga na forma 
Cãmundã é o “Om Airh Hrlrh klTm cãmundãyai vice” (3% *2 fíf Wt iqu&w MW). Assim, a primeira letra do nome de Kailãs é “Ka ”(&) e o 
bloco do nome é Al (veja a tabela 1). Semelhantemente, a primeira letra do Mantra (excluindo a sílaba inicial OM) é “ai" (Ú) e o bloco 
do Mantra é B4. Contando as Linhas a partir do Bloco do Nome (1) até o Bloco do Nome (4) temos o número 4 e o relacionamento é 
“Ari ”, ou inimigo. Contando as colunas do Bloco do Nome (A) até o Bloco do Mantra (B) temos 2, e o relacionamento é “Sadhya ”. Assim 
o principal relacionamento é Ari-Sadhya e a tabela 3 dá o resultado de destruição das filhas. Então, este Mantra não deve ser usado pela 
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pessoa. Pode-se notar que temos usado a letra do nome próprio ao invés da carta do nascimento. Vedic Remedies in Astrology, Pt. Sanjay 
Rath 

2. Akadama Cakra é um método alternativo de testar a adaptação Siddhadi da primeira letra do nome e do Montra. Entretanto, este 
método não é recomendado se ele ignora as 4 letras neutras “lr, lr, r r (õp êp 3T ^t) daí reduzindo o número de Survakshara (vogais 
governadas pelo Sol) de 16 para 12. O problema surge quando um nome como “Rsi” surge e então este Cakra é inaplicável. Alguns 
recentes autores aconselharam a usar este Cakra para determinar a eficácia do uso como “Ucchatan ”, ‘‘Maran ” etc, mas este Cakra não 
tem a aprovação para ser usado assim. Pt. Sanjay Rath, Vedic Remedies Astrology. 


Tabela para Akadama Cakra conforme o Kulãrnava Tantra 
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02 

Vrsa 

03 

Mithuna 

Ah Tha Bha 

A Ka Da Ma 

Ã Kha Da Ya 

I Ga Na Ra 

11 

Kumbha 

Akadama Cakra 

04 

Karka 

Am Ta Ba 

I Gha Ta La 

10 

Makara 

05 

Simha 

Au Na Pha Ksa 

U Na Tha Va 

09 

Dhanus 

08 

Vrscika 

07 

Tuia 

06 

Kanyã 

O Jna Pa Ha 

Ai Já Na Sa 

E Cha Dha Sa 

O Ca Da Sa 


3a. O Naksatra de Nascimento é o Janma Naksatra, ou o Naksatra onde Candra Graha está colocado ao nascimento. 

3b. Os 27 Nakshatras (constelação) estão divididas em 3 grupos de nove, iniciando da constelação que tem a primeira letra do nome. Este 
grupo de 3 constelações em trinos para o nome da constelação é chamado Janma, o segundo é Sampat, o terceiro é Vipat, o quarto é 
Ksema, o quinto é Pratyari, o sexto Sãdhaka, o sétimo Vadha, o oitavo Mitra e o nono é Param Mitra. Evite Mantras onde o início da letra 
pertence à constelação que é Vipat (terceiro-problemas), Pratyari (quinto-inimigo declarado) e Vadha (sétimo-obstáculos. Alguns autores 
[Mantramahodadhi (24.28-31)]deram um diferente conjunto de letras para diferentes constelações, mas as letras iniciais usadas na 
Astrologia Védica são as recomendadas. Pt. Sanjay Rath 

3c. Janma, Sampad etc... obtêm-se a classificação de cada Naksatra dividindo-se o grupo de 27por 9, formando-se assim um grupo de 3 
Naksatras que serão Janma, os outros 3 seguintes serão classificados como Sampad, os 3 seguintes serão Vipat e assim sucessivamente. 

4. O texto não segue uma coerência com as tabelas dadas em sequência. No Sloka 87 o Kulãrnava Tantra dá a Tabela referente ao 
Naksatra Cakra ao dizer, “como se segue” e, entretanto, a tabela que está contida no texto é aquela referente ao Akadama Cakra em que 
as letras neutras são ignoradas em sua sequência. Entretanto, no fim do capítulo ele dá a tabela para o Naksatra Cakra, que segue 
abaixo: 
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5. Estes não são os nomes dos signos, porém sim dos Bhãvas, ou seja, as casas. O próprio texto em sânscrito torna difícil a compreensão 
para o leigo, uma vez que ele se refere às Rãsis, quando fala “rãsyah ”, ou seja, “as rãsis”, mas cita o nome dos Bhãvas mesmo no 
Sânscrito no original. Então, deixo aqui o nome dos signos (Rãsis) e dos Bhãvas (casas) — as 12 Rãsis são Mesa (Aries), Vrsa (Touro), 
Mithuna (Gêmeos), Karkata (Câncer), Simha (Leão), Kanya (Virgem), Tulã (Libra), Vrscika (Escorpião), Dhanus (Sagitário), Makara 
(Capricórnio), Kumbha (Aquário), Mina (Peixes). E os 12 Bhãvas são Lagna ou Thanu (Ascendente ou casa 1), Dhana (casa 2), Sahaja 
(casa 3), Bandhu (casa 4), Putra (casa 5), Ari (casa 6), Yuvati (casa 7), Randhra (casa 8), Dharma (casa 9), Karma (casa 10), Lãbha 
(casa 11) e Vyaya (casa 12). Esses são os nomes mais usuais, de fato existem diversas nominações. 

Tabela para Rãsi Cakra conforme o Kulãrnava Tantra 
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6. Aqui o tradutor para o inglês diz que deve começar a contagem a partir da Rasi de seu nascimento, mas não especifica se é por meio do 
Lagna, um ponto sensível e mais importante do que o signo solar, ou se pelo signo lunar. Entretanto, o texto declara no original 
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“rasinaksatre”, indicando que a referência a ser tomada aqui é aquela da Rasi do Naksatra de nascimento, ou seja, de onde Lua, o 
Senhor Candra Graha, está colocado naquele seu Naksatra de nascimento. 

7. Sobre o Rni-Dham, Rana significa Débito e Dhana significa dinheiro. Daí, Rni-Dham é uma ferramenta matemática para determinar a 
eficácia de um Mantra. A tabela abaixo dá o Rna-Dhana Chakra como pelos Tratados em Jyotisa, o qual deve ser usado para determinar 
os valores para o Mantra e para o nome (da pessoa) separadamente. O Akshara compreendendo o Mantra/Nome são separados e seu 
valor numérico apurado a partir desta tabela. Em seguida, os números são adicionados e a soma é dividida por oito (8). Os valores 
numéricos para as letras do Mantra corresponde aos da linha superior, enquanto que os valores numéricos para as letras do Nome 
corresponde aos da linha inferior. No caso de vogais longas, os valores numéricos das correspondentes das vogais curtas devem ser 
tomadas. Agora, se o valor do Mantra for maior do que o valor do Nome, então ele é Rni (em débito) e a pessoa (Nome) é DhanT (rico). 
Isto é auspicioso, enquanto que se o valor do Nome for maior do que o do Mantra, então a pessoa (Nome) está em débito (Rni). Se ambos 
forem iguais, então também a pessoa (nome) não está em débito e o Mantra frutifica. Além disso, todas as letras, incluindo as semivogais, 
vogais etc., devem ser consideradas. Observe que aqui há uma diferença em cálculo quanto ao disposto no Kulãrnava Tantra. Fica a 
critério do praticante a adequação conforme às instruções recebidas de seu próprio Guru. 

Tabela para o Rni-Dham Cakra conforme Tratados em Jyotisa 
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Tabela para o Rni-Dham Cakra conforme o Kularnava Tantra 
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8a. Kula significa família ou linhagem e no caso do Mantra, a árvore genealógica pode ser a base dos cinco elementos/estados da 
existência como Agni (Luz/Energia), Vãyu (Gás, Ar), Jala (Agua, incluindo todos os fluídos), PrthivT (Terra, incluindo todos os sólidos) e 
Ãkãsa (Éter que existe no Vácuo). Todas as letras de um elemento pertencem a um Kula, ou família, e são naturalmente benéficas umas às 
outras. Semelhantemente, algumas famílias são amigas de umas e inimigas de outras. É importante que a letra inicial do mantra não seja 
inimiga daquele do mantra. Aí colunas na tabela do Kula-A-Kula dão as cinco famílias. O relacionamento entre as famílias está na 
tabela da nota de rodapé 9. Os planetas foram mostrados de acordo com Parasara. Seu domínio das letras/Akshara está junto da linha 
indicada. O Sol governa as vogais, a Lua as semivogais e assim por diante. Os resultados dos relacionamentos Kula a-Kula devem ser 
decifrados como se segue. 

8b. Perceba a tabela dada pelo texto original no Sloka 94. Veja que ela obedece aos mesmos critérios como ensinado pelos Sãstras em 
Jyotisa. Mãrut, Ar ou Vãyu são palavras que simbolizam a mesma divindade daquele elemento. Abaixo uma tabela mais elaborada com os 
planetas governando cada sequencia de letras com seus elementos correspondentes foi dada. 


Kula A-Kula Chakra conforme o Kulãrnava Tantra e outros Sãstras em Jyotisa 
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9. A tabela abaixo dá a amizade e inimizade natural entre os elementos (Bhutas), chamada relacionamento Kula-A-Kula. Esta tabela 
corresponde aos Slokas 95-96 que trata do mesmo assunto. 


Elemento 

Amigo 

Neutro 

Inimigo 

Vãyu (vento) 

Agni (Fogo) Akãsa (Eter) 

Jala (Água) 

PrthivT (Terra) 

Agni (Fogo) 

Vãyu (Vento) Ãkãsa (Éter) 

PrthivT (Terra) 

Jala (Água) 

PrthivT (Terra) 

Jala (Água) Ãkãsa (Éter) 

Agni (Fogo) 

Vãyu (vento) 

Jala (Água) 

PrthivT (Terra) Akãsa (Éter) 

Vãyu (vento) 

Agni (Fogo) 

Ãkãsa (Éter) 

Tudo 

Nenhum 

Nenhum 


10. Om é o Ekãksara ou aquela letra que representa a divindade. Ele é composto de três letras “A” (Brahma), U (Visnu) e M (Siva) e 
representa o processo inteiro da vida do nascimento, sustento e morte. Então ele representa Deus em todos os três aspectos, sendo 
também a Trimurti (Dattãtreya Mantra). Daí ele se torna o Guru de todos os Mantras significativos para alcançar Yoga com Deus. Estas 
três letras também representam os três Gunas (Sattva, Rajas e Tamas), os três Rsis (Narada, Agastya e Dürvasa), os três níveis do corpo 
(Umbigo, Coração e Cabeça) etc. Para uma maior compreensão, uma leitura do Srimad Bhãgavatam, traduzido por Srila Prabhupada, é 
recomendado, seguido pelo Kena Upanisad e pelo Rig Veda. 

Os principais Mantras iniciam com OM com base nos ensinamentos do Rig Veda no seguinte Mantra: “Gananãm Tva Ganapatim 
Havamahey; Kavi Kavinam Upavasravastamam; Jyestha-Rajam Brahmanãm Brahmanaspata ã na/t sranavannutibhih sidda 
sadanam ” (RVII 23.1) “Oh, Ganesa, Senhor de todos os videntes, louvado seja Tu: Tu és Onisciente e a sabedoria incomparável do 
sábio. Tu és o precursor [OM] de todos os louvores e o Senhor de todas as almas, louvamos a Ti por orientação para o sucesso em todas 
as boas ações. ” 

11. A adequação de um mantra é dada pelos Cakras citados no texto. Entretanto, para alguns Mantras, nenhuma necessidade há de se 
verificar a adequação, ou seja, se o Mantra irá ou não frutificar, se ele é amigo ou inimigo, se ele causa realização ou a destruição da 
natividade, de seus amigos e parentes etc. O Mantra Sãstra ensina que os Mantras podem ser classificados em dois tipos — 

a. Prasiddha Mantra - aquele que pode ser recitado por qualquer pessoa, independente de ter sido dado por um Guru ou não, e sem um 
objetivo específico de solucionar um problema; ou 

b. Kamya-siddha Mantra - que são destinados a solucionar problemas específicos. Enquanto existe uma concordância sobre qual Mantra 
pertence a esta categoria, existe algum desacordo sobre qual Mantra precisa ser dado pelo Guru. Por exemplo, existe uma concordância 

geral sobre o Panchakshari Mantra “Namah Sivãya” (PP: I3MW) ou sua contraparte Shadakshati “Om Namah Sivãya”(3% PP: J5TPFJ) 
como pertencente ao grupo Prasiddha onde qualquer um pode praticá-lo e é para o bem estar de todos os seres, mas então existem 
Mantras como aquele Savitur, popularmente chamado de Gãyatn Mantra que, embora se destine ao bem estar dos seres, e naquele 
sentido Prasiddha, precisa ser dado por um Guru competente. 

Além destas observações extensivas que adiciono ao texto, faço lembrar que na Tradição Kaulika o texto é claro ao dizer quais são os 
mantras que funcionam como Prasiddha Mantra, ou seja, os que podem ser recitados por qualquer pessoa e que não causam mal algum, 
mas que produzem realização, conforme os Slokas 97-100. 
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KULÃRNAVA TANTRAM 


sodasa ullãsah 
Décimo-Sexto Ullãsa 


Sn Devi disse: 

16:1 - Oh Kulesa ! Oceano de Néctar de Compaixão ! Oh Paramesvara ! fale-Me amavelmente sobre os 
Rituais para a Realização dos desejos. 

Isvara disse: 

16:2 - Ouça, Oh Devi ! Eu estou falando o que Você me perguntou. Por meramente ouvir isto, a pessoa se 
torna eficiente no uso dos rituais. 


Frutos do Japa e do Homa 

16:3 - Oh Minha Amada ! com a mente pura e seguindo as regras prescritas, um Sãdhaka deve realizar cinco 
Lakhs 1 de Japa do Sn Prãsãda Parã Mantra. 

16:4 - Dez Homas, um décimo do número de Japas, em um fogo purificado, e um décimo de Tarpana com 
leite, água e Sãli-arroz. 

16:5 - Em seguida, satisfazendo as Yoginls tanto quanto possível com fragrância, flores, Aksata, dinheiro, 
roupa, comida de bom gosto e outras coisas belas usadas como Havya. 

Sãdhaka com um Siddha Mantra obtém sucesso nos 6 rituais 

16:6-8 - Oh Kulanãyike ! assim, com Nyãsa, Japa, Dhyãna, Homa, adoração e Tarpana, o Mantra se torna 
frutífero e o Sãdhaka se torna como o Próprio Para Siva. Somente então é que o sábio Sãdhaka deve começar a 
Sãdhana para a frutificação dos desejos de seu coração com este Mantra (Sn Prãsãda Parã Mantra). Com um 
Siddha Mantra 2 os seis Rituais 3 definitivamente prosperam. Um Mantra não Siddha nunca dá sucesso e, por 
outro lado, um Sãdhaka de tal Mantra recebe a curse da Divindade. 

Nenhuma liberação para um Sãdhaka dos 6 rituais 

16:9 - Oh Minha Amada ! aqueles que realizam a Sãdhanã para a frutificação dos motivos desejados através 
dos Satkarmas (os seis rituais) não obtêm a liberação. Eles, contudo, obtêm sucesso em seus experimentos e 
isto, por si só, é o fruto; nada mais além disso. 

16:10 - Não se pode obter dois frutos somente através de um meio. Portanto, Oh Devesi ! a adoração da 
Divindade deve ser realizada com espírito altruísta. 
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Pacificação das faltas e dos experimentos com Cakra puja 

16:11 - Deve-se realizar seus próprios e os Satkarmas dos outros com Nyãsa, Homa, Tarpana, Dhyãna, Mantra 
etc. 

16:12-13 - Para a pacificação de faltas dos experimentos e para sua própria segurança, deve-se realizar a Cakra 
Püjã e um Lakh de Mantra Japa conforme os procedimentos prescritos; caso contrário os resultados desejados 
não serão obtidos. Por outro lado, o Sãdhaka deve receber a curse da Divindade (caso não o faça). 

Coisas a serem conhecidas antes de recorrer aos experimentos 

16:14 - Depois de conhecer Tithi, Vãra, Naksatra, Yoga, Mãsa, Rtu, Paksa, DTpesa e Kíirma Cakra, o ritual 
deve frutificar 4 . 

16:15 - Rsi, Chanda, Bíja, Sakti, Kílaka, Devatã, Ariga-Nyãsa, Dhyãna e Püjana devem ser bem conhecidos 
antes de se iniciar a Sãdhanã 5 . 

16:16 - Conhecendo o Putra, Bãndhava e Stii, e as Rãsis que são favoráveis e o Varna, a amizade entre os 
Bhütas e o Udaya-anta etc., deve-se começar a Sãdhanã. 

16:17 - Não há nenhuma diferença entre Mantra e Vidyã, suas formas Nidrã e Bodha e os gêneros masculino, 
feminino e neutro etc. - todos estes devem ser conhecidos antes de começar a Sãdhanã. 

16:18 - Somente depois de conhecer o Varna (classe) do Mantra, o Padadvita (os dois pés) , o Caitanya 
(Consciência), o Sütaka (impurezas) e os Svaras (vogais) longos e curtos, Pluta etc., é que se deve começar seu 
ritual. 

16:19 - O Panca-suddhi, Ãsana, Prãnãyãma, Nyãsa, Aksamãlã, faltas do Mantra, purificação do Mantra e 
Mudrã etc., devem ser também conhecidos antes de começar o ritual. 

16:20 - Da mesma forma, depois de conhecer o Ãsana, o Digbandha, NãdT, Tattvasahgati, Devatã, Kãla e 
Mudrã etc., é que o ritual frutifica. 

16:21 - Somente depois de conhecer o Sãdhya, Sãdhaka, Karma, LekhanT e Dravya, todos estes cinco, e 
também o local, Yantra e Pramãna etc., é que se deve realizar o ritual. 

16:22 - Depois de conhecer Utpatti, Vãsanã, Varna, Mürti, Samskãra, Samsthãna, Kunda e a quantidade de 
Homa-dravya, é que se deve realizar o Homa. 

16:23 - Depois de conhecer a cor do fogo e a fumaça, Dhvani, Gandha, Sikhã, as formas e as ações auspiciosas 
etc., é que se deve inferir sobre os resultados auspiciosos e não auspiciosos. 

16:24 - Com base em pesquisa do Mantra-Tattva, deve-se inferir sobre os sintomas do Dehãvesãdi (os 
impulsos do corpo), e também conhecendo as diferença de pronuncia do Mantra, entrar na Sãdhanã. 

16:25 - Depois de conhecer o Mandala, o Kalasa, o Dravya-Suddhi, Gandhãstaka, Dlksã, Nãmakarana, deve-se 
realizar o ritual da Dlksã. 

16:26 - Depois de conhecer Nitya, Naimittika e Kãmya Karmas, Niyamas, Bhãvanãs dos Nomes, o método de 
adoração e os Yantras que devem ser meditados, é que se deve realizar sua Sãdhanã. 

16:27 - Depois de conhecer o método de entrar na morada da adoração, os sintomas da Kula Püjã e o método 
de purificação dos Kula Dravyas, é que se deve entrar em adoração. 

16:28 - Antaryãga, Bahiryãga, método de estabelecer o Ghata e o Arghya-Pãtra e também o método das cinco 
Puspãnjalis - estes devem ser conhecidos antes de começar a Sãdhanã. 

16:29 - Deve-se realizar os rituais somente depois de conhecer o Pãtra, Ãdhãra, Ali (Madya), Pisit (Mãrhsa), 
Kalã, Mudrã, Adva-Melana e o método de oferecimento de oblações para o Batuka etc. 

16:30 - Depois de conhecer o funcionamento do Kula-A-Kula, as distinções da Sakti, os sinais auspiciosos, o 
método de purificar uma mulher, o método de adorar e também o momento de copulação, é que se deve adotar 
a Sakti. 

16:31 - Deve-se beber o Kula-Sudhã somente depois de conhecer as distinções das bebidas, seus frutos, 
medidas, situações e sinais do Ullãsa, e também o método de aceitação dos três Tattvas. 

16:32 - Oh Minha Amada ! depois de conhecer o método de entrar em um Cakra, as formalidades das 
Saudações e a etiqueta do Cakra, ou seja, normas de comportamento nele, de sair e de entrar nele, as Yoginls e 
as ações dos YogTs, e que alguém se torna um Kaulika. 

16:33 - O momento de satisfação da Rati, a submissão do Kuladípaka e o método de ler os louvores de 
pacificação - depois de conhecer tudo isto é que a pessoa se torna um Kuladesika. 

16:34 - Anugrahas de Mithuna, a adoração Astãsta-Püjana de PuspinI Kumarí e os tipos de adoração nos dias 
especiais - tudo isto deve ser conhecido antes de começara a Sãdhanã. 

16:35 - Deve-se começar a Sãdhanã somente depois de conhecer as diferenças dos Ãmnãyas, Samketa, Puspa- 
Samkoca, Gurutraya e a Seita. 

16:36 - Deve-se começar a Sãdhanã somente depois de conhecer o Sratua-Vidyã, o Kulãcãra, os tipos de 
Mantras, Pãdukã e o Carana-Tritaya. 
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16:37 - Depois de conhecer mais, ou menos, ou igual quantidade da ordem da adoração Kaulika, e também dos 
Siddhas Mantras, deve-se praticar a Sãdhanã. 

16:38 - Depois de conhecer os métodos de Kulãgni, Preta Samskãra, Antyesthi, Digbali e Moksadípa, deve 
começar a Sãdhana. 

16:39 - Estes são alguns assuntos especiais que foram descritos. Contudo, Oh Kulanãyike ! a ordem do método 
de todos os Mantras é um tanto quanto Universal. 

As 6 diferenciações dos Mantras 

16:40-41 - Os Mantras dos Devatãs são masculinos e das Vidyãs são femininos 6 . O Mantra no fim do qual 
ocorre Hum ou Phat são masculinos e em tais Mantras o Prãna se move através da narina direita. Os Mantras 
terminando com Svãhã pertencem às Divindades Femininas e neles o Prãna (ar vital) se move através da narina 
esquerda (Idã). Os Mantras terminando com Namah são chamados neutros e neles o Prãna se move por ambas 
as narinas. 


Diferenças dos Mantras com base nos fins desejados 

16:42-43 - Mantras Saumyã são usados em rituais de pacificação. As letras de tais Mantras são, por assim 
dizer, cheios de Amrta-Tattva (essência de néctar) e no final desses mantras vem Svãhã. Nos rituais cruéis, os 
Ãgneya Mantras são usados. Nos rituais para prosperidade, os Phat Mantras; em rituais de cativação, os Vasat 
Mantras; nos rituais para infligir morte sobre o inimigo. Hum Phat Mantras; em rituais de imobilização, Namah 
Mantras; e em rituais de pacificação, Svãhã Mantras são usados. 

16:44 - Em Homa e Tarpana, Svãhã; e em Nyãsa e Püjana, Namah devem ser usados no final de um Mantra 
como requerido pelas circunstâncias durante o período do Japa. 

16:45 - Prata e placas de cobre foram prescritos nos rituais de pacificação. Em rituais de cativação se deve usar 
Bhoja Patra ( casca da árvore bétula)-, enquanto que folhas de ouro podem ser usadas em todos os tipos de 
rituais. Para rituais cruéis Preta-Karpata (uma espécie de sudário, mortalha) é prescrito. 

16:46 - Tri-Gandhã (três fragrâncias) em rituais de pacificação; Panca-Gandhã (cinco fragrâncias) em rituais 
de cativação; Asta-Gandhã (oito fragrâncias) em todos os tipos de rituais; e Asta-Visas (oito venenos) em 
rituais cruéis são prescritos. 

16:47 - Deve-se usar uma caneta de Dürvã ( panicum dactylon ) nos rituais de pacificação; de pena de pavão em 
rituais de cativação; de ouro em todos os tipos de rituais; e de rabo de corvo em rituais cruéis. 

16:48 - E prescrito a realização de rituais de pacificação na própria casa; de rituais de cativação em um templo 
da Deusa Candikã; todos os tipos de rituais no templo de uma Divindade; e os rituais de crueldade em campos 
crematórios. 

16:49 - Conhecendo todas estas características da boca de um Guru, Oh Minha Amada ! deve-se realizar os 
respectivos rituais para a realização de seus frutos. 

Dhyãna para vários rituais 

16:50-53 - Contemplando no Mülãdhãra o Prãsãda-BTja, luminoso como o Sol nascente, e na cabeça o Parã- 
Bíja do brilho de milhões de Luas, quem experiencia a satisfação da Bem-aventurança que se origina do mútuo 
contato destes dois, e assim se sente completamente encharcado, da cabeça aos pés, pelo Parãmrta-Rasa, 
continuamente fluindo do Mülãdhãra para o Brahmarandhra, torna-se imortal e permanece perpetuamente 
jovem. Oh Kulesãní ! contemplando assim quem realiza Sãdhanã de todos os rituais, rapidamente obtém a 
fruição de todos os seus desejos - não há dúvida disto. 

Pureza (Sãttvika) Dhyãna e seus frutos 

16:54 - Oh Minha Amada ! agora Eu falarei sobre as diferenças de tudo - o Dhyãna frutificante do qual se 
pode obter os frutos desejados sem Püjã e Homa etc. 

16:55-58 - O Sãdhaka deve, com a mente composta, sentar-se em uma postura confortável e em algum local 
agradável. Em seguida, depois de adorar o Guru, ele deve contemplar a brilhante Lua Cheia situada em sua 
cabeça. No centro do disco da Lua ele deve se concentrar no Srí Prãsãda Parã BTja, branco como a pérola, 
como o cristal, a cânfora, a flor Kunda e a Lua, e contendo as dezesseis vogais 7 . Ele deve imaginar, com mente 
concentrada, como se seu corpo estivesse completamente encharcado com o néctar fluindo daquela Lua. 
Assim, todos os seus maus efeitos devem ser destruídos e ele deve ser beneficiado com os auspiciosos Srí e 
nutrido. 

16:59 - Oh Minha Amada ! associado com a satisfação da juventude ele deve realizar 1008 Japas do Prãsãda- 
Parã-Mantra e adorar o Mandala. 
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16:60-61 - Assim, livrando-se dos maus efeitos dos Grahas, da epilepsia, histeria que se originam dos efeitos 
dos espíritos maléficos e de touras doenças mentais e físicas, o Sãdhaka deve viver uma vida prospera 
abençoada com filhos e netos. Juntamente ele deve ser adorado por todos os homens. 

16:62 - Ele desenvolve a capacidade de entender os Sãstras desconhecidos, pode compor boa poesia e sem 
dúvida se torna inteligência pura em si mesmo. 

16:63 - Nas doenças como neuroses, o Sãdhaka deve realizar Japa enquanto contempla a cabeça. No caso de 
dor, problemas de vento (doenças originadas do desequilíbrio de Vata), abscessos, coagulação ou dor ao urinar, 
ele deve, Oh Devesi ! concentrar sobre a parte afetada e realizar Japa. 

16:64 - No caso de alguma grande doença, ele deve se concentrar sobre os órgãos do corpo. Isto sem dúvida 
irá libertá-lo de todas as suas doenças. 

16:65 - Contemplando sobre os 10 Indriyas, faça-os saudáveis e equilibrados. Onde quer que o BIja seja 
contemplado, sem dúvida os respectivos frutos são obtidos. 

16:66-67 - Quem contempla sobre o Mürdhã (topo da cabeça), torna-se imortal e sempre jovem. Oh Minha 
Amada ! Este é Dhyãna que destrói todas as doenças e providencia saúde e conhecimento. Sem dúvida não 
existe nada mais superior a isto. Isto verdadeiramente é o fruto da pureza, ou do Sattvico Dhyãna. 

16:68 - Oh Devesi ! deve-se aderir a este método em todos os rituais de pacificação. Verdadeiramente se 
obtém fortunas a partir deste método. 


Rajasa Dhyana e seus frutos 

16:69 - Pela contemplação dos BIjas associados com os 12 Svaras (vogais) nos doze lótus básicos, o Sãdhaka 
se torna imortal e sempre jovem. 

16:70 - Oh Kulanãyike ! pela contemplação sobre os BIjas associados com os seis longos Svaras (vogais) nos 
seis Ãdhãras, o Sãdhaka é adorado pelas Devis que residem nestes lótus. 

16:71-73 - Situado no centro do pericarpo do lótus do coração está o Sol. Deve-se contemplar sobre o Parã- 
Prãsãda-BIja situado naquele Sol e brilhante como o Sol nascente, cuja radiancia é avermelhado como a flor 
Javã ( Chinese rose), a flor Bandhüka ( Pentapetes Phoenià), as flores Sindüra e Padma-Rãga (matiz do lótus). 
A partir deste brilho, os três mundos também parecem vermelhos. Agora ele deve sentir seu próprio Eu Interno 
absorto no brilho daquele BIja. 

16:74 - Portanto, associando a si mesmo com a exuberância da juventude (Tarunollãsa), o Sãdhaka deve 
realizar 1008 Japas do Parã-Prãsãda-BTja. 

16:75-76 - A partir deste ritual até mesmo os Deuses, os demônios, Gandharvas, Siddhas, Kinnaras, Guhyakas, 
Vidyãdharas, Munis, Yaksas, Nãgas, Apsaras, senhoras, animais carnívoros como os leões, tigres e serpentes, 
todos são cativados, então, o que dizer dos homens? 

16:77 - Oh Minha Amada ! o Sãdhaka recebe grande esplendor e desfrutes celestiais. Por quem um Japa é 
realizado com contemplação na cabeça, ele é cativado rapidamente. 

16:78 - Assim foi declarado sobre os frutos do Rãjasa Dhyãna. Em todos os rituais de cativação, deve-se aderir 
a este método. 

16:79 - Oh Devi ! todas essas fruições são dos rituais de cativação e dá o fruto de todos os esplendores. Sem 
dúvida é verdade de que não há nada melhor do que este Dhyãna. 

Tãmasa Dhyãna e seus frutos 

16:80 - Construindo um triângulo, um hexágono, um octógono e um Bhüpura, deve-se, em seu centro, escrever 
o Müla Mantra junto com o nome do Sãdhya (nome do objetivo, ou pessoa desejada) 

16:81 - Oh Paramesvarí ! nos seis ângulos devem ser escritos os seis membros. Oh Pãrvati ! os oito Svaras 
devem ser escritos nos filamentos e nos quadrados das pétalas. 

16:82 - Oh Ambike ! nos quatro cantos do Bhügrha, o Müla Mantra deve ser escrito e com pó de cinco cores o 
Yantra deve ser embelezado (desenhado). 

16:83-84 - O conhecedor dos Mantras deve escrever um Yantra da forma acima. Em seguida, no centro do 
Yantra e nos quatro cantos do Bhüpura, ele deve estabelecer, Oh Minha Amada ! um, três, seis, oito e quatro - 
assim vinte e dois Kalasas no total, respectivamente. Ou ainda, conforme a sua capacidade, ele pode 
estabelecer 18, 10, 7, 4, ou até mesmo um Kalasa. 

16:85-88 - Oh Minha Amada ! Portanto, todos estes Kalasas devem ser preenchidos conforme a forma 
prescrita com Asthi (osso), Rakta (sangue), Sira (veias), Tantu (fibras), Carma (pele) e Vastra (roupas) etc. Em 
seguida, um conhecedor de Mantras, deve adorar apropriadamente com o devidamente consagrado Prãna- 
Pratisthã Mantra o Kalasa dos Devatãs e os Dikpãlas nos vários pontos cardinais. Portanto, para a pacificação 
de todos os pecados, o amado Sisya deve ser consagrado com água dos Kalasas. 
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16:89 - Assim, o Sãdhaka obtém vida longa, riqueza, brilho, boa fortuna, conhecimento e livramento das 
doenças etc. Um Rei assim consagrado obtém soberania sobre a terra, espalhando-se sobre os oceanos em 
todas as direções. 

16:90 - Assim consagrado, uma pessoa pobre obtém esplendor e uma mulher estéril obtém filhos possuidores 
de todas as qualidades. 

16:91-92 - Ele retira, sem dúvida, todas as perturbações de maus espíritos, morte prematura e doenças. Se este 
Yantra, escrito sobre três metais (Trilauha) ou sobre a casca da bétula (Bhoja Patra), for amarrado no braço, 
então ele providencia proteção contra todas as coisas e tudo o que o Sãdhaka deseja ele, sem dúvida, consegue 
obter. 

16:93-95 - Cativação da espada, interrupção do envelhecimento, Yaksinl-Siddhi, Anjana-Siddhi, Pãdukã- 
Siddhi, Animã etc., as oito grandes realizações, a grande formula química e médica, comprimidos capazes de 
reviver o morto - todas estas maiores realizações facilmente vêm para o conhecedor do Parã-Prãsãda-Mantra. 
A Sãdhanã dos Satkarmas (os seis rituais para os objetivos desejados) nunca são inúteis. 

16:96-97 - Meditando sobre o Devatã, um Sãdhaka deve realizar Havana como antes, com cúrcuma e outros 
materiais amarelos, lenha, frutos e folhas. Isto sem dúvida imobiliza o discurso, a audição, o movimento, a 
visão, o braço, o rio, os planetas, o inimigo e vários outros animais ferozes. 

16:98 - Oh Minha Amada ! Não há melhor Dhyãna do que este para o propósito de se destruir as calamidades 
planetárias, as doenças e as pessoas maléficas. Isto é verdadeiro e não há dúvida sobre isto. 

16:99 - Oh Devi ! assim foi dito sobre o resultado da Tãmasa Sãdhanã. Deve-se usar este método para infligir 
morte sobre pessoas más e inimigos. 

16:100 - Oh Minha Amada ! Conhecendo estas distinções de Dhyãna, diretamente da boca de um Guru, deve- 
se sozinho praticar os Satkarmas, não o contrário. 

Método de Havana na pacificação, cativação e atração etc., dos 6 rituais 

16: 101-103 - Oh Kulanãyike ! um Sãdhaka deve realizar Havana com samidhã (combustível) de Khadira 
(Acacia catechu), Sveta-Mandãra ( Erithrina Indica), Palãsa ( Curcuma zedoria ), Udumbara ( Ficus Glomerata), 
Asvattha ( Ficus Religiosa), Pippala (também chamada de Ficus Religiosa), Plaksa ( Ficus infectoria) 
Apãmãrga ( Achyranthes áspera), lótus branco e outros materiais, frutos, comestíveis, arroz cozido no leite com 
açúcar, Madhura-traya (açúcar, mel e manteiga clarificada) ou arroz-tila misturado com Surã. 

16:104 - Conforme for o objetivo, que pode ser pequeno ou grande, deve-se, com todos os materiais acima 
mencionados, ou com um, fazer um, três ou cinco mil oblações. 

16:105-106 - Oh Kulesvari ! invocando e contemplando sobre o Devatã com revestimentos, um Sãdhaka deve, 
no poço contendo o fogo purificado, metodicamente e com mente concentrada, colocar dez mil, um Lack ou 
dez Lacks de oblações conforme prescrito para o ritual em questão. 

16:107 - Todas as doenças como histeria, epilepsia, tuberculose e todos os outros problemas, sem dúvida, são 
destruídas imediatamente diante deste ritual. Oh Minha Amada ! a pessoa obtém dito todas as espécies de paz, 
conhecimento e aprendizado. 

16:108-113 - O conhecedor dos Mantras deve realizar Havana na forma prescrita com Kadamba ( Nauclea 
Cadamba), Asoka ( Jonesia Ashoka Roxb), Agastya ( Agasti grandiflora), Punnãga ( Rottleria tinctoria ou 
calophylium inophyllum). Ama (manga), Madhüka ( Bassia latifolia), Campã ( Michelia Campaka), Palãsa 
( Curcuma zedoria), Bilva ( Aegle Marmelos), Pãtala ( Bignonia Suaveoleus), Kapittha (Feronia elephantum), 
MãlatI ( Jasminum grandiflorum), Mallikã (Wrightia antidysenterica), Jãti (um tipo de jasmim), Bandhüka 
( Pentapetes phoenicea), Lótus vermelho, Kalhãra (Nymphia Lótus), Mandarã vermelho (Erithina Indica) Yüthi 
(Jasminum auriculatum ), Kunda (Jasminum multiflorum), Japã (China rose), Nãrikela (coqueiro), Kadall 
(Musa sapientum), Drãksã (uvas), Iksu (cana de açúcar ), Prthuka (uma espécie de grão), Candana (Sândalo), 
Aguru (Aquilaria agaloocha), Karpüra (Cânfora), Rocanã (um pigmento amarelo mais conhecido como Go- 
rocanã), Kurhkuma (crocus sativus) e combustíveis de outros materiais auspiciosos (outras madeiras e óleos), 
flores, folhas, frutos etc. A partir disto, Oh Kulesvari ! o rei, as senhoras soberbas de sua juventude, os homens, 
os leões, tigres e outros animais ferozes, os elefantes, Siddhas, Devas, Apsaras, Yaksas, Gandharvas e suas 
fêmeas - todos estes, sem dúvida, são cativados. 

16:114 - Havana de Bãjí-Lavana definitivamente atrai as senhoras e a pessoa obtém fortuna superior com este 
método. 


O conhecedor do Para-prasada Mantra é liberado nesta mesma vida 

16:115 - Não há o que dizer tanto. Com este rei dos Mantras nada permanece inalcançável para o Sãdhaka. 
16:116 - Oh Kulesvari ! um adepto em Ürdhvãmnãya, conhecedor do Parã-Prãsãda Mantra, e conhecedor do 
conhecimento essencial do Kulãrnava é liberado nesta mesma vida. 
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16:117 - O conhecedor do Para-Prasada Mantra permanece sempre liberado onde quer que ele viva, quer em 
um local santo ou não santo, ou mesmo no meio da água - não há dúvida quanto a isto. 

Método de causar inimizade, aversão e morte etc., nos 6 rituais 

16:118 - Oh Pãrvati ! deve-se primeiramente conhecer o Bhairava e as Devis dos pontos cardinais, os Plthas, 
os locais sagrados, Mudrãs, Mathas e o Ürdhvãmnãya. 

16:119-124 - Nimb ( Azadirachta Indica), Kãraskara ( uma planta venenosa), Unmatta ( Pterospennum 
Acerifolium), Kantakí ( nome de várias plantas espinhosas), Vipra-danta ( dentes de um Brahmane), Asthi 
(ossos), várias plantas espinhosas e outros materiais inauspiciosos, ou glóbulos pretos, vários combustíveis, 
folhas, frutos - tudo isto junto com a fumaça da cozinha, cinzas de piras de funeral, e colírio de Trikatu ( três 
coisas amargas, ou seja, pimenta preta, pimenta longa e gengibre em pó) devem ser bem socados em suco de 
Unmatta ( Pterospennum acerifolium) e então enterrado bem. Tomando esta pasta e também a poeira de baixo 
dos pés do Sãdhya (contra quem o ritual está sendo direcionado), e as cinzas da pira funerária - tudo isto deve 
ser misturado e um modelo do Sãdhya feito desta pasta grossa. Agora, invocando vida nela (na imagem 
modelada), ela deve ser enterrada sob a fogueira. Em seguida, com uma mente maliciosa, olhando ferozmente e 
com uma atitude raivosa, o Sãdhaka deve fazer um fogo a partir das sete madeiras venenosas. Neste fogo ele 
deve, então, realizar Havana com os materiais acima mencionados. Isto, sem dúvida, causará inimizade, 
aversão e morte. 

Contemplação das cores branca, etc., nos rituais de pacificação etc., nos 6 rituais 

16:125-126 - Deve-se contemplar sobre a cor branca Sattvica nos rituais de pacificação; na cor vermelha 
Rãjasica nos rituais de cativação; e a cor preta Tãmasica nos rituais cruéis. 

16:127 - O Sãdhaka deve tomar todas medidas de auto proteção e começar o ritual somente mais tarde. Quem, 
por ilusão, não faz assim, torna-se um animal dos Deuses. 

16:128 - Portanto, Oh Devi ! um Sãdhaka sábio deve começar os rituais somente depois de realizar o Mahã- 
Sodhã-Nyãsa, adoração e Bali. 

16:129 - Contemplando sobre o Fogo no centro do Mülãdhãra Lótus, deve-se, em seguida, contemplar neste 
centro o Parã-Prãsãda-BTja junto com dez letras permeando-o e brilhantes como o fogo da dissolução final. 

Método de destruir aqueles que causam injuria. 

16:130-133 - Assumindo-se como o fogo (ou se imaginando) da dissolução final, uma atitude temerosa para 
com todos os organismos, um Sãdhaka, olhando para o Sul, com olhar feroz e associado com a exuberância da 
juventude, deve realizar 1008 Japas do grupo de Mantras chamado Parã-Prãsãda. 

16:134 - Deve-se contemplar todos os seres injuriosos, as pessoas cruéis, aqueles que causam conflitos e dor, 
invejosos sem fundamentos, que causam perturbações na adoração, espíritos maléficos, planetas secundários, 
duendes, espíritos, Yaksas, Rãksasas e todos os outros seres ferozes como caindo naquele fogo e queimando 
nele. Assim eles são destruídos em um momento como traças no fogo. 

16:135 - Oh Devesi ! em cuja cabeça este Bíja é contemplado obtém a morte. A partir deste Dhyãna até 
mesmo a Morte (Kãla) em Si mesmo é destruído. 

16:136 - Oh Minha Amada ! assim eu falei em brevidade os rituais relacionados aos objetivos desejados. Oh 
Kulesãni ! agora o que mais Você quer ouvir? 


1. Lakh é uma unidade de medida equivalente a cem mil cada um. 

2. Siddha Mantra já foi visto no capítulo anterior que trata da adequação do Mantra. A importância de se entender este passo na escolha 
do Mantra é fundamental não só para a frutificação dos rituais escolhidos como também para evitar um mantra que cause danos tanto ao 
Sãdhaka quanto aos seus próximos e parentes. 

3. Os seis Rituais (Satkarmas) são - 1. Mãrana; 2. Mohana; 3. Vasikarana; 4. Uccãtana; 5. Stambhana; 6. Sãnti. 

4. A importância de se conhecer os vários elementos que compõem o tempo do ritual, isto é, o momento em que ele está sendo realizado, 
é importante para a fruição do mesmo. 

5. Novamente tais elementos sempre estão presentes na realização da Sãdhanã Tântrica, sem o qual é impossível executá-la com 
propriedade. Estes Slokas prosseguem listando todos os elementos necessários e faz como que um alerta para a compreensão de seus usos 
dentro da ritualística antes de iniciar até mesmo uma Sãdhanã. Não é possível que nada seja esquecido para o bom sucesso da adoração. 

6. Em Vedic Remedies in Astrology, Pt. Sanjay Rath cita os mantras masculinos como Vasat e Phat, ao passo que os femininos são 
aqueles terminados em Svãhã e Vausat, e os neutros aqueles terminados em Hum e Namah. Observe a diferença aqui com a terminação 
em Hum dado no Kulãrnava Tantra como sendo Masculino. 

7. Conforme autoridades dos Sãstras tais como Lalitopakhyanam, Tantra Raja Tantra, Daksinãmürti Samhitã, Vasistha Samhitã, 
Kamakalã Vilãsa, Bhairava Yamalarh etc., o significado espiritual e cósmico das fases da Lua são as 16 Kalãs, ou fases, das quais 15 são 
visíveis para nós, e as outras 16 são invisíveis e está além da nossa percepção. As 16 Kalãs da Lua (Candra) são: 1. Amrtã - 2. Mãnadã - 
3. Püsã - 4. Tusti - 5. Pusti - 6. Rati - 7. Dhrti - 8. Sasini - 9. Candrikã - 10. Kãnti -11. Jyotsnã - 12. Sríh - 13. Pnti - 14. Angadã - 15. 
Pürnã - 16. Pünãmrtã. A numeração aqui corresponde à sequencia de todas as Kalãs como citações por Sir John Woodroffe, Kulãrnava 
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Tantra, dentre os Tratados acima mencionados. Pode haver algumas divergências por parte de algumas autoridades quanto a sequencia. Em 
continuação, estas 16 Kalãs são governadas 'por 16 Nitya Devis. Elas são chamadas Sodasa Nityas, e são: l.Mahã Tripura Sundan, 
2.Kamesvan, 3 .BhagamãlinT, 4.Nityaklinna, 5.Bherunda, ó.Vanhivasim, 7.Maha Vajresvari, 8.Sivadooti (Roudri), 9. Tvarita, 
10.Kulasundari, 11.Nitya, 12.NTlapataka, 13.Vijaya, 14.Sarvamangala, 15Jvalamalim, e ló.Chidrüpa (Chitra). Em continuidade, as 16 
vogais são am ãrii irh Tm um ürh em airh om aurh rm fm Irm Ifrh am ah. A adoração dessas Divindades é uma bem conhecida prática 
Tântrica e não será abordada aqui nesta tradução. 

8. As cores como descritas no Kulãrnava Tantra podem ser encontradas diferentemente em outros Sãstras, mas o fundamento da ritualista 
é como citado aqui. Abaixo deixo uma tabela como por outras autoridades, devidamente mencionadas em suas citações, sobre as cores, 
direções, estações e demais ordens dos elementos utilizados em cada um dos seis rituais. 


Satkarmas 

Santi 

Vasikarana 

Stambhana 

Mohana 

Uccatana 

Marana 

Pacificação 

Cativação 

Imobilização 

Dissensão 

Aversão 

EiTadicação 








Sakti 

Rati 

VãnT 

Ramã 

Jyestha 

Durgã 

KãlT 

Cor 

Branco 

Vermelho/Rosa 

Amarelo escuro 

Misturado 

Preto 

Cinza 

Rtu 

(estação) 191 

Hemanta 1101 

Vasanta 

Sisira 

Grisma 

Varsã 

Sarada 

2am - 6am 

6am - lOam 

10am - 2pm 

2pm - 6pm 

6pm - lOpm 

10pm - 2am 

Disa - 

direção que 
a pessoa 

deve voltar 

seu rosto 

Nordeste 

Norte 

Leste 

Sudoeste 

Noroeste 

Sudoeste 

Tithi 

Sukla Paksa 

Dvitlya (2) 

Tritlya (3) 
PancamI (5) 

Ou Saptãmi (7) 

Sukla Paksa 

Chaturthi (4) 
SasthT (6) 

NavamT (9) ou 
TrayodasT (13) 

Krsna Paksa 

AstamT (8) 

CaturdasT (14) 

Ou Amãvãsya (15) 

Sukla Paksa 

Pratipada (1) 

AstamT (8) 
NavamT (9) 
DasamI (10) 
EkãdasT (11) 

Krsna Paksa 

AstamT (8) 

CaturdasT (14) 

Krsna Paksa 

AstamT (8) 

CaturdasT (14) 

Ou Amãvãsya (15) 

Ou Sukla Paksa 

Pratipada (1) 

Vara (dia) 

Quarta/Quinta 

Segunda/Quinta 

Domingo/Terça/ 

Sábado 

Sexta/Sábado 

Sábado 

Domingo/Terça/ 

Sábado 

Ãsana 

Padmãsana 

Svastikãsana 

Vikatãsana 

Kukuttãsana 

Vajrãsana 

Bhadrãsana 

Vinyasa [n| 

Granthana 1121 

Vidarbha 1131 

Samputa [1J| 

Rodana 1151 

Yoga 1161 

Paliava 1171 

Mandala 

Jala (água) 

Vahni (fogo) 

PrthivI (terra) 

Akãsa (éter) 

Vãyu (ar) 

Vahni (fogo) 

Mudra 1181 

Padma 

Pasa 

Gada 

Musala 

Vajra 

Khadga 

Homa Yagya 
Mudrã 1191 

Mrigi [20] 

Mrigi 

Hamsi 1211 

Sukari 1221 

Sukari 

Sukari 

Varnaksara 

(A) 1 * 1 ' 

Candra 

Jala (água) 

PrthivI (terra) 

Ãkãsa (éter) 

Vãyu (ar) 

Agni (fogo) 

Varnaksara 
(B) 11,1 ' 

Sa [7T] 

Va P] 

La [01] 

Ha [ÊH 

Ya pT] 

RaP] 

Jati 1241 

Namah 

svãhã 

Vasat 

Vausat 

Hum 

Phat 

Bhutodaya 

(surgindo 

dos 

elementos) 

[ 25 ] 

Respirar na 

parte inferior 
das narinas 

Respirar na 

parte superior 
das narinas 

(fogo) 

Respirar na parte 
mediana das narinas 
(terra) 

Respirar na 
parte mediana 
das narinas 
(terra) 

Respiração é 

obliqua (ar) 

Respirar na parte 
superior das narinas 
(fogo) 

Samidha 

(madeira 

para yagna) 
[26] 

Ghee de vaca e 
grama Dürvã 

Ghee de cabra e 
madeira de 

romã 

Ghee de ovelha e 
madeira de 

amalatasa 

Óleo de attasi 

e madeira de 
dhatura 

Óleo de mostarda 

e madeira de 
mangueira 

Óleo de bitter e 

madeira de khadira 

Mala 

Concha, tulasi 
etc 

Sementes de 
lótus 

Lima ou curcuma 

Sementes de 

neem 

Dentes de cavalo 
ou coral vermelho 

Dentes de jumento 

Agni (Fogo 
Sagrado) 

Fogo doméstico 

Fogo doméstico 

Madeira Vata Fogo 
fora de casa 

Madeira 

Vibhitaka 

Fogo ao ar 
livre 

Campo crematório 

Campo crematório 

Nome da 

Língua de 
Fogo [271 

Suprabha 

Rakta 

Hiranya 

Gagana 

Atiraktika 

Krsna 

Tintura 

Pasta de sândalo 

Go-rocanã 

Cúrcuma 

Kãjal [28) 

Charcoal 

Visastaka 1291 

Papel para o 
yantra 

Bhoja patra 

Bhoja patra 

Pele de tigre 

Couro cru de 
jumento 

Tecido de 

bandeira 

Osso humano 

Yagna 

Kunda (fogo 
Pit) 


Forma de lótus 

Quadrado 

Triangular 

Hexágono 

Semi-círculo 

Sruva e 

Sruci 

(concha) 

Ouro 

Prescrito na 

madeira do 

yagna 

Ferro 

Feno 

Feno 

Feno 

Caneta para 
escrita 

Ouro, prata ou 
madeira chameli 

Grama Dürvã 

Árvore Agastya ou 

Amalatasa 

Karanja 

Vibhitaka 

Osso humano 
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9. Mantramahodaddhi 25.7-8: ^c^TRi. I RcFfll Este não é o Ritu normal ou a estação 

astrológica com base no trânsito do Sol. Isto são flutuações de temperatura diárias e estão baseadas nas seis estações, abrangendo um dia 
inteiro, ou 24 horas. Assim, cada estação tem sua influência por 4 horas, ou 10 Ghati. Então, estes períodos de estações iniciam em 
Vasanta e coincide com o nascer do sol. Alternativamente, os efeitos podem ser tomados a partir das 6 da manhã, coincidindo com o início 
do Ritu Vasanta. Conforme a hora, os efeitos das estações em um dia são como descritos na tabela 4.9. 

10. Desde que o momento mais Sattvico para o Santi Mantra é de 2 às 6 da manhã, esta é a melhor hora de adoração para uma pessoa que 
aspira por paz na vida, bem estar geral, erradicação de doenças ou Moksha. 

11. Vinyasa - é o método de adicionar um nome ao mantra de modo a ser aceito pela Divindade do Mantra. Se a Divindade não aceitar, 
então como o Mantra poderá frutificar? Daí, este Mantra com o nome adicionado a ele é recitado 108 vezes para a aceitação da Divindade 
do Mantra. 

12. Granthana - uma sílaba do mantra é seguida por uma sílaba do nome. Este processo é contínuo até à última sílaba do Mantra. Se 
necessário, as sílabas do nome são repetidas. Por exemplo, se Sanjay (3 sílabas — sa-ja-ya) é para ser o Granthana do Mantra Hare Rama 
Krsna (6 sílabas - ha-re-ra-ma-kr-snã), então, o Granthana do Mantra fica (ha-SAM-re-JA-ra-YA-ma-SAM-kr-JA-snã-Ya). 

13. Vidarbha - duas sílabas do mantra é seguido por uma sílaba do nome. Este processo é contínuo até a ultima silaba do Mantra ter 
terminado. Se necessário as sílabas do nome devem ser repetidas. O final resulta no Vidarbha Mantra. 

14. Samputa - o mantra inteiro é seguido pelo nome e então o Mantra é repetido na ordem inversa das sílabas. Por exemplo, Samputa do 
Hamsa Mantra é desejado por uma pessoa chamada Sanjay, então o Samputa Mantra é “Hamsa-Sanjay-Soham”. 

15. Rodhana - o Mantra é repetido três vezes, no início, meio e fim do nome. No caso do nome ter um número ímpar de sílabas, mais deve 
ser usado na metade inicial. Por exemplo, se o Ajapa Mantra “Hamsa Mantra” é para ser usado por Sanjay, então o Rodhana Mantra se 
toma “Hamsa-Sanjay-Hamsa-Ya-Hamsa”. 

16. Yoga - o nome é prefixado ao Mantra. Por exemplo, se o “Hamsa Mantra” deve ser usado para Sanjay, então o Yoga Mantra se toma 
“Sanj ay-Hamsa”. 

17. Paliava - o nome é prefixado ao mantra. Por exemplo, se o “Hamsa mantra” deve ser usado para Sanjay, então o Paliava Mantra se 
toma “Hamsa-Sanj ay”. 

18. Mudrãs aqui se refere à postura das mãos, incluindo palmas e dedos. Referências podem ser encontradas nas normas dos Textos dos 
Tantras tal como o “Tantrabhidhana”. Os nomes das mudrãs dadas na tabela são como pelo Nabhasa Yoga em Jyotisa. 

19. Mantramahodaddhi 25.29: Saantao vashyao margai hmsai stmbanaaidyau saukrl... 

20. Mrigi Mudra é formado pela flexão e o toque do dedo médio e o anelar (terceiro e quarto contado a partir do polegar) com o polegar, 
conforme o indicador e o mínimo (segundo e quinto contado do polegar) ficam esticados para fora. 

21. Hamsa Mudra é formado pela flexão e o toque de todos os dedos, exceto o mínimo, com o polegar, enquanto o mínimo fica esticado 
para fora. 

22. Sukari Mudrã é formado pela contração da palma e o estreitamento dela conforme os dedos ficam alongados. 

23. Vama se refere ao Aksara, ou as letras usadas no Mandala (Yantra). Para este propósito somente, os dezesseis Svaras (vogais) e Sa e 
Tha são tomadas do Aksara da Lua. Os restantes são como pelo Kula - A-Kula Chakra. 

24. Ponto de vista de outras autoridades. 

25. Bhutodaya - existe uma ferramenta refinada em Jyotisa para determinar o surgimento dos cinco elementos ao invés de confiar na 
respiração, o qual requer muito treino por um Guru. Um dia é dividido em duas partes chamadas de “Ahoratra”, ou seja, Dia e Noite de 12 
horas cada parte. Cada metade está dividida em 4 Yamas de 3 horas cada, e cada Yama está dividido em dois Yamardha (metade do Yama 
literalmente) de 90 minutos cada. O primeiro Yamardha é Aaroha (crescente), enquanto que o segundo é Avaroha (decrescente). Cada 
Yamardha de 90 minutos tem 15 partes de 6 minutos (ou 15 Vighatis) cada. Estes são os 5 Tattvas que têm o seguinte número de partes: 
Prithvi (1), Jala (2), Agni (3), Vãyu (4) e Ãkãsa (5). 

Por exemplo, deixe-nos determinar o Tattva para terça-feira. Uma vez que Marte governa o elemento fogo, o primeiro Tattva às 6 da 
manhã (nascer do sol) é Agni e isto tem 3 partes, ou seja, 18 minutos. O seguinte é Vãyu tendo 4 partes por 24 minutos e assim por diante. 
Este é o Aaroha, ou ciclo ascendente. O ciclo seguinte inicia às 7:30 da manhã (aproximadamente) e as primeiras três partes são novamente 
governadas por Agni por 18 minutos, ou seja, de 7:30 até 7:48 da manhã. O seguinte é visto na ordem inversa, uma vez que este é um 
Avaroha, ou ciclo decrescente. Isto faz o elemento Agua surgir por 2 partes (12 minutos), de 7:48 até 8:00 da manhã. Desta forma, o 
elemento que surge em dado momento pode ser apurado. 

26. Normalmente os rituais auspiciosos do fogo devem ser acendidos especialmente com madeiras de árvores que têm seiva leitosa, 
enquanto que os rituais inauspiciosos são usados as madeiras de Vibhitaka, Dhattura, Lemon etc. 

27. Estas são as diferentes partes da chama. A parte inicial seguinte da madeira é transparente e sem cor. Este é Suprabha. A chama laranja 
que se segue é chamada Rakta. A chama amarela é chamada Hiranya e a chama de um vermelho profundo acima da amarela é chamada 
Atiraktika. A chama azulada é chamada Gagana. O calor, ou chama invisível, que surge acima das chamas visíveis, é chamada Krsna. 

28. Kãjal - preto suave da fumaça doméstica. 

29. Visastaka - oito tipos de substâncias venenosas adicionados à tinta. Referencias nas normas dos textos para detalhes. 

(*) Todas as notas de rodapé neste livro com citações a partir dos estudos feitos no Mantramahodaddhi de 
Mahídhara, Vedic Remedies in Astrology, por Pt. Sanjay Rath; Mystical Formula, por K.T.Shubhakaran; Sn- 
Cakra, por S.K. Ramachandra Rao; Kulãrnava Tantra, por Sir John Woodroffe (Arthur Avalon); e 
Kãmakalãvilãsa, por Srímanmãhesvara Punyãnanda Nãtha. 


iti srlkulãrnave nirvãnamoksadvãre mahãrahasye 
sarvãgamottamottame sapãdalaksagranthe pancama- 
khande ürdhvãmnãyatantre kãmyakarmavidhãnam 
nãma sodasa ullãsah II7611 
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KULÃRNAVA TANTRAM 


saptadasa ullãsah 
Décimo-Sétimo Ullãsa 


Sn Devi disse: 

17:1 - Oh Kulesa ! Eu quero ouvir sobre a Bhãvanã (a contemplação) do Guru e os Nomes etc. Oh 
Paramesvara ! também me fale a essência ou a verdade dos Kula-Dravyas. 

Isvara disse: 

17:2 - Ouça, Oh Devi ! estou falando o que Você me perguntou. O conhecimento do Kula é alcançado por 
meramente ouvir isto. 


Oração do Gurudeva 

17:3-6 - Curvado a Ti, Oh Senhor ! Oh Deus Siva ! na forma do Guru que assume numerosas formas para o 
propósito da manifestação e da realização do Supremo Conhecimento. Aquele que é a forma de Nãrãyana, que 
é a forma do Supremo Eu; que é o dissipador das trevas do pecado de toda ignorância; que está encharcado 
com Cit; que conhece tudo (é Onisciente); que é a corporificação da Compaixão; que é o Auspicioso e o 
Doador do que é auspicioso para todos os devotos aqui e além. Eu me curvo a Ti em frente, dos lados, nas 
costas, acima e abaixo. Assim Sat-Cit ordena que eu possa sempre permanecer como teu servidor. 

Namaste nãtha bhagavan sivãya gururüpine I 
Vidyãvatãrasaihsiddhye svTkrtãnekavigraha 115|| 

Nãrãyanasvcirüpãya paramãtmasvarüpine I 
Sarvãjnãnatamobhedabhãnave siddhanãya ca \ \4\\ 

Sarvajnãya dayãkhptavigrahãya sivãtmane \ 

Paratreha ca bhaktãnãm bhavyãnãm bhãvadãyine ||5|| 

Surastãt pãrsvayoh prsthe namah kiiryãbhupary>adhah I 
Saddã saccittarüpena vidhehi tava dãsatãm ||<í|| 


Contemplação do Guru etc., seus nomes 

17:7 - A sílaba Gu significa escuridão; Ru é o que restringe (a escuridão). Aquele que restringe a escuridão da 
ignorância é o Guru. 

17:8 - Ga significa doador da realização; R o servidor do pecado; V é Visnu. Aquele que contém todos os três 
em si mesmo é o Supremo Guru. 

17:9 - Ga significa riqueza de conhecimento; R o iluminador; U a identidade com Siva. Aquele que contém 
estes em si mesmo é o Guru. 

17:10 - Porque ele traz entendimento para aqueles que são cegos para a Verdade do Eu e dos Ãgamas, que são 
secretos (Guhya) e porque ele é a forma de Deus como Rudra, ele é chamado Guru. 

17:11 - Ãcãrya é aquele que conduz (ãcarate) conforme as Normas da Verdade, e estabelece seus discípulos 
nele - o ãcãra; e ele se assemelha (ãcinoti) a várias conotações dos Sãstras; portanto, ele é chamado Ãcãrya. 
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17:12 - Quem em si mesmo ensina tudo que vem para ele, móvel e imóvel (carãcara) e quem é perfeito no 
Yoga do Yama etc., é chamado Ãcãrya. 

17:13 - Ãrãdhya porque ele dá a consciência do Eu (ãtmabhãva), porque rejeitou gostos e desgostos 
(rãgadvesa), e porque sua mente está centrada unicamente em meditação, ou Dhyãna, ele é chamado Ãrãdhya. 
17:14 - Desika, Oh Minha Amada ! porque ele se apresenta na forma da divindade (devatã), porque ele 
concede a Graça sobre os discípulos, e porque ele é a corporificação da Compaixão (karunã), ele é chamado 
Desika. 

17:15 - SvãmT porque ele transpira sua paz interior (svãnta) e delibera sobre a Suprema Verdade, e porque ele 
é desprovido de falsos conhecimentos (mithyãjnãnas), ele é chamado de SvãmT. 

17:16 - Mahesvara porque ele é desprovido de máculas da mente (manodosa) etc., porque ele rejeita 
argumentos secos e semelhantes (hetuvãda), porque ele se assemelha a animais como cãs (svãdi) e porque ele é 
amável (ramya), ele é chamado Mahesvara. 

17:17 - Srinãtha porque ele transmite o conhecimento da prosperidade (SrT) e da Liberação; porque ele instrui 
em Nãdi Brahman e em Ãtman; e porque ele é um emblema da obstrução (sthagita) da Ignorância, ele é, Oh 
Minha Amada ! chamado de Srinãtha. 

17:18 - Deva porque ele cruza os limites do espaço e do tempo (desa-kãla); porque ele adquiriu controle 
(vaslkrta) sobre o mundo e JTva, ele é chamado Deva. 

17:19 - Bhattãraka porque ele remove os laços do mundo (bhava), porque da Lua da forma de Ta (ou, seja, 
circular) sobre Sua cabeça, porque ele protege (Raksana), é charmoso (Kamanlya), ele é chamado Bhattãraka. 
17:20 - Prabhu porque ele delibera sobre o conhecimento do propósito místico do Vedãnta e dos Ãgamas, os 
quais são bem guardados (pragupta); e porque ele concede desfrute (Bhukti) e Liberação, ele é chamado 
Prabhu. 

17:21 - Yogl porque Oh, Minha Amada ! ele pulsa com a glória do Mantra devido a prática da Yoni Mudrã, e 
porque ele é adorado pela hoste de deuses (glrvãna gana), ele é chamado de Yogí. 

17:22 - Samyaml porque ele rejeita a miséria devido ao apego (saúgaduhkha); porque ele é indiferente aos 
estágios da vida (Ãsrama) que ele possa estar (yatrakutra), porque ele firma o Eu no retiro (mithah) ele é 
chamado Samyaml. 

17:23 - Tapasvt porque ele medita na Realidade da Verdade (Tattva); porque ele rejeita toda censura e 
semelhantes (parivãda); porque ele aceita (svlkãra) todos os acontecimentos auspiciosos, ele é chamado 
TapasvT. 

17:24 - Avadhüta porque ele é imutável (aksara) e excelente (varenya); porque ele lançou fora (dhüta) todos os 
laços do mundo; porque ele realizou a verdade daquele Eu Sou Isso (Tat Tvam Asi), ele é chamado Avadhüta. 
17:25 - Vira porque ele é livre (vlta) da paixão (rãga) intoxicação, aflição, raiva, ciúme, ilusão; porque ele está 
sempre longe (vidhüra) de rajas e tamas, ele é chamado Vira. 

17:26- Kaulika porque Kula é o grupo nascido da Sakti e de Siva; quem sabe que a Liberação é a partir do 
Kula, é o Kaulika. 

17:27 - Kula é a Sakti, akula é Siva; aqueles que são proficientes por meditação tanto no kula quanto no akula, 
são. Oh Minha amada, Kaulikas. 

17:28 - Sãdhaka porque ele reúne a essência (sãra); porque ele caminha o caminho do Dharma e porque ele 
controla os sentidos ativos (karanagrãma), ele é chamado Sãdhaka. 

17:29 - Bhakta porque por sua adoração (bhajanãt), com suprema devoção, com sua mente, discurso, corpo e 
ação (kãyakarmabhih) ele cruza (tarati) todas as misérias, ele é chamado Bhakta. 

17:30 - Sisya porque ele dedica seu corpo, riqueza, os prãnas ao Santo Guru e aprende (Siksate) Yoga do 
Guru, é chamado Sisya. 

17:31 - Yogim porque ela pratica a Yoni Mudrã, serve aos pés de Girijã (a Divina Mãe), e porque a glória de 
tudo imerge sem suporte (nirllnopãdhi), ela é chamada Yogim. 

17:32 - Sakti porque querida a centenas (sata) de crores das grandes divinas divindades Yoginls e porque ela 
concede rapidamente a liberação (tívramukti), ela é chamada de Sakti. 

17:33 - Pãdukã porque isto protege (pãlanãt) do sopro do infortúnio, porque ele aumenta o que é desejado 
(kãmitãrtha), isto é chamado Oh, Minha Amada ! Pãdukã. 

17:34 - Japa porque ele destrói o pecado feito em milhares de nascimentos (janmãntara), e porque ele mostra a 
luminosidade da Suprema Divindade (paradeva-prakãsãt), isto é chamado Japa. 

17:35 - Stotra porque pouco a pouco (stokastokena) ele provoca deleite na mente, e porque ele atravessa 
(santãranat) o laudatório, isto é chamado Stotra. 

17:36 - Dhyãna porque controlando a aflição dos sentidos pela mente, a contemplação pelo ser interior, da 
divindade escolhida, isto é chamado Dhyãna. 

17:37 - Carana porque isto protege de todos os resultado malévolos e causa o florescimento do que foi feito 
(caritãrtha); porque ele toma a forma dos homens e das mulheres (nara-nãrl), isto é, Oh, Minha Amada ! 
chamado de Carana. 
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17:38 - Veda porque isto determina o propósito de todas as escrituras comunicadas (vedita) e do Sagrado 
Dharma, e porque ele é o suporte de todas as Filosofias (Darsanas), isto é chamado de Veda. 

17:39 - Purãna porque isto fala do mérito e demérito (punyapãpa); porque ele dispersa os seres maléficos 
como os Rãksasas, e porque ele gera os nove tipos de devoção (navabhakti) e semelhantes, isto é chamado de 
Purãna. 

17:40 - Sãstra porque ele constantemente comanda (sãsanãt) aqueles que vivem nas regras do Varna-Ãsrama; 
porque ele atravessa (tãranãt) todos os pecados, então ele é chamado de Sãstra. 

17:41 - Smrti porque ele define o Dharma e o Adharma para aqueles estão com um único pensamento devido 
a esta lembrança (smarana); porque ele dispersa sua escuridão (timira) ele é chamado de Smrti. 

17:42 - Itihãsa porque ele narra o sancionado, ista, Dharma etc., quebra a escuridão (timira) da ignorância e 
remove (haranãt) todas as misérias ele é chamado Itihãsa. 

17:43 - Ãgama porque ele narra o modo da conduta (Ãcãra) com o objetivo de se alcançar o objetivo piedoso 
(divyagati); porque ele fala da verdade da grande alma (Mahãtma), isto é, Oh, Minha Amada ! chamado de 
Ãgama. 

17:44 - Sãkta porque ele é adorado pelas hostes de Sãkinís; porque ele cruza (tãranã) o oceano da vida; por 
causa da presença da Suprema, da Prima Sakti, ele é chamado Sãkta. 

17:45 - Kaula porque ele abandona os estágios iniciais com juventude (Kaumãra), destrói o nascimento, a 
morte (layã) etc., e porque está relacionado ao Kula sem fim, isto é chamado Kaula. 

17:46 - Pãrampatya porque ele corta fora os laços (pãsa), porque ele deleita (ranjanãt) a suprema Luz 
(paratejasah), porque ele meditou pelos ascetas (yatibhih) ele é chamado Pãramparya. 

17:47 - Sampradãya porque é a essência da vida no mundo (samsara), porque ele produz luz, alegria 
(prakãsãnanda-dãnatah), porque ele traz fama (yasas) e boa fortuna, ele é chamado de Sampradãya. 

17:48 -Ãmnãya porque ele é o Primeiro (Ãditvãt) dentre todos os Caminhos, porque ele põem em movimento 
uma alegria na mente (Manollãsa), porque ele é a causa do Dharma na forma de Yajna etc., ele é chamado de 
Ãmnãya. 

17:49 - Srauta porque ele ouviu (sruta) muitos Mahãmantras, Yantras, Tantras e Devatãs, e porque o que ele 
ouviu sua vida inteira, ele então é chamado Srauta. 

17:50 - Ãcãra porque ele corporifica a Verdade no Ãmnãya, porque ele afirma a Verdade com habilidade 
incomum (cãturyãrtha-nirüpanãt) e porque ele acalma gostos e desgostos (rãgadvesa) ele é assim chamado de 
Ãcãra. 

17:51 - DTksã porque dá o estado divino de ser (divyabhãva), lava (ksãlanãt) o pecado e livra dos laços da 
existência mundana, isto é chamado DTksã. 

17:52 -Abhiseka porque ele remove o sentido de “Eu” (ahambhãva), lava todo o medo (bhlti), asperge (água 
sagrada) (secana) e produz emoção (kampa), Ãnanda etc., isto é chamado de Abhiseka 

17:53 - Upadesa porque ele é intenso (ulvana), supremo (parã) querido para a divindade (devatã) e devido o 
impacto da Sakti isto é chamado de Upadesa. 

17:54 - Pela Meditação (manana) na Divindade luminosa que é a forma da Verdade, ele salva (trãyate) de todo 
o medo; portanto isto é chamado Mantra. 

17:55 - Devatã porque, Oh Pãrvati ! ele ocupa o corpo (delia) do devoto, confere bênçãos (varadãnãt), acalma 
os três tipos de perturbações (tãpatraya), então ele é chamado Devatã. 

17:56 - Nyãsa porque quando ele é colocado nos membros os tesouro são adquiridos corretamente 
(nyãyopãrjita), porque ele protege tudo (sarvaraksãkarãt), ele é chamado Nyãsa. 

17:57 - Mudrã, Oh Kulesvarí ! porque ele agrada (mudam) os deuses, derrete a mente (drãva), ele é chamado 
Mudrã que é o que deve ser mostrado. 

17:58 -Aksamãlikã porque isto produz fruto interminável (ananta), elimina (ksapita) completamente todos os 
pecados, trazendo ganhos através das letras (Mãtrkã) e por isso ele é chamado Aksamãlikã. 

17:59 - Mandala porque a DãkinI que o ocupa é auspiciosa (mahgalatvãt dãkinyãh), porque é a morada da 
hoste das Yoginls e devido a sua beleza (lalitatvãt) isto é chamado Mandala. 

17:60 -Kalasa porque ele tem a forma do assento de lótus (Kamlãsana), porque ele destrói os tattvas inferiores 
(laghu tattva) e porque ele remove (samita) os infinitos pecados, por isso isto é chamado Kalasa. 

17:61 - Yantra porque de todos os seres como Yama (Senhor da morte) etc., e até mesmo de todo medo, isto 
sempre salva (trãyate), ele é, Oh Kulesvari ! chamado de Yantra. 

17:62 -Ãsana porque. Oh Minha Amada ! ele produz a auto realização (ãtmasiddhi), previne todas as doenças 
(sarvaroga) e dá os nove siddhis (navasiddhi), então ele é chamado Ãsana. 

17:63-64 - Madya porque ele destrói todos os laços de mãyã, mostra o caminho da liberação e parte fora as 
oito aflições, ele é chamado Madya. Porque ele implica em doação, mahãdãna, porque o local sagrado do yãga 
é o único local que convida para o seu uso e porque ele gera o estado de Siva, ele é chamado Madya. 

17:65 - Surã porque. Oh, Minha Amada ! ele é recorrido pela mente agradada (sumanasah), porque ele dá o 
reinado do que é desejado (rãjya) e porque ele dá a forma de deus (surãkãra), ele é chamado surã. 
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17:66 - Amrta. Oh Minha Amada ! porque ele tem a forma da Lua (amrtãmsu), porque ele remove a morte 
(mrtyu), porque ele faz a Verdade (Tattva) surgir luminosamente, ele é chamado Amrta. 

17:67 - Pãtra porque o universo inteiro em si mesmo é para ser sorvido (pãnãhga), porque ele defende as 
tríades e os quartetos (tricatuska) na criação e porque ele salva os caídos (trãna), ele é chamado Pãtra. 

17:68 - Ãdhãra porque ele é da forma do fogo (ãsuksani), porque ele é querido pelo Senhor Criador 
(Dhãtrdeva), porque ele guarda (raksana) o que é suportado, ele é chamado Ãdhãra. 

17:69 - Mãthsa porque ele causa auspiciosidade (mãhgalya), porque ele dá o Ãnanda na consciência 
(samvidãnanda) porque ele é querido por todos os deuses (sarvadevapriyatvãt), ele é chamado de Mãrhsa. 

17:70 - Püjã porque, Oh Minha Amada ! isto destrói o legado de prévios nascimentos (pürvajanma), porque 
ela previne nascimentos e mortes (janmamrtyu), porque ela produz completo fruto, então ela é chamada de 
Püjã. 

17:71 - Arcana porque ele produz os frutos desejados (abhístaphala), assegura o fruto de todas as quatro 
classes (caturvarga), e deleita (nandanãt) todo os deuses, por isso isto é chamado Arcana. 

17:72 - Tarpana porque o Deus, que é a Verdade (Tattva), cercado por Sua comitiva (parivãra), dá os nove 
tipos de deleite (navãnanda), por isso isto é chamado Tarpana. 

17:73 - Gandha porque ele destrói a aflição do infortúnio profundo e infinito (gambhlra), porque ele dá o 
conhecimento do Dharma, ele é chamado Gandha. 

17:74 - Ãmoda porque ele provoca o nascimento de tudo que está baseado no Olfato (ãghrãnana, ou seja, o 
tattva de prthiví), mostra o Caminho da liberação (moksamãrga), subjuga a dor amaldiçoada (dagdhaduhkha) 
por isso ele é chamado ãmoda. 

17:75 -Aksata porque eles produzem alimento (anna), eliminam completamente (ksapita) todo pecado e faz a 
pessoa se identificar com Aquela verdade (Tat), eles são chamados Aksata. 

17:76 - Puspa porque ele aumenta o mérito (punya), remove o acúmulo de pecado (pãpa), providencia muita 
riqueza (puskalãrtha), então ele é chamado de Puspa. 

17:77 -Dhãpa porque ele retira completamente (dhüta) a mácula do odor pútrido e porque ele produz supremo 
deleite (paramãnanda), ele então é chamado Dhüpa. 

17:78 - DTpa porque ele dissipa esta ignorância extensiva (dlrgha), a pesada escuridão e o sentido de ego, e 
porque ele ilumina a Suprema Verdade (paratattva), ele é chamado DTpa 

17:79 - Moksa-DTpa porque ele elimina a escuridão da ilusão (Moha), previne as perturbações da decadência 
(ksayãrti), dá a forma celestial (divyarüpa) e ilumina a suprema Verdade, e porque é chamado lâmpada (dlpa) 
de Moksa, o único meio para alcançar a Liberação. 

17:80 - Naivedya porque, Oh Kulesãni ! esta substância de quatro tipos, com seis rasas, e porque dá satisfação 
quando oferecida (nivedanãt), é chamada de o grande Naivedya. 

17:81 - Bali porque é querido pela variedade de hostes de seres viventes (bahuprakãra) e porque ele destrói o 
pecado que está emperrado (lipta), ele é chamado de bali. 

17:82 - Tattvatraya porque. Oh Minha Amada ! pelo mero serviço à Divina Mãe, os três elementos são 
purificados; e porque ele ilumina a Verdade (Tattva) tríade (traya), ele é chamado de Tattvatraya. 

17:83 - Caluka porque. Oh, Minha Amada ! ele dá o fruto de todas as quatro divisões (caturvarga), porque ele 
fragmenta (lunthita) o Ajnãna (a ignorância), e porque ele é a raiz do Dharma auspicioso (kalyãnadharma) ele é 
chamado de Caluka. 

17:84 - Prasãda porque ele produz Ãnanda na forma de Luz (Prakãsa), porque ele produz harmonia 
(sãmarasya), e porque ele revela (darsana) a Suprema Verdade, ele é chamado de Prasãda. 

17:85 - Pãita porque, Oh Paramesani ! ele corta os laços (pãsa), previne do inferno (naraka) e porque ele 
purifica (pãvanãt), ele é chamado Pãna. 

17:86 - Upãsti - porque o serviço é feito de perto como prescrito, pela ação, pela mente, pelo discurso, em 
todos os estados, isto é chamado de Upãsti. 

17:87 - Purascarana porque ele é querido pela Divindade escolhida pelos motivos dos cinco membros de 
adoração, ele leva na frente do devoto (purah carati), ele é chamado de Purascarana. 

17:88 - Upahãra porque o próprio uso de Ãvãhana etc., os rituais até 16 ou 12 ele é chamado Upahãra. 

17:89 - Udvãsana porque. Oh Minha Amada ! a adoração da Divindade com os 16 Upacãras e os Ãvarana- 
Devatãs, transmitindo e então contendo esta adoração no coração do devoto é chamado de Udvãsana. 

17:90 -Ãvãhana - Oh Kulanãyike ! a invocação da Divindade para a adoração é chamada de Ãvãhana. 

17:91 - Sthãpana - estabelecendo a Divindade em seu assento apropriado, isto é chamado de Sthãpana. 

17:92 - Sannidhãpana - colocando cada um face a face é chamado de Sannidhãpana; Sannirodhana porque 
não ir para qualquer lugar ou para todos os lugares, isto é chamado Sannirodhana. 

17:93 - Sakalikrt i realizando Sadahga Nyãsa no corpo da Divindade é chamado de Sakallkrti. Avagunthama 
cobrindo é chamado Avagunthama. AmrtTkarana é. Oh Minha Amada ! mostrando o Dhenu Mudrã; 
Paramlkarana é mostra o Anjali depois de proferir o Ksamasva, Oh Minha Amada ! Svãgata é perguntar 
sobre o bem estar da Divindade. 
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17:94 - Pãdya - Syãmãka ( Panicum frumentaceum ), Dürvã ( pnicum-dactylon ), Abja ( Barringtonia 
Acutangula) e Visnukrãntã ( Clitoria ternatea), constituem o Pãdya. Ãcamaniya - Lavanga ( clove ), Jãti 
(, Jasminum grandiflorum ) e Kakkola (uma espécie de uma planta que tem uma baga, a parte interior que é 
cerosa e aromática). 

17:95 - Arghya porque ele destrói todos os pecados, porque aumenta a riqueza e a progénie, e porque produz 
inestimáveis frutos, isto é chamado do Arghya. 

17:96 - Astãfiga-arghya - 1. Siddhãrtha (mostarda); 2. Aksata (arroz); 3. Kusãgra (um tipo de grama, também 
conhecida só por Poa cynosuroides)\ 4. Tila (gergelim); 5. Yava (cevada); 6. Gandha (sândalo); 7. Phala 
(frutas); e 8. Puspa (flores) constituem o Astãhga-arghya. 

17:97 - Madhuparka - 1. Madhu (mel); 2. Ãjya (manteiga clarificada); 3. e Dahl (coalhada), estes três. Oh 
Kulesvari ! constituem o Madhuparka. Snãna - lavar o corpo com água perfumada com sândalo, Kastürí 
(almíscar), Agaru (Aquilaria Agallocha) etc., é chamado Snãna. 

17:98-99 - Vandana, Oh Minha Amada ! é o a Saudação Astãhga. Ksetra são todas as palavras. Ksetrapala é 
o Supremo Guardião do Ksetra (das palavras) 

17:100 - Oh Mahesãni ! assim eu revelei a Você, em brevidade, a contemplação dos nomes do Guru etc. Quem 
conhece isto é um Kaulika. 

17:101 - Oh Mahesvarí ! este Ürdhvãmnãya, o qual é o segredo de todos os segredos, foi descrito somente em 
brevidade e não em detalhes. 

17:102 - Este Kulãrnava Sãstra está situado nos corações das Yoginís. Eu o revelei hoje mas ele deve ser 
mantido em segredo com todos os esforços. 

Proibição de manter livros na casa de um Pasu 

17:103 - Oh Mahesãni ! não se deve deixar o livro na casa de um Pasu. Não se deve dar nas mãos de um Pasu, 
ou ler diante de um Pasu. O Ãsavollãsa não deve ser lido e o livro não deve cair no chão. 

Adoração diária do livro 

17:104 - Ele deve ser adorado com devoção e seu conhecimento obtido da boca de um Guru. Ele não deve ser 
dado a um filho incompetente ou a um discípulo não iniciado. Quem o revela por ganância, amor ou medo, 
encontra a sua destruição rapidamente. 

17:105 - Oh Devi ! eu descrevi tudo que é explicitamente necessário para o benefício dos Sãdhakas desejosos 
dos frutos do desfrute e da liberação. 

Frutos de ler ou ouvir a gloria do Ürdhvãmnãya. 

17:106-108 - Quem lê ou ouve a Glória do Ürdhvãmnãya junto do Sr! Cakra, é um Kaulika verdadeiro. Quer 
os frutos meritórios sejam obtidos por observâncias, banhos em TIrthas, peregrinações, sacrifício e adoração de 
uma Divindade, são todos obtidos um milhão de vezes mais da supracitada Glória e o Kaulika sem dúvida 
reside em Sua proximidade. 


iti snkulãrnave nirvãnamoksadvãre mahãrahasye 
sarvãgamottamottame sapãdalaksagranthe pancama- 
khande ürdhvãmnãyatantre nãma saptadasa ullãsah 117711 
II samãpto’yam granthah II 
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